
 



SENIORENVERENIGING ZEELST 
 

Seniorenvereniging Zeelst bestaat sinds 1953 en heeft ongeveer 500 leden. 
De vereniging organiseert activiteiten gericht op ontmoeting en biedt 
ondersteuning aan senioren in Zeelst. 
 

BESTUUR: 

Voorzitter:   Mieke van Lisdonk 040 253 96 63 

    voorzitter@seniorenvereniging-zeelst.nl 

        

Secretaris:   Anny Castelijns 040 253 78 74 

  
 

Broekweg 216, 5502 BE,  Veldhoven 

    secretaris@seniorenvereniging-zeelst.nl 

        

Penningmeester:   Peter Donkers 040 253 06 64 

    penningmeester@seniorenvereniging-zeelst.nl 

        

Ledenadministratie:   José Klaassen 06 16 95 06 12 

    ledenadministratie@seniorenvereniging-zeelst.nl 

    Communicatie & PR:   Foppe Kooistra 040 295 30 83 

    communicatie@seniorenvereniging-zeelst.nl 

    Activiteiten:   
      activiteiten@seniorenvereniging-zeelst.nl 

    Bestuurslid:   Jos Sandkuijl 06 22 54 79 55 

    j.sandkuijl@live.nl   

Het bestuur is vertegenwoordigd in het Kringbestuur Veldhoven en in de 
Seniorenraad. 
 

LIDMAATSCHAP SENIORENVERENIGING ZEELST 
De contributie van het Seniorenvereniging Zeelst lidmaatschap bedraagt  
€ 30,-- per jaar, jaarlijks te voldoen in januari middels incasso.  
Het bankrekeningnummer van de Seniorenvereniging Zeelst is:  
NL20 RABO 0153 659 238.  
Dit rekeningnummer kunt u ook gebruiken voor giften. 
 

WEBSITE:   www.seniorenvereniging-zeelst.nl 
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nieuws, foto’s en films van diverse activiteiten. Hier staan ook oude 
Rustverstoorders en Nieuwsflitsen en kunt u zich inschrijven voor 
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uiterlijk 4 december 2025. Eerder mag ook, graag zelfs. 
E-mailadres kopij: redactie@seniorenvereniging-zeelst.nl 

of de linker groene brievenbus bij Buurthuis Zilst. 
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VANUIT HET BESTUUR 

Voorwoord 
 

Het is herfst en de dagen worden korter. De donkere dagen voor Kerst 
breken aan. Voor enkele leden zijn dit echte donkere dagen door het verlies 
van een geliefde of het getroffen worden door een ziekte. Misschien kan dan 
troost gevonden worden door een bemoedigend woord of begripvol 
gesprek, een nieuwe vriendschap, verliefdheid of de geboorte van een kind. 
We zijn op weg naar Kerst, het feest van het licht. We hopen dat er vrede en 
begrip komt met Kerstmis en in het nieuwe jaar 2026. Vrede, respect voor 
de ander, begint met elkaar ontmoeten, elkaar leren kennen. Onze 
Seniorenvereniging biedt hiertoe vele kansen zowel bij de wekelijkse 
activiteiten als bij  informatiebijeenkomsten, reisjes, excursies, pub quiz, 
bloem- en kerststukjes maken en gezellige bijeenkomsten zoals kerstlunch, 
nieuwjaarsreceptie en Koningsdag. 
Veel leden ontmoeten elkaar al bij allerlei gelegenheden, maar we hopen dat 
nog meer leden, eigenlijk alle leden, naar onze bijeenkomsten komen. 
Tijdens de bijeenkomst van nieuwe leden werd door een vrouw gezegd dat 
ze bij onze vereniging lid was geworden zodat ze nieuwe mensen zou leren 
kennen. Dit horen we meer. We nodigen u allen dan ook van harte uit voor 
de kerstlunch en de nieuwjaarsreceptie. We hopen dat u dan ‘een stoel erbij 
gaat zetten’, zodat iedereen zich welkom kan voelen.  
Met de kerstlunch werken we weer samen met basisschool Zeelsterhof. 
Leerlingen van groep 8 zullen het kerstverhaal voorlezen en enkele 
kerstliederen zingen. De leerlingen van Zeelsterhof, De Rank en BSO Korein 
hebben kerstkaarten versierd zodat u allen een unieke kerstkaart ontvangt.  
Voor u ligt het decembernummer van onze Rustverstoorder met een 
doorkijkje naar het nieuwe jaar. We beginnen op  8 januari met elkaar de 
hand te drukken en elkaar een heel fijn (verenigings)jaar toe te wensen. 
Foppe Kooistra zorgt weer voor een oliebol en orkest WitteNie, met o.a. ons 
verenigingslid Chris van Gompel, zal de bijeenkomst muzikaal opluisteren. 
We nodigen u van harte uit voor de kerstlunch en de nieuwjaarsreceptie, 
waar gezelligheid en ontmoeten centraal staan. Door met elkaar te praten, 
leren we anderen kennen en wellicht beter begrijpen. Zo groeien we 
misschien naar een vredige wereld waar we het gezellig hebben en elkaar 
ondersteunen.  
We wensen u een zalig kerstfeest en een fijn, feestelijk 2026 toe. 
Mieke van Lisdonk 
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En iedere dinsdag van 9.15 uur tot 10.00 uur bij de jeu de boules-
baan bij Ontmoetingscentrum Sele.  
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In memoriam Leo Loijen 
 

Op 14 oktober 2025 is Leo Loijen heengegaan.  

Leo was een echte Zeelstenaar, een 
verenigingsmens en maatschappelijk 
betrokken.  
Vanaf 2009 was hij lid van de KBO Zeelst. 
Deze, volgens Leo,  oubollige naam is tot zijn 
grote vreugde inmiddels veranderd in 
Seniorenvereniging Zeelst. 
In 2020 werd Leo bestuurslid en werd hij 
voorzitter van de Werkgroep Cultuur en 
Educatie. Leo was de initiator van o.a. de foto zoektocht, 
filmvoorstellingen en de teken- en schilderlessen. Later werd hij 
ook coördinator van alle activiteiten die wekelijks plaats vinden 
binnen onze vereniging. Het door hem opgestarte biljarten op 
vrijdag was zijn paradepaardje en hij mocht zelf ook graag een 
balletje stoten.  
 
Leo was altijd in voor een gezellig praatje en zijn belangstelling 
voor ‘de mens’  kwam tot uiting door de gesprekken met onze 75, 
85 en 95 jarige leden.  
Ook was Leo afgevaardigd vanuit Zeelst naar de Senioren Kring 
Veldhoven, voorheen Kring KBO Veldhoven, waarin alle 5 
afdelingen uit Veldhoven vertegenwoordigd zijn. 
 
Voor zijn grote maatschappelijke betrokkenheid heeft Leo dan 
ook een verdiend lintje gekregen. We wensen Lia en Leo’s gezin 
veel sterkte toe. 
We blijven de naam Leo Loijen met liefde en respect gedenken. 
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HUBA, hulp bij de aangifte inkomstenbelasting.  
 

Wij zijn op zoek naar mensen, die onze leden van de Seniorenverenigingen 

Kring Veldhoven willen helpen bij het invullen van het 

inkomstenbelastingformulier. Hiervoor wordt een cursus aangeboden via de 

Kring Senioren Veldhoven die door Senioren Brabant Zeeland in Den Bosch 

wordt gegeven, zodat u in staat bent een eenvoudige aangifte te verzorgen 

voor de leden, die daarom vragen. Ook kunt u na de cursus mensen 

ondersteunen bij het aanvragen van hun zorg- of huurtoeslag. 

Na afloop van de cursus krijgt u een pasje en wordt daarna op de hoogte 

gehouden van wetswijzigingen via jaarlijkse bijscholingscursussen.  

Het gaat om eenvoudige aangifte. Zodra blijkt dat het om een ingewikkelde 

aangifte gaat, zal men met een belastingadviseur contact moeten opnemen. 

Mocht u iets meer willen weten over de ondersteuning aan de leden, wat 

het werk precies inhoudt en hoeveel tijd er in gaat zitten aan het begin van 

het jaar,  dan kunt u hiervoor contact opnemen met onze secretaris Anny 

Castelijns. 
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Actie Rabo ClubSupport 
 

In De Schalm is de uitslag bekend gemaakt van alle 

deelnemende verenigingen uit Veldhoven, 

Eindhoven en Wintelre. Alle verenigingen die 

hebben deelgenomen aan de actie Rabo 

ClubSupport waren hiervoor uitgenodigd.  

We hebben hier de nodige aandacht voor gevraagd en 

gelukkig hebben veel leden op Seniorenvereniging 

Zeelst gestemd. En zo mochten onze penningmeester 

en secretaris het mooie bedrag van €460,43 

ontvangen. Alle leden die op onze Seniorenvereniging 

Zeelst hebben gestemd worden dan ook van harte 

bedankt voor hun ondersteuning. Op die manier 

kunnen we activiteiten blijven organiseren. 

Namens het bestuur, 

 Anny Castelijns 

 

Met dank aan Ad Dams 
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Zondagmiddag Soos 
 

Datum:  7 december 2025, 4 januari 2026 (spelletjes) 
Aanvang: 14.00 tot 16.00 uur,  
Locatie:   Ontmoetingscentrum Sele 
Muziek: Da Capo 85 
 

Georganiseerd in samenwerking met Oktober. 
Vrije inloop, dus aanmelden is niet nodig. Het eerste kopje koffie of thee is 
voor iedere bezoeker op deze middagen gratis en gezellig.  
U bent van harte welkom voor een praatje, een spelletje of muziek. 
 

Foto’s kijken bij Ontmoetingscentrum Sele 
 

Iedere 3e zaterdag van de maand van 14.00 tot 16.00 uur kunt u naar oude 
gezinsfoto’s van vroeger kijken. Dit is van 14.00 tot 16.00 uur in de 
recreatiezaal van Ontmoetingscentrum Sele. De eerstvolgende keer is 20 
december,  Jan Roosen zal bij de foto’s een toelichting geven. 
 

Samen uit eten 
 

Georganiseerd door PVGE, Seniorenvereniging en SWOVE  
Aanvang:   ontvangst vanaf 17.00 uur om 17.30 uur start diner 
Kosten:  € 19,00 p.p. Drankjes en andere gerechten zijn voor eigen 

rekening.  
Aanmelden:  op onderstaande maandagen tussen 13.00-15.00 uur op de 

Veldwijzer Sterrenlaan 15 of mailen naar 
samenuitetenveldhoven@outlook.com  
of contact opnemen met SWOVE telefoonnummer  
040-2540066. 
Dit geldt ook voor eventuele afmeldingen. 

Graag bij aanmelding doorgeven of je kiest voor vis of vlees. 
Zonder aanmelding en bevestiging van deelname kun je niet 
deelnemen.  
 

Datum start aanmelding Datum diner Locatie 

Maandag 24 november Maandag 8 december Café Zaal Sint Joris 

Maandag 29 december Dinsdag 13 januari De Wok 

Maandag 26 januari Donderdag 5 februari Crème de Crème 

Maandag 23 februari Dinsdag 10 maart  ‘t Dorpsgenot 

mailto:samenuitetenveldhoven@outlook.com
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ACTIVITEITEN 

 

Datum Activiteit Plaats 

12 december Echt Veldhovenz On Ice De Plaatse Veldhoven-Dorp 

14 december Kerstconcert Andre Rieu Maastricht 

16 december Kerststukje maken Kabouterdorp 

18 december Kerstviering Café/zaal St. Joris 

8 januari 2026 Nieuwjaarsreceptie Buurthuis Zilst 

22 januari 2026 Lezing operettemuziek Buurthuis Zilst 
 

Voor al deze activiteiten kunt u contact opnemen met de vervoersdienst, 
wanneer u niet in staat bent zelfstandig te komen. 

 
 

Kerststukjes maken op 16 december 
 

Datum:  dinsdag 16 december 2025 
Aanvang: 14.00 uur 
Locatie:   Ontmoetingsruimte Kabouterdorp (Broekweg) 
Eigen bijdrage: €7,-- ter plekke contant en gepast te voldoen) 
Aanmelden: Tot 5 december 2025 a.s. via inschrijfformulier of website 

website www.seniorenvereniging-zeelst.nl 
 

Onder begeleiding van Bart van Gerwen gaan we kerststukjes maken. Wij 
zorgen voor oasis, mos, groen en enkele verse bloemen. 
U dient zelf nog mee te brengen: 
- een mesje en/of schaartje 
- een bloempot of schaaltje (niet van glas) 
- groen zoals dennentakjes, hulst, conifeer en grassen 
- ander materiaal om in het stukje te verwerken zoals 
kerstballen, een kaars of andere versiersels. 
 

We gaan er weer een gezellige activiteit van maken.         
Bart, Mia, en Corry 

http://www.seniorenvereniging-zeelst.nl/


11 
 

 

 

 
Senioren Vereniging Veldhoven-dorp 

en 
Echt Veldhovenz On Ice   

nodigen u uit op 
 
Datum:   Vrijdagmiddag 12 December 2025  
Locatie:   In het Echt Veldhovenz On Ice Paviljoen  
Entree:   € 8,00 p.p. 
Paviljoen is open van : 13.30 uur tot 17.00 uur  
 

Voor een gezellig feestje met medewerking van ‘t Orkesje 
 

 

 
 
U bent allen van Harte welkom 
De koffie met iets lekkers + drankje staat voor U klaar 
Het paviljoen is lekker verwarmd en in een gezellige wintersfeer ingericht 
We sluiten af met een loterij. 
Tot ziens op vrijdag 12 december 2025 op de Plaatse in Veldhoven-dorp 
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Kerstviering op 18 december 
 

Datum:  donderdag 18 december 2025 
Locatie:  Zaal St. Joris, Heuvel 7  
Binnenkomst:  vanaf 11.15 uur (zaal gaat niet eerder open) 
Aanvang: 11.45 uur 
Eigen bijdrage: € 15,00 per persoon; dit bedrag wordt na aanmelding  
  automatisch afgeschreven (incasso) 
Aanmelden:  tot 1 december 2025 via inschrijfformulier of website 
 
De kerstlunch is één van de hoogtepunten binnen onze seniorenvereniging. 
We nodigen u dan ook van harte uit om hieraan deel te nemen.  
We beginnen deze viering met het uitdragen van de kerstgedachte door 
kerstteksten en het samen zingen van enkele kerstliederen. Wij zijn erg blij 
dat leerlingen van basisschool Zeelsterhof weer hun steentje oftewel 
stemmetje bijdragen. 
Om in de kerstgedachte te blijven willen we weer aanhaken bij het 
kerstproject van basisschool Zeelsterhof, de Voedselbank Veldhoven. Er 
zullen dozen staan  waarin u houdbare non-alcoholische etenswaren en 
andere producten kunt doneren voor de Voedselbank Veldhoven. 
Daarna volgt een lunch met soep, broodjes én kroket. Eventuele allergieën  
vermelden op het inschrijfformulier. 
Bij binnenkomst krijgt u consumptiebonnen en een gratis lotje waarmee u 
een leuk prijsje kunt winnen. 
 

Het programma: 
11.15 uur binnenkomst, aanmelden en eventueel uw bijdrage 

voor de Voedselbank doneren in de daarvoor 
bedoelde dozen 

11.45 uur welkom en kerstviering 
12.15 uur kerstlunch 
13.30 uur optreden van “de TweeGees” 
14.15 uur pauze en verloting 
14.45 uur optreden van ”de TweeGees” 
Daarna gezellig samenzijn 
16.00 uur  sluiting. 
 
We hopen velen van u te mogen begroeten. 
Het bestuur   
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Nieuwjaarsreceptie op 8 januari 
 

Datum:  donderdag 8 januari 2026 
Aanvang: 14.00 uur 
Locatie:  Buurthuis Zilst 
Aanmelden: tot 22 december 2025 via inschrijfformulier of website  
 
Graag nodigen wij u uit voor onze traditionele nieuwjaarsreceptie op 8 
januari 2026. Onder het genot van een drankje en een oliebol die gebakken 
wordt door Foppe,  kunnen we elkaar dan persoonlijk het allerbeste wensen 
voor het nieuwe jaar. 
Naast het bijpraten oftewel buurten zal er muziek zijn van WitteNie waar ook 
ons senior lid Cor van Gompel deel van uitmaakt. 
WitteNie is ontstaan tijdens een feestavond van het Veldhovens 
mannenkoor in 2017. Het repertoire bestaat van origine uit nummers uit de 
50 en 60s maar inmiddels aangevuld met behoorlijk wat Nederlandstalige 
muziek. 
 

U bent van harte welkom! 
 
 
 

Voordracht uitleg operettemuziek 
 

Datum:   donderdag 22 januari 2026 
Tijd:  14.00 – 16.00 uur 
Locatie:  Buurthuis Zilst 
Aanmelden:  Tot 15 januari via 

aanmeldformulier of via de 
website 

 
Weer een middagje lekker ontspannen met mooie muziek. 

Na onze vorige operamiddag zal Frans Vermeulen nu de operettemuziek 

toelichten met beelden en verhalen. 
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Koersbal 

Iedere maandagmiddag om 13.45 uur wordt in 

Buurthuis Zilst koersbal gespeeld. Wilt u meedoen of 

meer informatie, dan kunt u contact opnemen met 

Rikie Willems, tel.: 040 2539108.  

Er kunnen nog een paar deelnemers bij. 

 

Midgetgolf 
 

Helaas ging de Midgetgolf van dinsdag 21 oktober niet door i.v.m. het 

wandelprogramma van de 5 km. wandelclub. Het zou ook de laatste 

Midgetgolf van 2025 zijn omdat Speeltuin Kabouterdorp daarna gesloten is 

tijdens de winterperiode. 

Vanaf volgend jaar april staat deze activiteit weer op de planning. 

Dit wordt dan weer op tijd aangekondigd in de Rustverstoorder en bent U 

weer van harte welkom. 
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Bakkie doen met SWOVE bij Den Bond 
 

Elke dinsdag en vrijdag biedt SWOVE bij D’n 

Bond een gezellig koffiemoment aan.  

Alle inwoners van Veldhoven kunnen hier 

samenkomen om een praatje te maken of 

mee te doen aan laagdrempelige activiteiten. 

Hierbij staan de wensen van de bezoekers 

centraal. Voor liefhebbers zijn er 

gezelschapsspellen, kaarten en andere spelletjes aanwezig. Bovendien is er 

iedere maand een afwisselend activiteitenprogramma, zodat er altijd iets 

nieuws te beleven is. Een door SWOVE getrainde vrijwilliger begeleidt de 

koffiemomenten. 

Gewijzigde tijden vanaf november 

Vanaf november veranderen de tijden: 

 Dinsdag van 13.30 tot 15.30 uur 

 Vrijdag van 13.00 tot 15.00 uur 

Praktische informatie 

Locatie: Dorpshuis D’n Bond, Rapportstraat 29, 5504 BN Veldhoven. 

Aanmelden is niet nodig, iedereen is van harte welkom. Neem gerust een 

buur, vriend(in), familielid of kennis mee, samen is het nóg leuker! 

Kijk voor meer informatie en het activiteitenprogramma op www.swove.nl 

of bel naar SWOVE via 040-254 00 66. 

 

Let op: D’n Bond is gesloten van 26 december tot 5 januari. Op 26 en 30 

december en 2 januari vinden de koffiemomenten plaats bij Veldwijzer, 

Sterrenlaan 15 in Veldhoven.  

 

  

http://www.swove.nl/
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Vaste wekelijkse activiteiten 
 
 
 

Dag  Activiteit Tijd en Locatie Contactpersonen 

Maandag 

Koersballen 
13.45  
Buurthuis Zilst 

Rikie Willems, Henk Willems 

 tel: 040 253 9108 

Biljarten 
13.30 uur 
Buurthuis Zilst 

Frans Buelens 

 tel. 040 253 31 90 

Dinsdag Handwerken 
14.00 - 16.00 uur 
 Buurthuis Zilst 

Corry Coolegem  

 tel: 040-253 15 53 
Ceciel Bakkers  

 tel: 040-253 78 81 

Woensdag Fietsen  
Vertrek 09.30 uur 
Buurthuis Zilst 

Kees van der Aa  

 tel: 040-253 90 56 
Martien Spiegels  

 tel: 06-53 65 38 20 

Donderdag Jeu de Boules 
10.00 - 12.00 uur 
achter Ontmoetings- 
centrum Sele 

Karel Kuijpers  

 tel: 06 25 25 40 61 
José Klaassen  

 tel: 06 16 95 06 12 

Vrijdag 
 

Wandelen     
(±12 km) 

Zie programma 

Henk Looijmans 

 tel: 06-30 86 40 75 
Ad Schoofs 

 tel: 06-11 58 22 90 

Spelletjes 
13.30 - 16.00 uur 
Buurthuis Zilst 

Phia Eliëns  

 tel: 040-253 66 06 
Corrie Bakermans  

 tel: 040-253 42 86 

Biljarten 
13.30 - 16.00 uur 
Buurthuis Zilst 

Bob Groeneveld  

 tel. 06-20 60 66 24 

Fietsen (in de 
zomermaanden) 

13.30 uur 
Kerkplein Zeelst 

Henk Willems 

 tel: 040-2539108 
Riky Hoskens 

 tel.:040-2530280  

  

tel:040-253
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December-Kruiswoordpuzzel 
 

In deze december-puzzel worden geen spaties gebruikt. Een woord als 

“burgemeester van Veldhoven”, wordt BURGEMEESTERVANVELDHOVEN 

En een IJ staat in 2 vakjes, dus de I en de J elk in een vakje. 

Wanneer om de naam van een sponsor gevraagd wordt, betekent dat 

Seniorenvereniging Zeelst door dit bedrijf wordt ondersteund in de vorm 

van een advertentie of op een andere manier een bijdrage levert voor het 

organiseren van activiteiten. Waarvoor uiteraard onze dank! 

De puzzel staat op het middenblad van deze Rustverstoorder. Wanneer u 

dit blad los maakt, kunt u gemakkelijker de puzzel maken. Veel succes en 

plezier hiermee in deze maand december. 

Horizontaal 
1 Denemarken 
2 politieke partij 
4 muzieknoot 
10 roept een schaap 
12 kleur en plaats in België 
16 een aartje naar zijn …. 
18 verzorgingsinstrument 
19 sponsor 
21 Koot en De .… 
22 lengtemaat 
23 voegwoord 
24 moet je iedere dag eten 
26 Jij en ik 
28 muzieknoot 
29 Brabants woord voor jij 
31 sponsor 
35 straat in Zeelst waar een lied  
 over is gemaakt 
37 deden de mensen veel in Zeelst 
38 slee 
39 lidwoord 
40 vermoeidheidsziekte 
42 sponsor 
41 roept de ezel 
43 huid 

45 sponsor 
47 de wolf in fabeltjeskrant 
48 onduidelijk 
49 Egyptische godin 
51 oud wasmiddelmerk 
52 slaginstrument 
57 nodig voor zingen 
58 heb je nodig bij een spel 
61 kun je in de kerk van Zeelst  
 doen 
63 Onze Lieve Vrouwe tot Zeelst  
 en Meerveldhoven 
65 bijwoord 
66 voetbalvereniging 
67 bijwoord 
68 maar 
71 slee 
73 Koninklijke Bibliotheek 
76 Duitse politieke partij 
78 een single van Doe Maar 
79 muziekvereniging 
82 Ierland 
84 stukje DNA 
85 ontkenning 
86 schoolonderzoek 
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87 Football Association of Ireland  
 (afk) 
88 duurt 60 minuten 
90 hangt de klok in 
92 King of Kickboxing 
94 gedeeltelijk 
95 slim knaagdier 
96 Openbaar Ministerie 
98 Ministerie van Buitenlandse  
 Zaken (eng) 
101 uitroep 
102 vissersboot uit Zoutkamp 
103 sponsor 
104 bekendheid 
106 sponsor 
107 bijwoord 
109 op een andere plaats 
111 kun je rustig in lezen 
115 echtgenoot 
118 en andere 
119 kunstmatige intelligentie 
120 ontmoetingscentrum 
121 recht stuk vaarwater 
122 voetbalclub 
125 schriftelijke overhoring 
126 kenniscentrum 
129 fabeldier 
131 ontkenning 
133 universiteit te Wageningen 
135 zangstem  
136 chinees tarwedeeg 
137 ernstige ziekte 
142 gat in het ijs 
144 een landbewerking 
145 sponsor 
149 rivier 
151 raamwerk 
154 lithium 
155 vervolgens 

157 daarin groeien planten 
158 sponsor 
159 oppervlakte maat 
161 boom 
162 motorsport Assen 
163 kledingmerk 
164 krijg je bij bier maken 
165 deel van de schoen 
167 hier kun je horen hoe laat het is 
169 papegaai 
172 zie je aan het einde van een  
 film 
173 rivier in Rusland 
174 heb je in Amsterdam 
175 schrijfgereedschap 
176 sponsor 
178 U-vormig haakje 
179 zit op vaak op een fles 
182 schrijf je mee 
183 supermarkt 
185 heb je om je vinger 
187 niet de zelfde 
189 sponsor 
191 met z’n tweeën 
192 zegt je bij een huwelijk 
194 lichaamsdeel 
195 veel water 
196 de helft van 2 
199 mag bijna nergens meer  
200 stuk gras 
201 sponsor 
202 kijk je door 
203 had grote linnenweverij in Zeelst 
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 1    2 3    4 5   6 

16   17      18    19  

22     23   24    25   

  28            29 

35      36     37    

          41     

  43 44     45       

48     49  50        

    56  57     58  59  

  63        64     

         68  69 70   

78        79     80  

  82   83  84    85    

88 89   90  91       92 93 

95      96   97  98 99   

   103      104      

107  108             

  111      112     113  

        119       

125   126   127 128    129 130   

  136    137  138  139     

  144        145 146  147 148 

154      155 156      157  

  159  160  161    162     

167 168       168 170    171  

 175    176          

182     183          

187    188  189    190   191  

    196 197       198   

201            202   
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 7  8  9  10 11  12 13 14 15 

         20  21   

         26 27    

30  31    32  33   34   

  38   39   40      

     42         

 46  47           

 51     52 53 54 55     

60     61     62    

  65    66    67    

71 72  73 74     75  76  77 

       81       

      86     87   

   94           

  100      101    102  

105  106            

        109  110    

 114  115  116  117  118     

120     121    122  123  124 

   131 132   133 134   135   

  140    141  142  143    

      198 150  151  152 153  

     158         

 163   164       165  166 

 121    173   174      

177    178     179 180  181  

        184  185   186 

  192 193  194      195   

199          200    

     203         
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Verticaal 
1 tussen de bergen 
2 ging naar de heide 
3 lidwoord 
4 laagje dunne druppels 
5 overgrootmoeder 
6 maakte men sigaren 
7 eerste vrouw 
8 gereed 
9 fl. 1,50 
10 een zuiderbuur 
11 legt een vogel 
13 na de vloed 
14 van een kip 
15 bergmeubel 
16 sponsor 
17 ruw en onbeheerst 
18 krypton 
20 vegen (eng) 
24 sponsor 
25 golfterm 
27 krant 
28 sponsor 
30 voegwoord 
31 Adam 
32 aanzien 
33 oud wasmiddel 
34 sponsor 
36 sponsor 
37 kun je drinken 
41 voegwoord  
44 landbouwwerktuig 
47 bier uit Zeelst  
50 computerafdeling 
52 museum in Zeelst 
53 sprint 
54 beschermheilige 
55 eenheid bij de politie 
56 weg ging vroeger naar Gestel  en …… 

59 aansporing 
60 open plek in bos 
62 muzieknoot 
64 schrijft de politie 
68 niet dik 
69 sponsor 
70 op welke manier 
72 heeft een club actie 
74 weg naar Meerveldhoven 
75 sponsor 
77 sponsor 
78 wijkcentrum 
79 Europese zwembond 
80 bladlijn 
81 niet gebonden 
83 omroep 
84 sponsor 
89 uit Oekraïne op de auto 
91 oud paard 
93 balkend geluid 
97 sponsor 
99 bijwoord 
100 gemeente in Gelderland 
102 meditatie 
105 sponsor 
108 plaats in Brabant 
110 kwam uit Groningen 
112 Egyptische afgod 
113 meisjesnaam 
114 muzieknoot 
115 lidwoord 
116 oppervlaktemaat 
117 Oost-Duits automerk 
123 papa 
124 bekrompen 
126 maakte men veel in Zeelst 
127 sponsor 
128 lengtemaat 
130 aangevreten 
132 zee loopt terug 
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134 bezittelijk voornaamwoord 
136 1e persoon enkelvoud 
138 bevel 
139 hoeveelheid 
140 sponsor 
141 weg naar Eindhoven 
143 poes 
146 slim knaagdier 
147 persoonlijk voornaamwoord 
148 drank 
150 Europeaan 
152 sponsor 
153 tijdperk 
156 zit in een wiel 
158 deur (eng) 
159 roofvogels 
160 voegwoord 
163 1e persoon meervoud 
166 kilometer 

168 niet dicht 
169 apenstaartje 
170 sieraad 
171 afstammeling 
176 vader 
177 noodweer 
178 boks-term 
180 plaats uit de bijbel 
181 door elkaar knijpen 
182 vader 
184 had je veel in De Peel 
186 niet 
188 hert 
190 bovendien 
193 Arabisch Europese Liga 
197 rivier 
198 bijwoord 
200 zij 

  

Oplossing Puzzel 
Wanneer u de puzzel heeft ingevuld, kunt u de letters uit de puzzel halen 
en hieronder invullen. Het woord dat dan ontstaat, graag voor 2 januari per 
mail opsturen naar redactie@seniorenvereniging-zeelst.nl of door de 
oplossing op dit formulier in de brievenbus van Seniorenvereniging Zeelst 
bij het buurthuis te doen. Uit de goede oplossingen wordt een winnaar 
geloot. 

------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 

 

 

 
Naam:………………………………………………………………………….Lidnr 3550- _ _ _ _ 
 
E-mail………………………………………………………………………… 
 

63 30 79 180 73 194 41 29 

        

80 174 32 180 164 192 135 38 130 

         

file:///D:/Mijn%20Drive/1%20KBO/De%20Rustverstoorder/1%20RVS%202025/6%20dec/redactie@seniorenvereniging-zeelst.nl
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Wandelprogramma december 2025 

Start op startlocatie om 9.30 uur.  
Je wandelt, ca 12 km. mee op eigen risico. 
Coördinatie: Henk Looijmans, 06-30 86 40 75 
E-mailadres : wandelensvzeelst@gmail.com 

 

Datum  Startlocatie Pauze-adres 

5 dec 
De Oude Ketting, Bosschseweg 7, 

5283 WB Boxtel 

De Oude Ketting, 

Boxtel 

12 dec 
De Soete Inval, Bosrandweg 6, 

5711 RJ Someren 
Van Moorsel,  
Lierop 

19 dec 
Het Klooster, Hoogstraat 8, 

5581 BK Waalre 
‘Brabants Genot, 
Waalre 

26 dec. 
Geen wandeling in verband met  

2e Kerstdag 
 

Vanaf 19 oktober 2025 geldt er helaas weer een ledenstop voor deze 

wandelgroep. 
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De wandelgroep voor afstand van maximaal 5 km. 
 

Deze nieuwe wandelgroep is begin dit jaar gestart 

en gaat 2x per maand wandelen. Steeds op de 2e 

en 4e dinsdagochtend van de maand met start 

om 10.00 uur. Aanmelden is niet nodig. U komt 

gewoon naar het startadres. 

 

Programma december 2025 t/m januari 2026 
 

Dinsdag 2 december Hoeve de Nagtegaal 
Merenweg 18, 

Wintelre 

Dinsdag 16 december Dorpsgenot Toterfout, Zandoerle 
 

De wandelingen starten steeds bij bovenstaande adressen en na de 

wandeling drinken we daar ook gezamenlijk koffie 

We gaan er vanuit dat een ieder zelfstandig bij de vertrekplaats kan komen. 

Is dat lastig, neem dan contact op met een van de aanspreekpunten. 
 

Kees van der Aa 06 51108056 

Martien Spiegels 06 53653820 
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VERSLAGEN AFGELOPEN ACTIVITEITEN 

 

Reis Veluwe 17 september 2025. 
 

Ondanks het feit dat we voor gepensioneerde begrippen vroeg moesten 
opstappen was iedereen keurig op tijd aanwezig voor deze reis. 
Nadat iedereen in de bus had plaatsgenomen vertrokken we met 56 
personen op weg naar de paling. 
In Hoenderloo maakten  we een tussenstop voor twee lekkere kopjes koffie 
met appeltaart.  
Na de koffie ging het met een mooie rit over de Veluwe. En Wilma, onze 
chauffeuse, vertelde hier en daar nog wat bijzonderheden. 
Aangekomen in Harderwijk werden we hartelijk 
ontvangen door Dries van de Berg, die ons op 
enthousiaste wijze allerlei wetenswaardigheden 
over het leven van de paling vertelde. Nooit 
geweten dat er over de paling zoveel te vertellen 
viel. 
Daarna was het al weer tijd voor een heerlijke 
warme lunch. Met lekkerbek of kibbeling, frietjes, 
salade en diverse sausen. En…we kregen er ook nog 
een drankje bij. Nadat iedereen hiervan had 
genoten was er nog tijd om paling te kopen of om 

rond te kijken in het palingmuseum. Toen op weg 
naar Harderwijk. Een korte rit en daar kregen we 
vrije tijd. Jammer genoeg begon het te regenen, 
maar voor wie niet nat wilde worden waren er 
voldoende overdekte terrassen. 
Terug bij de bus misten we een echtpaar. Omdat het 
door hen opgegeven telefoonnummer niet te 
bereiken was gingen er twee hulptroepen op weg in 
verschillende richtingen. Maar gelukkig kwam er 
even later een taxi aanrijden die het echtpaar naar 
de bus bracht. 

Daarna op weg naar de koffietafel in Lexmond. Ook die was rijkelijk en goed 
verzorgd.  
Na een lange, maar heel gezellige dag, werden we rond 20.30 uur weer 
netjes afgezet bij ons opstapadres.   
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12½ jaar wandelgroep Seniorenvereniging Zeelst. 
 

Het begon op 3 april 2013 toen Ad en 
Kees gestart zijn met een wandelgroep 
bij de KBO-Zeelst. Als de kerkklok 9.00 
uur slaat gaat de groep stipt op tijd van 
start. Op het startpunt van de 
wandeling wordt er om 9.30 uur stevig 
de pas ingezet. Halverwege wordt een 
koffie/thee pauze gehouden met, nog 
steeds, de scheiding van de bokken en 
de geiten. Bij vertrek in Veldhoven verzamelt iedereen zich om 9.30 uur op 
het startpunt. Steeds vaker met meer dan 25 wandelaars, het hele jaar door. 
Alleen bij tropische hitte blijven we thuis.  
 
De groep bestaat inmiddels uit 47 personen, er zijn 570 wandelingen gelopen 
waarbij we een keuze hebben uit ruim 200 routes. Het uitzetten en 
voorlopen van de routes gebeurt door enthousiaste groepsleden. Het vinden 
van een geschikt pauze-adres is daarbij van cruciaal belang. De dag 
wandeling, iets verder weg zoals in het Limburgse, is sinds de coronatijd 
vervangen door een jaarlijkse lunchwandeling. Het nieuwe jaar wordt 
traditioneel bij het Dorpsgenot ingezet met een consumptie aangeboden 
door Seniorenvereniging Zeelst.  

Op 10 oktober 2025 hebben we 
stil gestaan bij ons 12.5 jarig 
jubileum. Natuurlijk allereerst 
met een mooie en soms 
verrassende wandeling door de 
buitenwijken van Zeelst. Daarna 
hebben we van een luxe lunch 
genoten, mede mogelijk 
gemaakt door de 
Seniorenvereniging Zeelst en St. 

Joris. Hans van Hak hield een mooie toespraak over de historie van de 
wandelgroep en daarna zette Corry, geassisteerd door Marja, de pioniers 
van de groep, organisatoren, voorlopers en overige medewerkers in het 
zonnetje en bood hen een mooie mok aan met dankbetuiging.  
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Tot slot ontvingen alle wandelaars nog een naamplaatje en een zonnebloem. 
Na een afsluitende consumptie keerde iedereen weer voldaan en tevreden 
huiswaarts. Al met al een geslaagde lunch om even stil te staan bij ons 12.5 
jarig jubileum. 
 
We hopen de komende jaren op 
dezelfde ontspannen wijze met veel 
plezier en vriendschap door te kunnen 
gaan met onze wandelingen.  
 
Wandelgroep Seniorenvereniging 
Zeelst. 
 
 

Verslag workshop make up voor de rijpere huid bij het 
Summacollege. 
 

Op 22 oktober jl. vertrokken we met 15 dames naar het summa 
college in Eindhoven voor de workshop “make-up voor de rijpere 
huid”. Daar aangekomen werden we gastvrij ontvangen met 
koffie/thee en een door de leerlingen van de banketafdeling zelf 

gemaakte petitfours. 
Daarna gingen we naar 
een ruimte waar Rianne 
ons op een duidelijk 
manier de verschillende 
tricks en tips uitlegde 
waar we met de rijper 
wordende huid rekening 
mee moeten houden. 
Tegelijkertijd werd bij 
twee dames de make-up 

op een professionele manier aangebracht, waardoor ze er natuurlijk 
meteen 10 jaar jonger uitzagen. We sloten af met nog een kopje 
koffie/thee en we kregen allemaal nog een leuk presentje mee, 
waarmee we thuis aan de slag konden. Al met al een heel gezellige 
middag.  
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LEDEN NIEUWS 

 

In memoriam 
 

Helaas hebben we in de afgelopen weken afscheid moeten 
nemen van leden van Seniorenvereniging Zeelst: 
 

Dimitris Fakoudis 
Jacqueline van Zomeren – Overdijk 
Joke Blankenburg 
Frans van der Heijden 
Janus van Mol 
Sjaan Sleddens – van Zoggel 
Leo Loijen 

13 september 2025 
21 september 2025 
1 oktober 2025 
2 oktober 2025 
5 oktober 2025 
10 oktober 2025 
14 oktober 2025 

 
Wij wensen de nabestaanden heel veel sterkte toe met dit verlies. 
Als een lid van onze vereniging overlijdt, is het fijn als onze medeleden daarvan op 
de hoogte wordt gebracht. Wanneer u de rouwkaart naar ons secretariaat, mailt 
of stuurt, zullen wij deze per mail doorsturen naar onze leden, die een mailadres 
hebben. Omdat het altijd kort dag is, vragen wij onze leden om het overlijden te 
melden aan de leden, die geen mailadres hebben. Zo kunnen onze leden dan 
eventueel naar het afscheid gaan en/of hun medeleven betuigen. 
 

Jubilea 
50 jaar getrouwd 

9 december viert het echtpaar Henk en Mieke 

Looijmans – Simmer hun gouden huwelijk 

60 jaar getrouwd 

30 december viert het echtpaar Peer en Fien van den 

Dungen – Kox hun diamanten huwelijk 

 

We heten de volgende nieuwe leden van harte welkom: 
Magda Broeren-Belvroy 

Toos Edelenbosch-Sandkuijl 

Jacqueline van der Aa-Janssen 

Ben van de Braken 

Bert Schellekens 
 

Jos van der Mierden 

Hennie de Lepper 

José van Hoek 

Wim Biezemans 

Henrieke Biezemans-van Esch 
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Overledenen in het afgelopen jaar. 
 

Aan het eind van het jaar staan we stil bij de leden van onze 
vereniging, die in het afgelopen jaar zijn overleden. We blijven 
hun namen noemen. Zij leven in onze harten voort. 
 

 

2 oktober 2024 Frans Clout 

18 oktober2024 Ann Howes-van de Broek 

1 november 2024 Jeanne Kerkhofs-van Himbergen 

12 december 2024 Henk van Rens 

27 december 2024 Thea Coppelmans-van Leeuwen 

10 januari 2025 Frans van Stiphout 

10 januari 2025 Mia van Eerd-van Zoggel 

22 februari 2025 Riky Tils-Kolvenbach 

26 maart 2025 Jan Bressers 

24 mei 2025  Carel Jansen 

1 juli 2025  Riet Claassen-Koppen 

15 juli 2025  Frans Hoppers 

26 juli 2025  Antoon Fasen 

3 september 2025 Marlies Peters-Filot 

13 september 2025 Dimitris Fakoudis 

21 september 2025 Jacqueline van Zomeren – Overdijk 

1 oktober 2025 Joke Blankenburg 

2 oktober 2025 Frans van der Heijden 

5 oktober 2025 Janus van Mol 

10 oktober 2025 Sjaan Sleddens – van Zoggel 

14 oktober 2025 Leo Loijen 
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Van harte gefeliciteerd 

 
 
 

VERJAARDAGEN  DECEMBER 

 1 Ria Paijmans 21  Olga van Loon 

 1 Jaap Visser 22 Marjo van de  Vorst-Bos 

 2 Cees Hermans 23 Hennij Linssen 

 2 Leny van Neerrijnen-van Helmont 23 Sjan Stoffele 

 2 Rineke van Boekel-Hendriks 23 Henrieke Biezemans-van Esch 

 5 Gonny Strijbos-v.d.Langenberg 24 Ties Verbaant 

 5 Tonny van den Heuvel-van den 
Heuvel 

24 Nettie Bijnen-Luijkx 

 6 Alda van de Ven-Coppelmans 26 Erna Meekel-Nuse 

 6 Marian Somers-Brouwers 26 Nellie Verwimp-Kreuger 

 6 Marion Lavrijsen-de Leeuw 27 Hans Smits 

 8 Ton Dolman 28 Carla Silverentand-Verbraak 

13 Nelly Groenen-Verbeek 28 Foppe Kooistra 

13 Cecilia van den Heuvel-Janssen 29 Annie Eliëns-Kuijpers 

15 Bart van Gerwen 29 Rinus van Asperdt 

16 Ger de Leeuw 29 Nellie de Veer-van Venrooy 

16 Diana Verhoeven 30 Jos van Delft 

18 Gerard Scheepers 30 José van Hoek 

19 Ben van Dinten 30 Thea Roosen-Bressers 

20 Toos Intven 30 Ad Kauwenberg 

21 Cees van de Pas 31 Harry Bakkers 

21 Jan Castelijns 31 Marga Bressers-van de Schans 

21 Anneke Damen-van Ravesteijn   
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Wist u dat……… 
 

 Wist u dat.. wanneer u zich via de website aanmeldt voor een activiteit, 

u altijd een bevestiging ontvangt via email. Mocht u deze niet 

ontvangen, dan is er iets mis gegaan U heeft dan mogelijk niet op het 

knopje “verstuur” geklikt of misschien niet het juiste emailadres 

ingevoerd. U kunt zich voor alle zekerheid nogmaals aanmelden. 

 Wist u dat.. de naam van de website van onze vereniging  voortaan is 

www.seniorenvereniging-zeelst.nl 

Als u nog het oude adres gebruikt wordt u voorlopig nog automatisch 

doorgelinkt naar het nieuwe adres. 

 

 Wist u dat.. er twee brievenbussen bij Buurthuis Zilst hangen. De linker 

is van seniorenvereniging Zeelst. 

 

 Wist u dat…op 10 oktober ongeveer 10% van de Seniorenvereniging 

een super luxe lunch hebben genoten. Dit ter ere van de gelegenheid 

van het 12 ½ jaar bestaan van de “Vrijdag-wandelgroep”. De lunch was 

mogelijk gemaakt door de leden zelf met een bijdrage van St. Joris en 

de Seniorenvereniging Zeelst. Bedankt organisatie!!! (een wandelaar) 

 

 Wist u dat…er vanwege grote belangstelling voor de wandelgroep er 

per 19 oktober 2025 wederom een ledenstop moest worden ingevoerd. 

Belangstellenden kunnen zich wel op een wachtlijst laten plaatsen. 
 

 Wist u dat.. geheel onverwacht maar blij verrast mochten we afgelopen 

zaterdag 20 september in het Eindhovens Dagblad lezen dat ons 

verenigingslid Fokko Bakker de erespeld van de gemeente Veldhoven 

heeft ontvangen. Tot zijn verdiensten behoorden o.a. de bodediensten 

en de bezoekjes aan de 75-85-95 jarigen van onze Seniorenvereniging. 

Namens de leden en het bestuur van onze Seniorenvereniging Zeelst 

wensen we hem van harte proficiat.  

 

 Wist u dat…Op de site www.deStapNaarGezonder.nl/morgen meer te 

vinden is over ouder worden en wat we daarmee kunnen doen  

http://www.seniorenvereniging-zeelst.nl/
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Bedankt! 
 

Aan het eind van dit jaar 2025 willen we alle adverteerders en sponsoren 

bedanken voor hun bijdrage dit jaar. Zonder hun ondersteuning was het 

niet mogelijk de Rustverstoorder, maar ook allerlei activiteiten, te 

organiseren. Behalve de adverteerders zijn dat: 

Amigos BBQ 
Artisport 
Bakkerij Van Heeswijk 
B-fysic 
Cinema Gold 
De Horizon 
De Malle Goedzak 
De Sitter 
De Wit Verzekeringen 
Edwin Ufink 
Ergopolis  House of Bedding 
Gemo 
Groenrijk 
Ltwveldhoven 

Medisch Pedicure Praktijk 
Moeskops bakkerij 
Oktober 
Pc-Utilities 
Rousseau Chocolade 
St Joris 
Ton van Gemert 
Tweewielerhuis Franssen 
Van de Schans 
Verhoeven Optiek en Hoorcomfort 
Wenso 
Zilster Café 
Zuivelpaleis 
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DIENSTVERLENING    

 

Cliënt ondersteuning 
- Corry Pollemans  tel: 06-20 62 43 06   - Nicole Janssen  tel: 06-49 65 21 86 
Ouderenadviseur 
- Theo Tuijtelaars   tel: 040-787 35 18 
Aandacht voor elkaar (vroeger Ziekenbezoek) 
- Corry Pollemans (coördinatie) tel 06 20 62 43 06 (graag duidelijk uw 

naam inspreken) of per e-mail cjmpollemans@gmail.com 
- Corry Coolegem        - Inge Boer - Rinie Schoofs 
Vervoersdienst 
- Jan Castelijns   tel: 040-253 78 74   - Anneke van der Aa  tel: 040-253 90 56 
- Gerrie Berden  tel: 040-253 67 00   - Kees van der Aa      tel: 06-51 10 80 56 
 
Kortingen met uw senioren-ledenpas: 
Optiek Verhoeven, Kapelstraat/Citycentrum    10% 
Verhoeven Hoorcomfort, Provincialeweg 55: 10% op het Pluspakket  
 Vraag naar de voorwaarden in de winkel. 
ConXions computerondersteuning, Meiveld 154   5% 
Bruna, Citycentrum, kantoorartikelen   5% 
Coppelmans, Tuincentrum Schooterweg 39   5% 
Durlinger schoenen, Citycentrum 10% 
Fixet Prinsen, Kromstraat 37, Veldhoven   5% 
Groenrijk De Heikant, Polderstraat 17, Veldhoven   5% 
Hedo computers, Burg.van Hoofflaan 95a, benodigdheden   5% 
 3 jaar garantie op computers 2½% 
Daniëlle’s Kniphuis, Kruisstraat 70, Veldhoven  10% 
Thuiszorgwinkel, Kastelenplein 168, Eindhoven 10% 
Woninginrichting Sweere, Van Elderenlaan 24, Waalre 10% 
DV Mobility (Rolstoelen), Kruisstraat 92C 10% 
ISERO (voorheen Gebr. vd Winkel) Hurksestraat 20b, Eindhoven 15% 
 
Rijbewijskeuringen onder gunstige voorwaarden met uw ledenpas: 
Veldhoven: Mevr. Elings, Berkt 18, tel: 040-230 14 52 (tussen 19-20u 
Aalst-Waalre:  Medex medische diensten, Nieuwe Waalreseweg 69 
Afspraak maken via Landelijk afsprakenbureau Rijbewijskeuringen,  
tel: 085-488 36 16 of zelf afspraak maken via www.goedkopekeuringen.nl  

http://www.goedkopekeuringen.nl/
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INSCHRIJFFORMULIEREN 

Inschrijfformulieren inleveren bij de linker groene brievenbus van 
Seniorenvereniging Zeelst  

Bij Buurthuis Zilst, Blaarthemseweg 18, 5502 JV in Zeelst. 
 

Kerststukjes maken 
Dinsdagmiddag 16 december, 14.00 uur Kabouterdorp 
 
Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Telefoonnummer:……………………………...………………………… 

E-mail:…………………………………………..…………………………… 

Eigen bijdrage €7,00 graag contant en gepast betalen. 
Aanmelden tot 5 december 2025 

 

Kerstviering 
 

Donderdag 18 december 2025, 11.45 uur, zaal Sint Joris, Heuvel 7 
 
Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 
 
Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Telefoonnummer:……………………………...………………………… 

E-mail:…………………………………………..……………………………… 

Eventueel dieet / allergie………………………………………………………… 

De bijdrage van €15,00 per persoon wordt na aanmelding automatisch 
afgeschreven (incasso).  

Aanmelden tot 1 december 2025  
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Nieuwjaarsreceptie 

 
Donderdag 8 januari 2026, 14.00 uur Buurthuis Zilst 

Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Telefoonnummer:……………………………...………………………… 

E-mail:…………………………………………..……………………………… 

Aanmelden tot 22 december 2025 
 

 

 

 

 

 
Voordracht operettemuziek 

 
Donderdag 22 januari 2026, 14.00 uur Buurthuis Zilst 

Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Telefoonnummer:……………………………...………………………… 

E-mail:…………………………………………..……………………………… 

Aanmelden tot 15 januari 2026 
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COMMISSIES SENIORENVERENIGING ZEELST 
Het bestuur wordt bij de werkzaamheden ondersteund door de volgende 
commissies: 
 

 

LEDENCONTACT   
 

ACTIVITEITEN 

 

 Mieke van Lisdonk (Vz) 

 José Klaassen  

 Ad Jansen 

 Corry Pollemans  

 Kees van der Aa  

 Rinie Schoofs 

 

  

 Anny Castelijns  

 Jeanne Smetsers  

 Mieke van Lisdonk  

 Wilma van den Bosch 

 

COMMUNICATIE & PR 
 
 

 

 Foppe Kooistra (Vz) 

 Corry Mehagnoul 

 Jeanne Smetsers 

 José Klaassen 

 Mieke van Lisdonk  

 Wim van Loon 
 

 

 

DE RUSTVERSTOORDER 
Een twee maandelijks informatieblad voor en door de leden van Senioren- 
vereniging Zeelst.  
 

Samenstelling:  Foppe Kooistra en Corry Mehagnoul 
Eindredactie: Wim van Loon   
Bezorging: José Klaassen 
Drukwerk:  JOMA, Veldhoven 
Kopij aanleveren: redactie@seniorenvereniging-zeelst.nl  
 of groene brievenbus bij Buurthuis Zilst, Blaarthemseweg 

18, 5502JV Zeelst 
Website: Wim van Loon   webmaster@seniorenvereniging-zeelst.nl 
 

De redactie behoudt zich het recht voor ingezonden artikelen en foto’s niet te 
plaatsen dan wel te redigeren of in te korten. Anonieme bijdragen en open 
brieven worden alleen bij zeer hoge uitzondering na overleg met het bestuur, 
geplaatst.  

mailto:redactie@seniorenvereniging-zeelst.nl
mailto:webmaster@seniorenvereniging-zeelst.nl
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