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SENIORENVERENIGING ZEELST

Seniorenvereniging Zeelst bestaat sinds 1953 en heeft ongeveer 500 leden.
De vereniging organiseert activiteiten gericht op ontmoeting en biedt
ondersteuning aan senioren in Zeelst.

BESTUUR:
Voorzitter: Mieke van Lisdonk 040 253 96 63
voorzitter@seniorenvereniging-zeelst.nl
Secretaris: Anny Castelijns 040 25378 74
Broekweg 216, 5502 BE, Veldhoven
secretaris@seniorenvereniging-zeelst.nl
Penningmeester: Peter Donkers 040 253 06 64
penningmeester@seniorenvereniging-zeelst.nl
Ledenadministratie: José Klaassen 06169506 12
ledenadministratie@seniorenvereniging-zeelst.nl
Communicatie & PR: Foppe Kooistra 040 295 30 83
communicatie@seniorenvereniging-zeelst.nl
Activiteiten: Leo Loijen 06 81195802
activiteiten@seniorenvereniging-zeelst.nl
Bestuurslid: Jos Sandkuijl 06 22 54 79 55
j.sandkuijl@live.nl

Het bestuur is vertegenwoordigd in het Kringbestuur Veldhoven en in de
Seniorenraad.

LIDMAATSCHAP SENIORENVERENIGING ZEELST
De contributie van het Seniorenvereniging Zeelst lidmaatschap bedraagt

€ 30,-- per jaar, jaarlijks te voldoen in januari middels incasso.

Het bankrekeningnummer van de Seniorenvereniging Zeelst is: E _..;E
NL20 RABO 0153 659 238. -
Dit rekeningnummer kunt u ook gebruiken voor giften. F

WEBSITE: www.seniorenvereniging-zeelst.nl E -
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Op onze website: www.seniorenvereniging-zeelst.nl kunt u de
Rustverstoorder ook in kleur lezen. Verder treft u er aan het laatste nieuws,
foto’s en films van diverse activiteiten. Hier staan ook oude Rustverstoorders
en Nieuwsflitsen en kunt u zich inschrijven voor verschillende activiteiten.
Kopij voor de volgende Rustverstoorder (december) graag inleveren
uiterlijk 11 november 2025. Eerder mag ook, graag zelfs.
E-mailadres kopij: redactie@seniorenvereniging-zeelst.nl
of de linker groene brievenbus bij Buurthuis Zilst.
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37ALL YOU CAN EAT:: BBQ RESTAURANT: !

Amisiors

WWW.AMIGOSBBQRESTAURANT.NL
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v/ 2 SOORTEN SOEP
W/ STOKBROOD & KRUIDENBOTER
v/ 15 SOORTEN VLEES

+/ 3 SOORTEN VIS

/ DIVERSE BBQ GROENTEN

WV FRIETIES

v/ WARME EN KOUDE SAUZEN

v VERRASSENDE SALADES

v/ VEGA, HALAL & GLUTEN VRIJ*

* GRAAG UITERLIJK 24U VANTEVOREN AANGEVEN

BBQ LIEFHEBBERS KUNNEN HUN HART OPHALEN BIJ AMIGOS. VLEES & VIS LIEF-
HEBBERS GENIETEN EEN HELE AVOND LANG ROND DE EIGEN TAFEL. OF JE NU MET
VRIENDEN, FAMILIE OF COLLEGA'S KOMT ETEN. ZOWEL DE TAFEL ALS HET BUFFET
ZIIN DE HELE AVOND TO JULLIE BESCHIKKING. OOK GROEPEN TOT 120 PERSONEN

ZIJN WELKOM.

VRAGEN? NEEM VRIJBLIJVEND CONTACT MET ONS OP!
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2 'HEUVEL 14- : VELDHOVEN"- : +31 (0)6 55138755- :



| VANUIT HET BESTUUR I

Voorwoord

Nu de vakantieperiode weer zijn einde nadert en sommigen nog even in alle
rust vakantie gaan houden, zijn wij al weer druk bezig met het regelen en
organiseren van activiteiten voor onze leden.

Daarnaast zijn we natuurlijk benieuwd of de Rabo Club actie weer het nodige
geld heeft opgebracht om onze vereniging draaiende te houden. Als we deze
Rustverstoorder aan het maken zijn, hopen we dat veel leden zich voor onze
vereniging hebben gemeld.

In de Rustverstoorder van precies 10 jaar geleden schreef de voorzitter Jan
Egelmeers, dat men enkele nieuwe activiteiten wil opzetten, zoals bridgen.
Helaas was de belangstelling toen niet groot. Toch doe ik hierbij een oproep,
dat mocht u graag samen met anderen iets doen, dan kunt u dat aan het
bestuur laten weten. Een mailtje, een klein briefje in de groene linker
brievenbus, (let wel op in de juiste, nu er 2 hangen!!ll) van de
Seniorenvereniging Zeelst met uw naam er op en we kunnen kijken of dat te
regelen valt. Er word in ieder geval contact met u opgenomen.

En zo gaan we langzaam weer naar het eind van het jaar 2025. Voor sommigen
een fijn jaar, voor anderen een jaar met minder prettige herinneringen. Maar
ook dan is het belangrijk om de goede dingen te blijven herinneren.

Hoe dan ook, het is belangrijk dat we samen met elkaar contact blijven houden
en als het moet er voor elkaar te zijn. Tenslotte zijn we een vereniging die er
voor iedereen is om samen te vieren en verdriet te hebben. Straks is er in
december weer de kerstviering en in het begin van 2026 de
nieuwjaarsreceptie. Wij kijken er naar uit.

Foppe Kooistra



Beweeglessen
VOoor senioren

in Gemeente
Veldhoven

Blijf vitaal door te bewegen.
Ouderenzorgorganisatie Oktober biedt in de gemeente
Veldhoven verschillende beweegactiviteiten aan,
speciaal voor senioren, want vitale ouderen wonen
langer thuis.

Fitgym

Fitheid, groepsverband en sporten vormen de basis-
ingrediénten voor Fitgym. Tijdens de warming-up komen
conditie, kracht en codrdinatie aan de orde. Daarna komen
er leuke sport- en spelvormen aan bod, gegeven door een
ervaren trainer.

Bewegen voor ouderen

Uw fitheid trainen met leeftijdsgenoten uit uw eigen
wijk. Onder begeleiding van een opgeleide docent doet
u allerlei oefeningen m.b.t. cocrdinatie, balans, lenigheid
en kracht.

Heeft u interesse?

U kunt deelnemen aan een gratis proefles. Loop hiervoor
binnen op locatie en geef door aan de trainer dat u een
proefles wilt. Wilt u lid worden? U kunt zich aanmelden
voor de beweegactiviteiten d.m.v. een inschrijfformulier,
verkrijgbaar bij de trainer. De contributie is € 10,- per
maand, m.u.v. van sporthal Nuvoc, daar zijn de kosten
€16,50 per maand.

werkenbijoktober.nl

Fitgym:

‘t Tweespan Zonderwijk (buiten)

Mira 2, Veldhoven. Ma. 1330 - 14.30 uur
Jeu-de-boulesbaan Zeelst (buiten)

St. Severinusiaan 54, Veldhoven. Di. 915 - 10.00 uur
Sporthal Nuvoc (binnen)

Korze 80, Veldhoven. Wo. 1330 - 14.30 uur sport
&1430 -15.00 uur badminton.

Gymzaal Heikant (binnen)

Norenberg 21, Veldhoven. Wo. 1515 - 16.15 uur

Bewegen voor ouderen:

Dorpshuis d'Ouwe School

Oude Kerkstraat 18, Veldhoven. Ma. 11.00 - 11.45 uur
Ontmoetingscentrum d'n Bond

Rapportstraat 29, Veldhoven. Wo. 09.00 - 09.45 uur
Ontmoetingscentrum de Ligt

Ligt 157, Veldhoven. Wo.10.30 - 1115 uur
Wooncomplex Rundgraafpark

Houtwal 63, Veldhoven.

Di., wo. en do.; 10.45 - T1.45 uur. Vr.: 14.00 - 15.00 uur

¢ oktober

jouw verhaal, onze zorg

En iedere dinsdag van 9.15 uur tot 10.00 uur bij de jeu de boules-
baan bij Ontmoetingscentrum Sele.



Zondagmiddag Soos

Datum: Zondag 5 oktober muzikaal optreden van Pierre
Zondag 2 november spelletjesmiddag
Aanvang: 14.00 tot 16.00 uur,

Locatie: Ontmoetingscentrum Sele

Georganiseerd in samenwerking met Oktober.

Vrije inloop, dus aanmelden is niet nodig. Het eerste kopje
koffie of thee is voor iedere bezoeker op deze middagen
gratis.

U bent van harte welkom voor een praatje, een spelletje of
muziek. (spelletjes en muziek om en om).

Foto’s kijken bij Ontmoetingscentrum Sele

ledere 3¢ zaterdag van de maand van 14.00 tot 16.00 uur kunt u naar oude
gezinsfoto’s van vroeger kijken. Dit is van 14.00 tot 16.00 uur in de
recreatiezaal van Ontmoetingscentrum Sele. De eerstvolgende keer is 21
september. Jan Roosen zal bij de foto’s een toelichting geven.

Samen uit eten

Georganiseerd door PVGE, Seniorenvereniging en SWOVE

Aanvang: ontvangst vanaf 17.00 uur om 17.30 uur start diner
Kosten: € 19,00 p.p. Drankjes en andere gerechten zijn voor eigen
rekening.

Aanmelden:  op onderstaande maandagen tussen 13.00-15.00 uur op de
Veldwijzer Sterrenlaan 15 of mailen naar
samenuitetenveldhoven@outlook.com
of contact opnemen met SWOVE telefoonnummer
040-2540066.

Dit geldt ook voor eventuele afmeldingen. |

Graag bij aanmelding doorgeven of je kiest voor vis of vlees. ID’@R

Zonder aanmelding en bevestiging van deelname kun je niet

deelnemen.

Datum start aanmelding | Datum diner Locatie
Maandag 27 oktober Donderdag 13 november De Molenvelden
Maandag 24 november Maandag 8 december Café Zaal Sint Joris
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SINTJ()RIS

tel. 040-253 23 46/06-54 98 68 78

Dé fysiotherapie
specialist in Veldhoven

(® 0852104910 ) www b-fysic.nl)
- - >y
(0 De Bolzen, Zeelst e Andromeda, Zonderwijk )




ACTIVITEITEN

Datum Activiteit Plaats
05 oktober Soos, muziekmiddag Ontmoetingscentrum Sele
18 oktober Boswandeling Café De Kempen Knegsel
21 oktober Midgetgolf Kabouterdorp
Summa college. Vertrek
Workshop verzorging voor de ! & .
22 oktober . i vanaf Ontmoetingscentrum
rijpere huid
Sele
23 oktober Tekenen en schilderen Kabouterdorp
2 november Soos, spelletjesmiddag Ontmoetingscentrum Sele

12 november

Breifabriek Duitsland

Vertrek vanaf
Ontmoetingscentrum Sele

12 november

Digitale nalatenschap,
Wijkagent van Poppel,
rondleiding door bibliotheek

Bibliotheek City centrum

19 november

Musical Frozen

Ontmoetingscentrum Sele

21 november

Etentje

Merefelt

27 november

Film De Kleine Dommel

Buurthuis Zilst

14 december

Kerstconcert André Rieu

Maastricht

16 december

Kerststukjes maken

Kabouterdorp

18 december

Kerstviering

Café / zaal Sint Joris

8 januari

Nieuwjaarsreceptie

Buurthuis Zilst

Voor al deze activiteiten kunt u contact opnemen met de vervoersdienst,
wanneer u niet in staat bent zelfstandig te komen.




SENIOREN FITNESS

.4 W
g k)

HEALTH & FITNESS

Gezellig sporten met uw leeftijdsgenoten

Regelmatig sporten is belangrijk voor uw gezondheid en dat kan
bij ons in groepsverband of individueel!

Maandag t/m vrijdag van 10.30 tot 11.30 uur kunt u geheel vrijblijvend
een gratis proefles senioren fitness volgen

Bij interesse voor een gratis proefles graag even contact
opnemen met Artisport 040 2029491




Koersbal

ledere maandagmiddag om 13.45 uur wordt in
Buurthuis Zilst koersbal gespeeld. Wilt u meedoen of
meer informatie, dan kunt u contact opnemen met

Rikie Willems, tel.: 040 253 9108.

Er kunnen nog een paar deelnemers bij.

Midgetgolf

Samen ontbijten.

De zomerse midgetgolf bijeenkomsten
lopen ten einde. Dinsdag 21 oktober
sluiten wij het speelseizoen af.

Aanvang: 10.00 wuur bij speeltuin
kabouterdorp aan de Broekweg
Eigen bijdrage: € 2,50.

Voor meer informatie kunt u terecht bij
Cees van Hout, tel. 0612645502.

ledere vrijdag kun je van 9.30 tot 11.00
uur gezamenlijk ontbijten in De
Veldwijzer, Sterrenlaan 15.

Voor €10,00 koop je een ontbijtkaart,
waarmee je drie keer kunt ontbijten. Het
ontbijt bestaat uit verse koffie en thee,
knapperige croissants en lekkere
broodjes en beleg.

Bel 040-254 00 66 of stuur een mail naar maaltijden@swove.nl.

Samen
ontbijten

Met wie wil j een beschultie eten?
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Herfstwandeling.

Datum: Zaterdag 18 oktober 2025

Starttijd: 14.00 uur, en duurt tot ongeveer 16.00 uur

Startpunt: Parkeerplaats Pastoor Eykenweg - Den Heuvel (achter
Diner Café de Kempen in Knegsel)

Eigen bijdrage: € 5,00 (contant en gepast ter plekke te voldoen)

Aanmelden: Vo6r 10 oktober a.s. via inschrijfformulier of website

www.seniorenvereniging-zeelst.nl

Nadat we jarenlang met Harry Bakkers, José van Lieshout en Petra Tops de
natuur ingingen voor onze herfstwandeling, hebben zij aangegeven dat ze het
stokje willen doorgeven. Een dankwoord aan deze drie wandeling-uitzetters is
op zijn plaats. Dank.

De herfstwandeling is altijd een leuke, educatieve en gezellige activiteit en we
hebben daarom aan het IVN gevraagd om deze traditionele herfstactiviteit
mede vorm te geven.

Op 18 oktober gaan we samen met een IVN-gids genieten van de mooie
herfstkleuren en we gaan de paddenstoelen bewonderen. Tijdens de
wandeling wordt uitleg gegeven over de natuur, de bomen, vogels en
natuurlijk de paddenstoelen. Tijdens de wandeling kan er natuurlijk ook
gezellig worden gepraat over van alles en nog wat. Na afloop zal het kopje
koffie of thee wel smaken.

Tekening met dank aan Ad Dams
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Workshop verzorging van de rijpere huid.

Datum: Woensdag 22 oktober

Locatie: Summa college

Vertrektijd: 13.30 uur vanaf de parkeerplaats bij ontmoetingscentrum
Sele aan de Severinuslaan.

Tijd: 14.00 -16.00 uur

Eigen bijdrage: € 7,50 per automatische incasso
€ 2,50 voor het meerijden naar het Summa. Dit bedrag
betaalt u aan de chauffeur.

Aanmelden:  V&é6r 10 oktober a.s. via inschrijfformulier of via de website.
www.seniorenvereniging-zeelst.nl
Vermeldt u dan ook even of u wel/niet wilt autorijden.

Gebruikt u ook al jarenlang dezelfde make-up.

En doet u dat nog steeds op dezelfde manier.

Als je wat ouder wordt kan de verzorging van de huid en de make-up misschien
wat op een andere manier worden toegepast.

Daarom hebben we een workshop make-up gepland bij het Summa college.
Wij worden ontvangen met koffie/thee met wat lekkers.

Daarna krijgen we een vakkundige uitleg, en “tips en trucks” hoe we op oudere
leeftijd het beste make-up kunnen aanbrengen

De Horizon q

uitvaartverzorging -

Persoonlijk, zorgzaam,
accuraat en dichtbij

3

De Horizon Uitvaartverzorging

Dinie Toonders - Verberne

Uitvaartcentrum De Horizon
Dreef 1, 5504 LA Veldhoven
Tel. 040 254 9596 / 06 53 25 81 41

info@dehorizon-uitvaartverzorging.nl
www.dehorizon-uitvaartverzorging.nl
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Cursus Tekenen en Schilderen.

Datum: Vanaf donderdagmiddag 23 oktober iedere
donderdagmiddag, behalve 30 oktober.

Locatie: Wijkgebouw Kabouterdorp

Tijd: 14.00 uur — 16.00 uur

Eigen bijdrage: € 30,00 Dit bedrag zal via automatische incasso van uw
rekening worden afgeschreven

Overige dagen: 6 november, 13 november, 20 november, 27 november en
4 december, dus niet 30 oktober! Het gebouw is dan bezet.

Inschrijven: Vé6ér 14 oktober, via website of inschrijfformulier

Als Seniorenvereniging Zeelst zijn we erg ‘rijk’
dat we binnen onze gelederen 2
professionele beeldend kunstenaars hebben:
Ad Dams en Elly Dolman-Vos.

Beiden hebben de kunstacademie gevolgd en
zijn docent geweest aan diverse scholen. Zij
zullen in de winterperiode weer les geven in
een cursus en/of aanwijzingen geven tijdens
een workshop, ieder op hun eigen manier.
Elly is naast tekenen en schilderen ook zeer
geinteresseerd in de Sumi-E schilderkunst
(Chinese penseeltekeningen).

Ad schildert, tekent en maakt cartoons, zoals
ook weer in deze Rustverstoorder.

De cursus bestaat uit een cyclus van 6 lessen.

Basismaterialen zoals papier, krijt, houtskool en potloden zijn bij de prijs
inbegrepen evenals de koffie en thee.

Verf zoals acryl-olie en acrylverf dient u zelf mee te nemen.

Contactpersoon: Leo Loijen
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Presentatie “Uw digitale nalatenschap” en kennis maken met
wijkagent Robby van Poppel

Datum: Woensdag 12 november 2025

Aanvang: 14.00 uur

Locatie: Bibliotheek Meiveld 2, 1° verdieping

Aanmelden: VO6r zaterdag 1 november via inschrijfformulier of

website www.seniorenvereniging-zeelst.nl

Omdat bij de renovatie van de bibliotheek helaas enige vertraging optrad is
deze informatiebijeenkomst verzet naar 12 november. Dit betekent een
herkansing om u op te geven voor deze zeer interessante bijeenkomst.

Wij nodigen u dan ook graag uit voor deze presentatie en
informatiebijeenkomst op woensdag 12 november in de gerenoveerde
bovenzaal van de bibliotheek op Meiveld 2. Een kopje koffie of thee staan
klaar.

Johan van Hassel van Stichting Seniorweb Veldhoven zal een presentatie geven
over Uw Digitale Nalatenschap waarbij de consequenties van uw digitale
leven zullen worden toegelicht.

Hebt u moeite met het steeds digitaler worden van de maatschappij, zonder
DigiD geen contact meer met de Belastingdienst of uw zorgverzekering, bij elk
bezoek aan een website een account aanmaken, overal een wachtwoord bij
verzinnen en onthouden, digitaal betalen, het gebruik van QR-codes, foto’s
digitaal versturen en digitale contacten met uw familie?

Het moet allemaal, maar waar blijven die gegevens en wat gebeurt ermee als
u dit aardse leven hebt verlaten? In een presentatie door Seniorweb zullen uw
digitale erfenis met de gevolgen worden besproken en welke maatregelen u
zou kunnen of moeten nemen.

Hierna zal Robby van Poppel, wijkagent van o.a. Zeelst en )
de Polders zich voorstellen. Hij zal een aantal onderwerpen ! .,_.
benoemen die vanuit de politie zijn vernieuwd en -::_._.3 !
ingevoerd. Verder zal hij inbraak preventie, oplichting door —
nepagenten en zogenaamde bankmedewerkers ter sprake

brengen.

Geinteresseerden kunnen aan het einde van de bijeenkomst

worden rondgeleid door de gerenoveerde bibliotheek met

in benedenzaal de gewone collectie en in de bovenzaal de informatieve
collectie en studieruimte.

Voor nadere informatie: Mieke van Lisdonk
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Kerstshow van breifabriek Marcienne te Heinsberg

Datum: Woensdag 12 november

Vertrektijd: 9.15 uur bij Ontmoetingscentrum Sele.

Eigen bijdrage: € 11,00 per automatische incasso

Aanmelden:  Vdé6r 14 oktober a.s. via inschrijfformulier of via de
website: www.seniorenvereniging-zeelst.nl.
Er zijn een beperkt aantal plaatsen beschikbaar, dus vol=vol

We gaan op 12 november de kerstshow van
breifabriek Marcienne bezoeken. In deze tijd van
het jaar is de wereld heel even een sprookje.
Verrassend, magisch, sprankelend, fonkelende
lichtjes, mooie muziek... alles is omgetoverd in een
magische Kerstsfeer. Geniet van de prachtige
modeshow waarin ze u hun stijlvolle en feestelijke
collectie presenteren, die helemaal geproduceerd

wordt in de eigen fabriek.

Als we aankomen staan de gastvrouwen klaar om ons te verwelkomen en
krijgen we koffie of thee aangeboden en het gebak wordt altijd op een hele
sfeervolle manier gepresenteerd.

Wees er snel bij want vol = vol

De rust wordt verstoord in Zeelst
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Film Kleine Dommel

Datum: Donderdag 27 november
Aanvang: 14.00 uur
Locatie: Buurthuis Zilst

Eigen bijdrage: € 5,00 graag contant en gepast betalen
Aanmelden:  Vo6r 5 november a.s. via inschrijfformulier of via de
Website: www.seniorenvereniging-zeelst.nl.

In deze prachtige film wordt het stroomgebied van de Kleine Dommel tussen
Kasteel Heeze en Kasteel Eckart in Nuenen zeer mooi toegelicht en in beeld
gebracht. De film voert via Kasteel Heeze met de Herbertusbossen, de
Strabrechtse heide, Kasteel Geldrop, Collse watermolen en de Opwettense
watermolen naar Kasteel Eckart te Nuenen.

De film ging eind februari in premiére en kreeg zeer goede recensies. Hij is op
vele plekken in onze regio reeds vertoond. Zoals bijvoorbeeld in het Natlab
waar de film 14 keer gedraaid heeft. Er zijn in totaal meer dan 40
voorstellingen geweest met zeker 3700 toeschouwers.

De film is van hoge kwaliteit en wordt in twee delen van 50 minuten gedraaid.
Tijdens de pauze is er koffie.
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Exclusief 4-gangen diner voor Seniorenvereniging Zeelst

Datum: Vrijdag 21 november 2025
Aanvang: 18.00 uur
Locatie: Restaurant in Merefelt

Eigen bijdrage: € 30,- (exclusief drankjes) contant of met de pin
te betalen na het diner in het restaurant van Oktober

Aanmelden:  Tot en met 10 november 2025 via inschrijfformulier of
website www.seniorenvereniging-zeelst.nl

Speciaal voor de leden van onze Seniorenvereniging wordt er op vrijdag 21
november 2025 een 4-gangen menu samengesteld door de kok van Oktober
Cor Maas. We hopen dat het weer een groot succes wordt. Er kunnen
maximaal 60 leden inschrijven. Deelname gaat op datum van inschrijving. Het
Restaurant wordt speciaal voor ons mooi aangekleed. We hopen weer op een
grote opkomst!

Voor meer informatie kun je contact opnemen met:

Anny Castelijns, Werkgroep Activiteiten

Kerststukjes maken

Datum: dinsdag 16 december 2025
Aanvang: 14.00 uur
Locatie: Ontmoetingsruimte Kabouterdorp (Broekweg)

Eigen bijdrage: €7,-- ter plekke contant en gepast te voldoen)
Aanmelden:  V66r 1 december 2025 a.s. via inschrijfformulier of website
website www.seniorenvereniging-zeelst.nl

Onder begeleiding van Bart van Gerwen gaan we kerststukjes maken. Wij

zorgen voor oasis, mos, groen en enkele verse bloemen. ~|\
. s
U dient zelf nog mee te brengen: §;¢ Y
- een mesje en/of schaartje \,{f F
-

- een bloempot of schaaltje (niet van glas)
- groen zoals dennentakjes, hulst, conifeer en grassen ’.’
- ander materiaal om in het stukje te verwerken zoals

kerstballen, een kaars of andere versiersels.

We gaan er weer een gezellige activiteit van maken. Bart, Mia, en Corry

16


http://www.seniorenvereniging-zeelst.nl/
http://www.seniorenvereniging-zeelst.nl/

Kunst Kijken

Het lijkt ons een goed idee om, indien daar voldoende belangstelling voor is,
enige keren per jaar met een groepje mensen van onze vereniging samen een
bezoek te brengen aan een bijzondere kunstexpositie.

1",3 We denken daarbij aan kleine groepjes, vervoer per OV
l en dus op redelijke afstand, en kosten voor ieders eigen
‘ rekening. Musea zullen goed bereikbaar moeten zijn

met OV. Voorbeelden kunnen zijn museum De Pont in

Tilburg, Het Noordbrabants Museum in Den Bosch,
maar ook het Depot in Rotterdam. Mensen die hieraan willen deelnemen
kunnen zich per keer opgeven (per keer wordt een uitnodiging gedaan) en
kunnen ook suggesties doen voor interessante bezoeken.

Afbeelding “Ossenkar in de
Kempen” Rijksmuseum RP-
F-F25646-B-

We willen graag weten of hiervoor voldoende belangstelling bestaat.
Geinteresseerden kunnen zich opgeven bij

Ton Dolman tondolman@hetnet.nl
Leo Loijen activiteiten@seniorenvereniging-zeelst.nl
Mieke van Lisdonk voorzitter@seniorenvereniging-zeelst.nl

Schroom niet om ons te mailen want het lijkt een heel leuk, gezellig initiatief
dat nog nader moet worden uitgewerkt.
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‘
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Kom naar de winkel
Bekijk en test onze ruime
keuze E-bikes

Kruisstraat 4
5502 JE
Veldhoven
040-253 22 09

WWWTWEEWIELERHUISFRANSSEN NL
e T —
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Vaste wekelijkse activiteiten

Dag Activiteit Tijd en Locatie Contactpersonen
13.45 Riky Willems
Maandag  |Koersballen g\ ihis zilst e tel: 040 253 9108
Corry Coolegem
Dinsda Handwerken 14.00 - 16.00 uur e tel: 040-253 1553
& Buurthuis Zilst Ceciel Bakkers
e tel: 040-253 78 81
Kees van der Aa
Woensdag |Fietsen Vertrek 09.30 uur e tel: 040-253 90 56
& Buurthuis Zilst Martien Spiegels
e tel: 06-53 6538 20
10.00 - 12.00 uur Karel Kuijpers
Donderdag [Jeu de Boules |achter Ontmoetings- ,. tel: 06 25 25 40 61
José Klaassen
centrum Sele
e tel: 0616950612
Henk Looijmans
. . e tel:06-3086 4075
Vrijdag Wandelen Zie programma Ad Schoofs
e tel:06-11582290
Phia Eliéns
Vriida Spelleties 13.30- 16.00 uur e tel: 040-253 66 06
Jdag P ) Buurthuis Zilst Corry Bakermans
e tel: 040-253 42 86
" - 13.30 - 16.00 uur Leo Loijen
Vrijdag | Biljarten Buurthuis Zilst e tel:06-8119 58 02
Henk Willems
13.30 : -25391
Vrijdag Fietsen uur e tel: 040-2539108

Kerkplein Zeelst

Riky Hoskens
e tel.:040-2530280
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tel:040-253

Wandelprogramma oktober — november 2025 ®

Start op startlocatie om 9.30 uur.
Je wandelt, ca 12 km. mee op eigen risico.
Codrdinatie: Henk Looijmans, 06-30 86 40 75

E-mailadres : wandelensvzeelst@gmail.com

) S

Datum Startlocatie Pauze-adres
03 okt St. Lambertuskerk, Servatiusstraat 8,  |d’n Boogerd,
ot 15512 AJ Vessem Vessem
100k Sint-Joris, Heuvel 7, 5502 AJ Veldhoven |sint-Joris,
okt lunchwandeling 12,5 jaar Veldhoven (Zeelst)
17 ok Natuurpoort de Plaetse, de Plaetse 71, |pe zwaan,
okt 5591 TX Heeze Heeze
) Parkeerplaats vv D.E.E.S., Merenweg 2, |pe Spekdonken,
24 okt 5513 NZ Wintelre Vessem
31 ok Parkeerplaats McDonald's, Barrier 10, | Manege Meulendijks,
oKt 5664 ES Geldrop Heeze
07 De Cultuurboerderij, Voldijnseweg 8, De Cultuurboerderij,
MOV 15091 KK Westelbeers Westelbeers
14 Werkschuur Natuurmonumenten, De Wulp/Hageven.
MOV I Barrier 15, 5571 TV Bergeijk Pelt (Belgié)
51 Rita kapel, Pastoor Teurlingsstraat 32, \wapen v Liempde,
MOV 15492 EG Boskant Liempde
)8 Kinderboerderij de Hazewinkel, De Rosdoek,
nov de Twijnder 40, 5506 AP Veldhoven Wintelre
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De wandelgroep voor afstand van maximaal 5 km.

pAkeS

Deze nieuwe wandelgroep is begin dit jaar gestart en gaat 2x per maand
wandelen. Steeds op de 2¢ en 4¢ dinsdagochtend van de maand met start
om 10.00 uur. Aanmelden is niet nodig. U komt gewoon nhaar het

startadres.

Programma oktober 2025 t/m januari 2026

Dinsdag 7 oktober

Lunchroom “Welschap

Zandkasteel 43

Meerhoven
Oirschotsedijk 14a,
Dinsdag 21 oktober “Philips Fruittuin . J
Eindhoven
, Camping “de
Dinsdag 4 november " Banstraat 25
Molenvelden
Camping “de
Dinsdag 18 november ping " Begin Waalre
Volmolen

Dinsdag 2 december

Hoeve de Nagtegaal

Merenweg 18,

2026

Wintelre
Dinsdag 16 december Dorpsgenot Toterfout, Zandoerle
Waterfront 492,
Dinsdag 6 januari 2026 Mrs. Park
Meerhoven
Dinsdag 20 januari
! § -7 Januar Rundgraafpark Veldhoven

De wandelingen starten steeds bij bovenstaande adressen en na de

wandeling drinken we d

We gaan er vanuit dat een ieder zelfstandig bij de vertrekplaats kan komen. Is

aar ook gezamenlijk koffie

dat lastig, neem dan contact op met een van de aanspreekpunten.

Kees van der Aa 06 51108056

Martien Spiegels 06 536

53820
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| VERSLAGEN AFGELOPEN ACTIVITEITEN I

Fotozoektocht door Zeelst

Op 16 augustus gingen we met 18 mensen door Zeelst wandelen in kleine
groepjes, op zoek naar bijzonderheden in Zeelst. De organisatie was in
handen van Leo Loijen, Anny Castelijns en Jac van Lieshout en ze hadden het
de deelnemers niet gemakkelijk gemaakt: een stikker op een paal, een
putdeksel en een vogelhuisje, vindt het allemaal maar eens. Maar gelukkig,
de start in ontmoetingscentrum Sele was goed en halverwege de wandeling
was er ook een drankje bij St. Joris. Aan het eind van de wandeling, weer
onder het genot van een versnapering, kregen we de uitslag en de
oplossingen bij ontmoetingscentrum Sele.

Al met al een geslaagde, gezellige middag, waarbij we de organisatoren
bijzonder willen bedanken.

En mocht u een volgende keer ook mee willen lopen, eventueel met rollator,
hier een voorbeeld van de zoektocht, waar is dit?
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Verslag jeu de boules toernooi.

Op woensdag 27 augustus
hebben we ons jaarlijks Jeu de
Boules toernooi gespeeld met de
gezamenlijke senioren
verenigingen van Veldhoven en
Philips.

Het is altijd spannend
vooruitblikken naar de
weersomstandigheden, is het
niet te heet, te nat, te koud en
waait het niet te hard.

Het was woensdag de 27¢ een
prachtige dag voor het toernooi.
Ook ontmoetingscentrum De Ligt
is een geweldige locatie met een
heerlijke lunch. Compliment voor
de organisatie!!

We hadden een toernooi met 20 teams (40 spelers) die door loting kris kras
aan elkaar gekoppeld werden.

Alle teams kregen de gelegenheid om 4 partijen van een half uur te spelen.
De standen werden handmatig en met de computer genoteerd en
bijgehouden. De eerste prijs ging naar team 12, Els Veerman en Nol Sarton, de
tweede prijs team 18, Harold Klomp en Jan de Waal.

De derde eervolle prijs ging toch
naar Zeelst, team 15, José Klaassen
en Marjorie Fierloos!!

Het was een geweldige dag waarbij
de senioren van Veldhoven elkaar in
een andere rol hebben kunnen
ontmoeten.

Groet, Organisator en scheidsrechter, Karel Kuijpers
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| OP DE KOFFIE Bl.... I

In deze rubriek interviewt Thieu Vlemmix meer of minder
@ bekende Zeelstenaren voor een mooi verhaal in de

A Rustverstoorder. Op de website onder het tabblad
“Informatie” kunt u alle interviews in deze rubriek nalezen,
met (meer) foto’s en in kleur.

Zeelst ten top!

Ze woonden vanaf hun geboorte binnen het echte Zeelst slechts enkele
honderden meters van elkaar verwijderd: Greet en Theo. Greet van Zoggel
werd geboren in de Sint Willibrordusstraat. En Theo, tegen de kiosk aan: de
Heuvel. Als dat niet ‘Zeelst ten top’ is!

De gelijkenis tussen hun beide houdt daarmee niet op. Theo zowel als Greet
lagen in het zelfde jaar voor het eerst in de wieg: 1948. Een belangrijk ander
jaartal werd hun volgende hoogtepunt: in 1964, ze waren allebei intussen 16
jaar op deze wereld, ontmoetten ze elkaar. En het zou nooit meer over gaan;
ze werden verliefd, trouwden samen en kregen twee kinderen: dochter
Jolanda en zoon Maikel. Die zijn intussen al respectievelijk 53 en 52 jaar en er
werden 4 kleinkinderen uit geboren: 1 jongen en 3 meisjes.

Opa en Oma van Kruijsdijk- van Zoggel, ze hebben nog altijd minstens eenmaal

in de week een hoogtepunt met hun kleinkinderen: op vrijdag. Dat is voor hen

‘frietdag’. Een hoogtepunt dat in Zeelst ook bij veel andere huishoudens nog

altijd plaatsvindt. En opa en oma eten die friet (na het snijden en bakken)
24



gezamenlijk met hun kleinkinderen vervolgens lekker op. Natuurlijk is er ook
nog het uitdelen van ‘kermisgeld’! Terwijl het maken van carnavalskleding
(door Greet) voor de kleinkinderen zeker ook niet mag worden vergeten.

Y

Greet stamt als kind uit een oerdegelijke, rijk gezegende, Zeelster familie: 9
kinderen. Haar vader Joost van Zoggel is nog altijd een vooral vanwege UNA
bekend iemand. Hij behoorde tot de oprichters ervan (ook van de
Supportersclub) en was tevens bestuurslid en startkeeper van UNA 1.

Greet doorliep onder andere de bekende Huishoudschool in de Broekweg. Ze
werkte ook als schoonmaakster op plaatselijke scholen en in de thuiszorg.
Intussen doet ze al zo’n 15 jaar vrijwilligerswerk voor Sele. Maar ook samen
met onder meer Sjan Heller, Tiny van Boekel en veel anderen, kan ze het niet
laten om regelmatig met de wandelclub de omgeving te verkennen.

Theo trad in de voetsporen van zijn schoonvader: fungeerde onder andere 40
jaar als bestuurslid van de UNA Supportersclub (was daarvan enkele jaren ook
nog penningmeester) en fungeerde tevens als omroeper bij het kienen in
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Café/zaal Sint Joris, waarvan de opbrengst ook aan de Zeelster voetbalclub ten
goede komt.

Van beroep was Theo zijn werkzame leven lang bankwerker. Daarvoor had hij
maar één werkgever nodig: de Daf in Eindhoven. Hij werkte er tot volle
tevredenheid maar liefst 46 jaar, alvorens van zijn huidige pensioen te kunnen
gaan genieten. Tegenwoordig biljart hij veel bij de Seniorenvereniging Zeelst,
samen met onder andere Noud van Zoggel (broer van Greet), Jos van Delft,
Bert Visser, Toon Neggers en nog diverse anderen.

Samen gaan Greet en Theo dikwijls ook een eind fietsen. Meestal de Kempen
in. En natuurlijk mag dan ‘een terrasje’ zo links en rechts niet ontbreken. Ze
hebben het goed samen: Zeelst ten top......

Herkent u ze nog? UNA met bijvoorbeeld Joost van Zoggel, de keeper, 5¢ van
links.
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LEDEN NIEUWS

In memoriam

Helaas hebben we afscheid moeten nemen van leden van Seniorenvereniging
Zeelst: ‘
(|

Carel Jansen 24-05-2025
Frans Hoppers 15-07-2025
Antoon (Broer) Fasen 26-07-2025
Marlies Peters-Filot 03-09-2025

Wij wensen de nabestaanden heel veel sterkte toe met dit verlies.

Als een lid van onze vereniging overlijdt is het fijn als onze medeleden daarvan op
de hoogte wordt gebracht. Wanneer u de rouwkaart naar ons secretariaat mailt
of stuurt, zullen wij deze per mail doorsturen naar onze leden, die een mailadres
hebben. Omdat het altijd kort dag is, vragen wij onze leden om het overlijden te
melden aan de leden, die geen mailadres hebben. Zo kunnen onze leden dan
eventueel naar het afscheid gaan en/of hun medeleven betuigen.

Jubilea

50 jaar getrouwd
9 oktober viert het echtpaar Geert en Coby Rombouts-
van Schooten hun gouden huwelijk.
14 november viert het echtpaar Dick en Ria van Essen-

Vos hun gouden huwelijk.
60 jaar getrouwd

29 oktober viert het echtpaar Henk en Rikie Willems-Joosten hun

diamanten huwelijk.

Nieuwe leden:
Perry Verwimp
Patricia Klerks
Jeanne Willems — Franken
Louis Peters
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Yan harte gefe[iciteetd

VERJAARDAGEN OKTOBER

1 | Annie van Glabbeek-Heuvelmans |14 | Gerard Voss

1 |Zus Kluijtmans-van Hees 15 [Janvan Uitregt

2 | Gerrie van Zoggel-Arends 15 | Lien van Wershoven-Jansen

2 | Ria Huijbregts-van Dal 15 | Cor van der Mierden

2 | Anneke Nieuwenhuizen 16 | Toos Klomp-Antonis

3 | Wimvan Loon 17 | Antoinette Warmoeskerken

5 |Josine van Grinsven—-Senders 18 | Frans van de Boogaart

5 | Harry van den Broek 18 | Jose van Lieshout-Jacobs

5 | Bertvan den Heuvel 19 | Margo Ragas-Loyen

5 | Matthie Feller 19 | Gerard van Ravesteijn

5 |Hans van de Molengraft 21 | Wim de Greef

6 | Mien Jansen-Senders 21 | Toon Rooijakkers

6 | Greet van Kruijsdijk-van Zoggel 23 | Leny van der Putten-van Acht
6 | Marianne van Barschot-Ligtvoet 24 | Koos Bienefelt

7 | Joke Lolkema-Brouwer 26 | Ineke Smits

8 | Karel Kuijpers 27 |Jo Wenting

9 | Diny Feller-Jansen 28 | Annie Clout-Menting

10 | Francienv. d. Loo 29 | Coby Rombouts-van Schooten
12 | Alijda de Kok 29 | José van den Boomen-Voeten
12 |Jos Verberne 31 | Hans van den Heuvel

13 | Annie Tekath

Helaas hebben we in de vorige Rustverstoorder de volgende verjaardagen in
augustus vergeten te vermelden. Hiervoor onze excuses:

29 | Mien Snelders-Bijsterveld 31 | Hans Boogers

30 | Henk Willems 31 | Frank Boogers

31 | Riek van der Vleuten-van Mol
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Yan harte gefe[iciteetd

VERJAARDAGEN NOVEMBER

2 | Mieke van den Broek-van den | 21 |Jos van Gent
Bosch
2 | Frida van Dartel- Berlo 21 | Wilma Soetens-Roosen
2 | Marianne Hesemans-Bijnen 21 | Nico van Rhee
3 | Wil Verwimp 21 |Jos Sandkuijl
4 | Lucia Antonis-Mentink 22 | Corrie van Poppel-Merkelbach
5 | Diny van Moorsel 22 | Clemens Stolwijk
8 |Toos Kuijpers-Lamers 23 | Helmy van der Sandt
1 |Jande Lepper 23 | Corrie van den Heuvel-Niezing
1 |Henk Roosen 23 | Christ Hanique
10 | Wil Snelders 24 | Riky Hoskens-Raaymakers
11 |Stien Dielissen-Broeren 24 | Loes Wouters-Renes
12 | Nel Lijten-Sanders 25 | Margot Prins-Brink
12 | Henk Coolen 26 | Margareth van den Berk
13 | Hans van Kasteren 27 | Rikus van den Heuvel
14 | Koos van den Heuvel-Thijssen |27 |Piet Huijbregts
14 | Wil de Graef 27 | Mieke Hurkx
16 | Bep Smeets-Rijnaarts 28 | Frans van de Wiel
17 | Franka van der Doelen 28 | Hans van den Eertwegh
17 | Hans van Hak 28 | Cees van Gerwen
19 | Walther Soetens 29 | Nel Adams
19 |Karel Bosch 29 | Kees van der Aa
20 | Wim Hermans 29 | Wilma Leenheers
21 | Erica Vissenberg-van Hoof 30 | Anja Lormans-van Alem
21 | Dick van Essen
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Tom van Gemert
|

schilderwerken

Telefoon: (040) 248 53 30
Mobiele tel.: 06 51 47 60 59

E-mail: contact@omvangemerischilderwerken.nl
Website: www.tomvangemertschilderwerken.nl

Bekijk de abonnementen en
het filmprogramma op CinemaGold.nl

Arthouse senioren
avon ~—CINEMA—

Cinema

Gold

‘eld

30



Wist u dat.........

Wist u dat....Wanneer u zich via de website aanmeldt voor een activiteit,
u altijd een bevestiging ontvangt via email. Mocht u deze niet ontvangen,
dan is er iets mis gegaan U heeft dan mogelijk niet op het knopje
“verstuur” geklikt of misschien niet het juiste emailadres ingevoerd. U
kunt zich voor alle zekerheid nogmaals aanmelden.

Wist u dat....de naam van de website van onze vereniging voortaan is
www.seniorenvereniging-zeelst.nl
Als u nog het oude adres gebruikt wordt u voorlopig nog automatisch
doorgelinkt naar het nieuwe adres.

Wist u dat....er een “Meedoen-Regeling” is.

Vanaf 1 juli 2025 is de AOW een beetje verhoogd.
Normaal zou de AOW gelijk stijgen met het wettelijk
minimum loon, maar de huidige regering heeft besloten
dat niet meer te doen. Dit betekent voor mensen met alleen AOW en
misschien een klein pensioentje, dat zij in aanmerking kunnen komen
voor een financiéle bijdrage.

Deze kan bij de Gemeente Veldhoven worden aangevraagd.

Wanneer u denkt dat u misschien recht hebt op deze meedoen-regeling,
dan kunt u contact opnemen met de Gemeente Veldhoven of Theo
Tuitelaars van Ontmoetingscentrum Sele.

Wist u dat....Nettie Bijnen en Ria Donkers in het Eindhovens Dagblad
stonden, met een door hen gemaakt zelfportret. Dit ter gelegenheid van
het 35-jarig jubileum van Atelier Hanneke van der Zanden te Zand Oerle.

Wist u dat.... er op dit moment een fototentoonstelling over de laatste
week van melkboer Cor Vorstenbosch is in Buurthuis Zilst. De foto’s zijn
gemaakt door Margo Kauwenberg.

Wist u dat...Er twee brievenbussen bij Buurthuis Zilst hangen. De linker is
van seniorenvereniging Zeelst.

Wist u dat...de tijdelijke ledenstop voor de wandelgroep van 12 km is
ingetrokken. U bent weer van harte welkom. U kunt hiervoor contact
opnemen met Henk Looijmans. wandelensvzeelst@gmail.com
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DIENSTVERLENING

Cliént ondersteuning

- Corry Pollemans tel: 06-20 62 43 06 - Nicole Janssen tel: 06-49 65 21 86

Ouderenadviseur

- Theo Tuijtelaars tel: 040-787 35 18

Aandacht voor elkaar (vroeger Ziekenbezoek)

- Corry Pollemans (coérdinatie) tel 06 20 62 43 06 (graag duidelijk uw naam
inspreken) of per e-mail cjmpollemans@gmail.com

- Corry Coolegem - Inge Boer - Rinie Schoofs

Vervoersdienst

- Jan Castelijns tel: 040-253 78 74 - Anneke van der Aa tel: 040-253 90 56

- Gerrie Berden tel: 040-253 67 00 - Kees van der Aa  tel: 06-51 10 80 56

Kortingen met uw senioren-ledenpas:

Optiek Verhoeven, Kapelstraat/Citycentrum 10%
Verhoeven Hoorcomfort, Provincialeweg 55: 10% op het Pluspakket
Vraag naar de voorwaarden in de winkel.
ConXions computerondersteuning, Meiveld 154 5%
Bruna, Citycentrum, kantoorartikelen 5%
Coppelmans, Tuincentrum Sondervick 19 5%
Durlinger schoenen, Citycentrum 10%
Fixet Prinsen, Kromstraat 37, Veldhoven 5%
Groenrijk De Heikant, Polderstraat 17, Veldhoven 5%
Hedo computers, Burg.van Hoofflaan 95a, benodigdheden 5%
3 jaar garantie op computers 2%%
Daniélle’s Kniphuis, Kruisstraat 70, Veldhoven 10%
Thuiszorgwinkel, Kastelenplein 168, Eindhoven 10%
Woninginrichting Sweere, Van Elderenlaan 24, Waalre 10%
DV Mobility (Rolstoelen), Kruisstraat 92C 10%
ISERO (voorheen Gebr. vd Winkel) Hurksestraat 20b, Eindhoven 15%

Rijbewijskeuringen onder gunstige voorwaarden met uw ledenpas:
Veldhoven: Mevr. Elings, Berkt 18, tel: 040-230 14 52 (tussen 19-20u
Aalst-Waalre: Medex medische diensten, Nieuwe Waalreseweg 69
Afspraak maken via Landelijk afsprakenbureau Rijbewijskeuringen,

tel: 085-488 36 16 of zelf afspraak maken via www.goedkopekeuringen.nl

32



http://www.goedkopekeuringen.nl/

Van de redactie

Tot nu toe verschijnt de Rustverstoorder om de 2 maanden en wel de even
maanden, dus februari, april enzovoort.

Vanaf 2026 willen we dit gaan veranderen en wordt de Rustverstoorder de
oneven maanden uitgebracht, dus januari, maart enzovoort.

De reden is onder andere de vakantieperiode van mensen, die betrokken zijn
bij het samenstellen, bezorgen en drukken van de Rustverstoorder.

Verder sluiten we dan aan bij het verschijnen van het nieuws van de andere
drie seniorenverenigingen in Veldhoven. Dit betekent dat we straks aan het
eind van dit jaar een Rustverstoorder gaan uitbrengen voor alleen de maand
december. Daarna krijgt u dan een Rustverstoorder voor de maanden januari
en februari 2026. En dat is al over 3 maanden.

INSCHRUFFORMULIEREN

Inschrijfformulieren inleveren bij de linker groene brievenbus van
Seniorenvereniging Zeelst
Bij Buurthuis Zilst, Blaarthemseweg 18, 5502 JV in Zeelst.

Herfstwandeling
Zaterdag 18 oktober 2025, 14.00 uur, café De Kempen Knegsel
Naam: Lidnr: 3550
Naam: Lidnr: 3550
Telefoonnummer
E-mail

Eigen bijdrage van €5,00 p.p. graag contant en gepast ter plekke betalen
Aanmelden véér 10 oktober 2025
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Rugpijn?yNekpijn?

¢

Heuvelstraat 5 Veldhoven 7 —
040 - 295 42 33 / HOUSE or
WWW.HOUSEOFBEDDING.NL : BEDDING

Dinsdag alleen op afspraak geopend

H LTSS

Computerproblemen?
Online hulp nodig?
Nieuwe pc?

Netwerk installatie-WIFI?

Pc-Utilities
Paleisstraat 17
5507 LE Veldhoven
06-42659199
www.pc-utilities .nl
sales@pc-utilities.nl
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Cursus tekenen en schilderen

Donderdagmiddag 23 oktober, 14.00 uur Wijkgebouw Kabouterdorp
Naam: Lidnr: 3550

Naam: Lidnr: 3550
Telefoonnummer

E-mail

Eigen bijdrage €30,- zal via incasso worden afgeschreven.

Aanmelden voor 14 oktober 2025

Workshop verzorging van de rijpere huid

Woensdag 22 oktober 2025, 13.30 uur, Vertrek vanaf parkeerplaats
Ontmoetingscentrum Sele

Naam: Lidnr: 3550
Naam: Lidnr: 3550
Telefoonnummer

E-mail

Eigen bijdrage van €7,50 p.p. wordt per automatische incasso geind.
A.u.b. onderstaande aankruisen

O wel autorijden

O niet autorijden

Aanmelden voor 10 oktober!!
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Verhoeven Hoorcomfort en Optiek Verhoeven
laten zien hoe het hoort!

Hét adres voor vakkundige oogmetingen, hoortesten, adviezen
en oplossingen voor uw ogen én oren.

Belt u om een afspraak te maken?

OPTIEK @ VERHOEVEN  VERHOEVEN @OORCOH\FORT

Kapelstraat-Zuid 6, Veldhoven Provincialeweg 55, Veldhoven
De Pleintjes 72-74, Veldhoven T. 040-368 69 84
T. 040-253 24 83 www.verhoeven-hoorcomfort.nl

www.optiekverhoeven.nl
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Digitale nalatenschap en wijkagent

Woensdag 12 november 2025, 14.00 uur, Bibliotheek Meiveld 2

[\ V= T ¢ TP Lidnr: 3550 _ _ _
[T 113 OSSR SS S Lidnr: 3550 _ _ _
TelefoonNUMMET:.......ocoeiviiricicnitis e
E-Mailie. e e

Aanmelden voor 1 november 2025

Film Kleine Dommel

Donderdagmiddag 27 november, 14.00 uur Buurthuis Zilst

Naam: Lidnr: 3550
Naam: Lidnr: 3550
Telefoonnummer

E-mail

Eigen bijdrage €5,00 graag contant en gepast betalen.

Aanmelden voor 5 november 2025
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Tandprothetische praktijk
“De Sitter”

De Sitterlaan 26 — Veldhoven
Telefoon: 040 — 253 03 39

Voor al uw klachten over uw kunstgebit,
b.v. loszitten, slechte kauwfunctie, enz.

Ook de mogelijkheid voor een prothese of
implantaten kunnen wij voor u onderzoeken.

Samenwerking met een implantoloog in de praktijk.

Wi kunnen ook de mogelijkheid bieden om uw
kunstgebit aan huis te laten repareren of zelfs een
geheel nieuw kunstgebit te laten maken.

Wij kunnen dit voor u verzorgen zonder extra kosten.

Ook in het basispakket van het nieuwe zorgstelsel
uitstekende vergoedingen.

Bel voor een afspraak voor gratis advies!
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Diner Restaurant Merefelt

Vrijdag 21 november, 18.00 uur Restaurant Merefelt

Naam: Lidnr: 3550
Naam: Lidnr: 3550
Telefoonnummer

E-mail

Eigen bijdrage €30,00 per persoon contant of met pin betalen.

Aanmelden voor 10 november 2025

Kerststukjes maken

Dinsdagmiddag 16 december, 14.00 uur Kabouterdorp

Naam: Lidnr: 3550
Naam: Lidnr: 3550
Telefoonnummer

E-mail

Eigen bijdrage €7,00 graag contant en gepast betalen.

Aanmelden voor 1 december 2025
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VANDE
SCHANS

MAKELAARDIJ

040 23 51 807

vandeschans.nl

Een uitvaart naar wens

Uw wensen zijn ons
uitgangspunt

Met onze kennis adviseren wij u.
Met ons hart begeleiden wij u.

aaaaaaaaaaaaaaaaaaa

WENDY & SONJA
VAN KASTEREN
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COMMISSIES SENIORENVERENIGING ZEELST
Het bestuur wordt bij de werkzaamheden ondersteund door de volgende
commissies:

@ LEDENCONTACT m ACTIVITEITEN

o Mieke van Lisdonk (Vz) e Leo Loijen (Vz)

e José Klaassen e Anny Castelijns

e AdJansen e Jeanne Smetsers

e Corry Pollemans e Mieke van Lisdonk

e Keesvan der Aa e Wilma van den Bosch

e Rinie Schoofs

|'>)) COMMUNICATIE & PR

o Foppe Kooistra (Vz)
e Corry Mehagnoul

e Jeanne Smetsers

o José Klaassen

e Mieke van Lisdonk
e Wim van Loon

DE RUSTVERSTOORDER
Een twee maandelijks informatieblad voor en door de leden van Senioren-
vereniging Zeelst.

Samenstelling: Foppe Kooistra en Corry Mehagnoul
Eindredactie: Wim van Loon

Bezorging: José Klaassen

Website: webmaster@seniorenvereniging-zeelst.nl
Drukwerk: JOMA, Veldhoven

Kopij aanleveren: redactie@seniorenvereniging-zeelst.nl
of groene brievenbus bij Buurthuis Zilst,
Blaarthemseweg 18, 5502JV Zeelst

De redactie behoudt zich het recht voor ingezonden artikelen en foto’s niet te
plaatsen dan wel te redigeren of in te korten. Anonieme bijdragen en open
brieven worden alleen bij zeer hoge uitzondering na overleg met het bestuur,
geplaatst.


mailto:webmaster@seniorenvereniging-zeelst.nl
mailto:redactie@seniorenvereniging-zeelst.nl

LANGER
THUIS
WIJZER

Voor uw vragen over
welzijn, wonen en zorg

Als u ouder wordt en extra zorg of hulp nodig heeft, of een andere woning
zoekt, kan het best lastig zijn uw weg te vinden. Langer Thuis Wijzer is er
om u te informeren en adviseren over de mogelijkheden in en rondom
Veldhoven. Dus bent u op zoek naar ondersteuningsmogelijkheden bij u
thuis? Bent u nieuwsgierig welke seniorenwoningen er in Veldhoven zijn en
hoe u ervoor in aanmerking komt? Of wilt u iets weten over het aanvragen
van een zorgindicatie? We informeren u graag onder het genot van een
kopje koffie.

We zijn open op
Maandag van 9.00 tot 12.00 uur
Dinsdag van 13.00 tot 16.00 uur

Hier vindt u ons

Langer Thuis Wijzer (in Veldwijzer)
Sterrenlaan 15, Veldhoven
info@ltwveldhoven.nl

Langer Thuis Wijzer is een initiatief van Gemeente
Veldhoven, Oktober, SWOVE, Wooninc. en 'thuis.

ltwveldhoven.nl

. Seniorenvereniging
Zeelst

2025 SV Zeelst



