De
Rustverstoorder

Uitgave: april - mei 2024

Informatieblad voor en door:

Ny’ Senioren Zeelst

KBO Zeelst



SENIORENVERENIGING KBO ZEELST

De Seniorenvereniging KBO Zeelst bestaat sinds 1953 en heeft ongeveer 500
leden. De vereniging organiseert activiteiten gericht op ontmoeting en biedt
ondersteuning aan senioren in Zeelst.

BESTUUR
Voorzitter Mieke van Lisdonk | 040-253 96 63
voorzitter@kbo-zeelst.nl
Secretariaat Anny Castelijns Broekweg 216,
5502 BE Veldhoven
040-253 78 74
secretaris@kbo-zeelst.nl
Penningmeester | Peter Donkers 040-253 06 64
penningmeester@kbo-zeelst.nl
Leden- José Klaassen 06-1695 06 12
Administratie ledenadministratie@kbo-zeelst.nl
Communicatie & | Foppe Kooistra 040-295 30 83
PR fd.kooistra2812@gmail.com
Activiteiten Leo Loijen 06-81 19 58 02
activiteitenkbozeelst@hotmail.com

Het bestuur is vertegenwoordigd in het Kringbestuur Veldhoven van de KBO
en in de Seniorenraad.

LIDMAATSCHAP SENIORENVERENIGING KBO ZEELST

De contributie van het Seniorenvereniging KBO Zeelst lidmaatschap
bedraagt € 30,-- per jaar, jaarlijks te voldoen in januari middels incasso.
Het bankrekeningnummer van de Seniorenvereniging KBO Zeelst is:
NL20 RABO 0153 659 238.

Dit rekeningnummer kunt u ook gebruiken voor giften.

WEBSITE: www.kbo-zeelst.nl
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ONBEPERKT
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BBQen |

VANAF SLECHTS €24,95!J

Ombeperkt genieten doe je aan de Heuvel 14 in Veldhoven!
Reserveren? www.amigosveldhovernnl of O6-55 13 87 55




| VANUIT HET BESTUUR I

Voorwoord

We hebben per 1 januari 2024 (weer) meer dan 500 leden en daar mogen we
ons als seniorenvereniging mee feliciteren. We heten dan ook veel nieuwe
leden welkom. Zullen we met ons allen ervoor zorgen dat ze zich thuis voelen
in onze vereniging?

We kunnen terugkijken op een tweetal 'verkenningen' van Veldhovense
organisaties namelijk op 5 februari het bezoek aan de bibliotheek en op 11
maart een excursie naar de huiskamer van Veldhoven: Veldwijzer. Beide
bijeenkomsten waren zeer informatief.

Op 2 februari zijn veel Zeelstenaren naar de boulderbanen in de kerk gaan
kijken. De meeste bezoekers reageerden in de trent van "als de kerk dan toch
verbouwd moet worden dan is het klimcentrum een mooie, kleurige invulling".
De Mariakapel is een mooie plek waar je in stilte kunt overdenken.

De pub quiz was weer erg geslaagd met moeilijke muziek, cryptische vragen en
veel gezelligheid.

We kijken ook vooruit want de lente breekt aan en dan worden de 'zomerse'
activiteiten in ons programma ingepland. Naast de fietsclub die op de
woensdagochtenden fietst gaat er ook een groepje vanaf vrijdag 19 april weer
leuke fietstochtjes maken. Verzamelen om 13.30 uur bij de kerk van Zeelst.
Aanmelden bij Henk Willemse tel. 040-253 91 08.

Op de 2¢ dinsdag van de maand om te beginnen dus op 9 april om 10.00 uur,
begint het midgetgolf seizoen. Op de baan van speeltuinvereniging
Kabouterdorp aan de Broekweg wordt er dan maandelijks flink op los geslagen.
Het valt niet altijd mee om het midgetgolfballetje binnen 9 beurten in de 'hole’
te slaan maar we doen ons best. Voor deze gezellige ochtenden kun je contact
opnemen met Cees van Hout tel. 040-253 59 39 maar je kunt ook gewoon
binnenlopen bij Kabouterdorp.

We willen graag uw aandacht vragen voor de jaarvergadering op 18 april a.s.
U bent dan van harte welkom want het bestuur wil dan (financiéle)
verantwoording afleggen over het jubileumjaar 2023.

Ook zijn we benieuwd of er culturele interesse is in onze vereniging. In
navolging van de PVGE wordt daartoe een digitale enquéte uitgezet en we
hopen dat veel leden de moeite nemen om deze in te vullen. We willen graag
weten waar de interesses liggen zodat we eventueel (nieuwe) activiteiten
kunnen ontwikkelen.



We wensen u een fijne lente toe met veel activiteiten, leuke gesprekjes en
contacten.

Mieke van Lisdonk

Foto’s en films kijken bij Ontmoetingscentrum Sele

ledere le en 3e zaterdag van de maand
van 14.00 tot 16.00 uur kunt u naar oude
foto’s en films uit Zeelst komen kijken in
de recreatiezaal van Sele. Leden van het
Erfgoedhuis Veldhoven zijn daarbij
aanwezig. Alles wat u kunt vertellen bij
die foto’s en films schrijven zij op, zodat
ook toekomstige generaties weten hoe
het vroeger was.

Enquéte kunst en cultuur

De KBO Kring Veldhoven wil, in samenwerking met de PVGE, onderzoeken of
het mogelijk is om meer te gaan doen op het gebied van Kunst en Cultuur voor
ouderen.

Hiervoor is door de PVGE een enquéte ontwikkeld, die is aangepast voor onze
KBO. We stellen het zeer op prijs als u wilt meewerken door deze enquéte in
te invullen véor 6 april 2024. De enquéte is alleen digitaal in te vullen en wordt
dus niet op papier verspreid.

Het invullen duurt 5-10 minuten! De enquéte kunt u invullen als u naar de
volgende link gaat (Er staat eerst een stukje uitleg over de enquéte en daarna
kunt u beginnen met invullen, aan het eind drukt u op 'versturen' en dan is het
klaar):
https://www.kbo-kringveldhoven.nl/activiteit-enquete-kunst-en-cultuur-

2024/
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Belastingjaar 2023

Voor hulp bij het invullen van uw belastingaangifte zijn er in onze KBO Kring
Veldhoven vrijwilligers beschikbaar, de zogenaamde huba's (hulp bij
belastingaangiften). In de meeste gevallen zijn ze bereid daarvoor om aan huis
te komen. Deze hulp is bedoeld voor onze leden met een jaarinkomen van
maximaal € 37.000,-- voor alleenstaanden en van € 55.000,-- voor gehuwden
of samenwonenden. Verder moet het gaan om eenvoudige aangiften. De
eventuele kosten bedragen € 12,-- te betalen aan de huba.
Als je van deze hulp gebruik gaat maken, wil je dan alle relevante stukken van
2023 klaar hebben liggen zoals:

- inkomensgegevens (jaaropgaven van SVB, pensioenfondsen, lijfrenten

enz.)

- jaaropgave van uw hypotheekverstrekker

- WOZ-beschikking van de gemeente

- afschriften van bankrekeningen

- nota's van medicijnen en/of bijzondere uitgaven voor ziektekosten

- bewijsstukken van gedane giften

- correspondentie belastingdienst van 2023

- eventuele machtigingscode belastingen voor de huba

U kunt u melden bij onderstaande huba's:.

Huba's Kring Veldhoven

Dhr. H. Bukkems | Zandzegge 45 |06-30082332 |habukkens@gmail.com

Dhr. Th. Tuijtelaars | Parklaan 83 040-7873518 | ttuijtel@upcmail.nl

Dhr. H. Hoffard Bovenhei 66 040-2544259 | hofwijn@gmail.com

Dhr. A. Lueb Hunnenberg 13 | 06-11165648 | at.lueb@hotmail.com
Dhr. H. Louwers Heuvel 42 06-23034132 | hlouwers@kpnmail.nl
Dhr. F. Mooren Ter Eik 15 06-41733675 |fmpjmooren@gmail.com

Mevr. A. Castelijns | Broekweg 216 | 040-2537874 | secretaris@kbo-zeelst.nl
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Kookclub

een kookclub te beginnen. Als u hiervoor interesse hebt,

kunt u zich hiervoor nog steeds aanmelden.

Het is de bedoeling dat er niet alleen een kookclub voor beginners gaat starten,
maar ook een kookclub voor de wat meer ervaren “koks” onder ons, die onder
leiding van een ervaren kok, de fijnere kneepjes van het koken willen leren.
Aanvullend willen we ook mensen uitnodigen, die aan een kookclub samen
met bewoners van Severinus maaltijden willen bereiden en met hen aan tafel
gaan. Gedacht wordt hierbij aan groepjes van twee personen met
kookervaring die aansluiten bij de bewoners van Severinus.

In de laatste Nieuwsflits kon u lezen, dat we bezig zijn om ?11

Graag vernemen we van u of u belangstelling heeft voor:
1 De kooklessen voor beginners
2 Samen koken voor meer ervaren “koks’”
3 Samen koken met Severinus

Hebt u hiervoor belangstelling, dan vragen wij u om het aanmeldingsformulier
hiervoor in te vullen.

We verwachten dat we dan in september met de verschillende
kookmogelijkheden kunnen beginnen.

Rugpijn?yNekpijn?

Heuvelstraat 5 Veldhoven ) - ‘
040 - 295 42 33 Y HOUSE o¢
WWW.HOUSEOFBEDDING.NL ; BEDDING

Dinsdag alleen op afspraak geopend : Tac

ak sinds 1987




| ACTIVITEITEN I
Datum Activiteit Plaats
28 maart Bloemschikken Kabouterdorp
7 april Soos Ontmoetingscentrum Zeelst
..9 april Midgetgolf Kabouterdorp
18 april Jaarvergadering ‘t Patronaat
25 april Koningsdag ‘t Patronaat
5 mei Soos Ontmoetingscentrum Zeelst
14 mei Midgetgolf Kabouterdorp
15 mei Reis naar Ooijpolder en Ontmoetingscentrum Zeelst
Groesbeek
16 mei Modeshow Ontmoetingscentrum De Ligt
27 mei Asperges Ontmoetingscentrum Zeelst
29 mei Excursie veehouderij
Toonders/museum Waalre
2 juni Soos Ontmoetingscentrum Zeelst
11 juni Midgetgolf Kabouterdorp
7 juli Soos Ontmoetingscentrum Zeelst
18 juli Busreis Ontmoetingscentrum Zeelst
4 augustus Soos Ontmoetingscentrum Zeelst
1 september | Soos Ontmoetingscentrum Zeelst
9 september | BBQ Ontmoetingscentrum Zeelst
10 september | Midgetgolf Kabouterdorp
12 september | Busreis Ontmoetingscentrum Zeelst
6 oktober Soos Ontmoetingscentrum Zeelst
8 oktober Midgetgolf Kabouterdorp
3 november | Soos Ontmoetingscentrum Zeelst
1 december | Soos Ontmoetingscentrum Zeelst
9 december | Kerstdiner Ontmoetingscentrum Zeelst

Voor al deze activiteiten kunt u contact opnemen met de vervoersdienst,
wanneer u niet in staat bent zelfstandig te komen.




Beweeglessen
Voor senioren

in Gemeente
Veldhoven

Blijf vitaal door te bewegen.

Ouderenzorgorganisatie Oktober biedt in de gemeente
Veldhoven verschillende beweegactiviteiten aan,
speciaal voor senioren, want vitale ouderen wonen
langer thuis.

Fitgym

Fitheid, groepsverband en sporten vormen de basis-
ingrediénten voor Fitgym. Tijdens de warming-up komen
conditie, kracht en codrdinatie aan de orde. Daarna komen
er leuke sport- en spelvormen aan bod, gegeven door een
ervaren trainer.

Bewegen voor ouderen

Uw fitheid trainen met leeftijdsgenoten uit uw eigen
wijk. Onder begeleiding van een opgeleide docent doet
u allerlei oefeningen m.b.t. codrdinatie, balans, lenigheid
en kracht.

Heeft u interesse?

U kunt deelnemen aan een gratis proefles. Loop hiervoor
binnen op locatie en geef door aan de trainer dat u een
proefles wilt. Wilt ulid worden? U kunt zich aanmelden
voor de beweegactiviteiten d.m.v. een inschrijfformulier,
verkrijgbaar bij de trainer. De contributie is € 10,- per
maand, m.u.v. van sporthal Nuvoc, daar zijn de kosten
€16,50 per maand.

werkenbijoktober.nl

‘t Tweespan Zonderwijk (buiten)

Mira 2, Veldhoven. Ma. 13.30 - 14.30 uur
Jeu-de-boulesbaan Zeelst (buiten)

St. Severinuslaan 54, Veldhoven. Di. 915 - 10.00 uur
Sporthal Nuvoc (binnen)

Korze 80, Veldhoven. Wo. 13.30 - 14.30 uur sport
&14.30 - 15.00 uur badminton.

Gymzaal Heikant (binnen)

Norenberg 21, Veldhoven. Wo. 1515 - 16.15 uur

Bewegen voor ouderen:

Dorpshuis d'Ouwe School

Oude Kerkstraat 18, Veldhoven. Ma. 11.00 - 11.45 uur
Ontmoetingscentrum d’n Bond

Rapportstraat 29, Veldhoven. Wo. 09.00 - 09.45 uur
Ontmoetingscentrum de Ligt

Ligt 157, Veldhoven. Wo. 10.30 - 1115 uur
Wooncomplex Rundgraafpark

Houtwal 63, Veldhoven.

Di., wo. en do.: 10.45 - 11.45 uur. Vir.: 14.00 - 15.00 uur

¢ oktober

jouw verhaal, onze zorg



Samen uit eten

Georganiseerd door PVGE, KBO en SWOVE

Aanvang: ontvangst vanaf 17.00 uur om 17.30 uur opening
en start diner

Kosten: € 18,50 p.p. Drankjes en andere gerechten zijn voor eigen rekening.

Aanmelden: Gelieve op onderstaande maandagen tussen 13.00 uur en 15.00
uur aan te melden op de Veldwijzer Sterrenlaan 15 of via e-mail op:
samenuitetenveldhoven@outlook.com

Graag bij aanmelding doorgeven of je kiest voor vis of vlees. Zonder
aanmelding en bevestiging van deelname kan je niet deelnemen.
Bij verhindering altijd even bellen

Wanneer?
Datum start aanmelding Datum diner Locatie
Maandag 1 april Donderdag 11 april  De Wok
Maandag 29 april Dinsdag 7 mei Sowieso
Maandag 3 juni Donderdag 13 juni De Molenvelden
Zondagmiddag Soos

Op de eerste zondagmiddag van de maand, dus op
7 april, 5 mei en 2 juni bent u van 14.00 tot 16.00
uur, weer van harte welkom bij de Zondagmiddag
Soos, georganiseerd in samenwerking met
Oktober. Op 31 maart, 1¢ Paasdag, gaat de Soos
niet door.

Kom gerust eens kijken. Kom gezellig kletsen, naar muziek luister of een
spelletje spelen.

De bar is open, dus tegen betaling kunt u ook genieten van een drankje. Vrije
inloop, dus aanmelden is niet nodig. Kom gerust eens kijken.
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Uitnodiging voor de jaarvergadering

Het bestuur van Seniorenvereniging KBO Zeelst nodigt u uit voor de
jaarvergadering op donderdag 18 april 2024 om 14.00 uur in ‘t Patronaat.

AGENDA:

1. Opening.

2. Mededelingen.

3. Vaststellen van de agenda.

4. Vaststellen van het verslag van de jaarvergadering van 13 april 2023
e Dit verslag is gepubliceerd in de Rustverstoorder, uitgave juni-juli
2023.

5. Jaarverslag van de secretaris. (Dit verslag wordt t.z.t. ook op onze website
gepubliceerd)

6. Financieel jaarverslag van de penningmeester.
7. Verslag van de kascontrolecommissie.

8. Benoemen van de kascontrolecommissie 2024
e De kascommissie 2023 bestaat uit Riek Kruter en Mary van Mensvoort.
In verband met ziekte van Riek Kruter is het reservelid Geert Rombouts
gevraagd.
Herkiesbaar zijn Mary van Mensvoort en Geert Rombouts.
e Kandidaten voor de open te vallen plaats kunnen zich staande de
vergadering melden.

9. Verkiezing bestuursleden.

e Statuten en Reglement stellen leden in de gelegenheid zich kandidaat
te (laten) stellen. De kandidaatstelling geschiedt schriftelijk, gesteund
door tenminste vijff leden en vergezeld van een schriftelijke
bereidverklaring, uiterlijk tien dagen voor de vergadering.

e Aftredend en wel herkiesbaar: Foppe Kooistra, communicatie
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o Aftredend en wel herkiesbaar: Anny Castelijns, secretaris
e Nieuw bestuurslid: Jos Sandkuijl

10. Vooruitblik 2024
11. Rondvraag.

12. Gezellig samenzijn.
13. Sluiting.

Meld je aan voor deze vergadering voor 11 april, laat je belangstelling blijken,
laat ons weten wat jullie wensen zijn en ondersteun ons.

Met vriendelijke groet,
Anny Castelijns secretaris

GARAGEBEDRIIJF

GEMO

040-2530000
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Viering Koningsdag

e
KONINGS

Datum: Donderdag 25 april DAG

Aanvang: 14.00 uur

Plaats: 't Patronaat

Aanmelden:  tot 15 april via het inschrijfformulier
of de website: www.kbo-zeelst.nl

Zoals gebruikelijk beginnen we de Koningsdag met het gezamenlijk zingen van
het Wilhelmus. Daarna zal muzikant Gerard van Kol de middag opluisteren met
muziek. Voor een natje en droogje wordt gezorgd. Om het een Oranjefeest te
laten worden zou het leuk zijn als iedereen zorgt voor een feestelijk oranje
tintje. Denk daarbij aan een sjaal, petje, broche, ketting en/of blouse. Kortom
we willen er samen een leuke en gezellige oranjemiddag van maken met
gezellige muziek.

Tot ziens op donderdag 25 april.

En de tekst van het eerste couplet van het Wilhelmus. Kunt u vast oefenen.

Wilhelmus van Nassouwe
Ben ick van Duytschen Bloed
Den vaderland ghetrouwe
Blijf ick tot in den doet

Een prince van orangien

Ben ick vry onverveert

Den coninck van Hispangien
Heb ick altijt gheeert.
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Dagtocht naar o.a. Groesbeek. Weet u het nog!!!!

Woensdag 15 mei maken we een mooie dagtocht naar de prachtige Ooijpolder
en het interessante
Vrijheidsmuseum in Groesbeek.
Om 08.15 uur wordt u verwacht
bij het Ontmoetingscentrum
Zeelst waarna we uiterlijk 08.30
uur vertrekken.

Na het vertrek rijden we 3= 1t 2 :
rechtstreeks naar Persingen waar = 2 PR SN

we de dag gaan beginnen met een kopje
koffie met gebak.

Na de koffie maken we een rondrit door de
prachtige Ooijpolder. Over deze polder
wordt gezegd dat het één van de mooiste
stukken natuur is in de provincie
Gelderland. We gaan langs leuke plaatsjes
als Millingen aan de Rijn, Leuth, de
Groenlanden en de Tiengeboden. Onderweg de ogen goed open houden want
er bestaat een grote kans dat we de Koninkpaarden en de Gallowayrunderen
zullen kunnen spotten.

Na de rondrit keren we terug in Persingen waar we de lunch zullen gaan

gebruiken.

Na de lunch is het slechts een klein stukje
naar Groesbeek waar we de middag door
zullen gaan brengen in het totaal
vernieuwde Vrijheidsmuseum. Nadat we
zijn ontvangen bekijken we met elkaar een
film waarna iedereen op eigen
gelegenheid het museum kan gaan
bezoeken. Wilt u tussendoor even iets
drinken dan is dat zeker mogelijk in het museumcafé.

Aan het einde van de middag laten we het museum weer achter ons en rijden
naar Nistelrode waar we de dag af gaan sluiten met een heerlijk 3-gangen
diner.

We verwachten dan rond de klok van 20.00 uur weer terug te zijn in
Veldhoven.

Aanmelden via inschrijfformulier of website www.kbo-zeelst.nl.
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(Nadere) kennismaking Severinus.

Datum: Donderdag 23 mei

Aanvang: 14.00 uur

Plaats: 't Patronaat

Aanmelden: via inschrijfformulier of website: www.kbo-zeelst.nl

Vanaf 1959 is Severinus, de zorggemeenschap voor mensen met een
verstandelijke handicap, in Zeelst gevestigd. Van oudsher maakt deze stichting
dus deel uit van de gemeenschap Zeelst. In de loop van de tijd zijn er veel
ontwikkelingen geweest en Severinus staat momenteel midden in de
maatschappij op het gebied van wonen, werken en vrije tijd.

Severinus vindt het belangrijk dat mensen met een verstandelijke beperking
leven in een sociaal netwerk en verbonden zijn met anderen. Veel mensen met
een verstandelijke beperking hebben een netwerk van verwanten, andere
betrokkenen, vrijwilligers en buurtgenoten om zich heen, die een actieve rol
hebben in de begeleiding en ondersteuning. Tegelijkertijd kunnen mensen met
een verstandelijke beperking, en Severinus als organisatie, een positieve rol
hebben richting anderen. Mensen met een verstandelijke beperking zijn niet
alleen ontvangers van zorg en ondersteuning, maar zijn ook van betekenis voor
anderen. Door de 'omgekeerde integratie' wonen bewoners van Severinus en
Veldhovenaren naast en door elkaar in de wijken zoals het Akkereind, de Berkt
en in de woningen aan bijvoorbeeld de Biezenkuilen en het Aangelag. In totaal
in zo’'n 42 woningen wonen cliénten van Severinus

De tijd staat niet stil en ook nu zijn er ontwikkelingen binnen Severinus die op
donderdag 23 mei nader zullen worden toegelicht door Raymond van
Zoolingen, Raad van Bestuur, en Yfke Froentjes, beleidsadviseur van Severinus.
In overleg met onze vereniging en Severinus wordt een mooi programma voor
de middag samengesteld, waarbij we met elkaar in gesprek gaan en iedereen
actief kennis kan maken met Severinus.

U bent van harte welkom bij deze informatiemiddag en breng gerust een
buurman of -vrouw mee. Wel graag aanmelden!

Nadere informatie: Mieke van Lisdonk
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Themadiner

Wilt u een gezellig avondje eten samen
met uw buurtbewoners?

Kom dan op 27 mei om 18.00 uur naar
het Ontmoetingscentrum Sele (Sele 21,
Veldhoven).

Het menu is dit keer een asperge-
maaltijd, die geserveerd wordt. De bijbehorende kosten zijn € 15,--.
U kunt zich hiervoor aanmelden bij het wijkinfoservicepunt van
Ontmoetingscentrum Sele, dat geopend is op dinsdag en vrijdag van 10.30 uur
tot 12.30 uur.
Voor deze maaltijd kan dat tussen 7 en 16 mei. De organisator van het
Themadiner is Oktober.
Verder staan nog 2 maaltijden op het programma. Het totale overzicht is:

Data Thema (onder voorbehoud) Aanmelden vanaf/tot
27 mei Aspergers 7 t/m 16 mei

9 september BBQ 20 t/m 29 augustus

9 december Kerstdiner 19 t/m 29 november

X |
Mdoe Vroom
Y

Orthopedische schoenen = Elastische kousen

Semi-orthopedische schoenen = Elastische armkousen
Steunzolen = Bandages
Sportinlay's =< Loop en hulpmiddelen

Aanpassingen aan confectie schoeisel < Gespecialiseerd in werkschoenen- en
werkschoenaanpassingen

Uw voeten onze zorg!

Heuvel 33-35 5502 AJ Veldhoven Tel. 040-2300140 Fax 040-2300118
www.devroomorthopedie.nl - info@devroomorthopedie.nl
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Verhoeven Hoorcomfort en Optiek Verhoeven
laten zien hoe het hoort!

Hét adres voor vakkundige oogmetingen, hoortesten, adviezen
en oplossingen voor uw ogen én oren.

Belt u om een afspraak te maken?

OPTIEK @ VERHOEVEN VERHOEVEN @ooncomrom

Kapelstraat-Zuid 6, Veldhoven Provincialeweg S5, Veldhoven
De Pleintjes 72-74, Veldhoven T. 040-368 69 84
T. 040-253 24 83 www.verhoeven-hoorcomfort.nl

www.optiekverhoeven.nl
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De Horizon

uitvaartverzorging

Persoonlijk, zorgzaam,
accuraat en dichtbij

De Horizon Uitvaartverzorging

Dinie Toonders - Verberne

Uitvaartcentrum De Horizon
Dreef 1, 5504 LA Veldhoven
Tel. 040 254 9596 / 06 53 25 81 41

info@dehorizon-uitvaartverzorging.nl
www.dehorizon-uitvaartverzorging.nl

De winkel van Veldhoven

SPAR WALTER
Wi e

LS PAR[Y

Spar Walter Zeelst

De spar winkel

-, - HEEFT U EEN BORREL,

007 ( (7(]( /1//\&( BARBECUE, BEDRIJFSUITJE
OF ZAKELIJKE
[)(7()ds‘('/[(7/1 )/1 Vel 7 BOODSCHAPPEN NODIG.
VRAAG ONS DAN NAAR DE
MOGELIJKHEDEN

Kruisstraat 3 Veldhoven | www.sparwalter.nl | 040-2544245
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Bezoek aan het melkveebedrijf Toonders en het museum in Waalire.

Op woensdag 29 mei gaan we bezoek brengen aan de Melkveebedrijf
Toonders, gelegen aan de Volmolenweg 25 te Veldhoven.

Melkveebedrijf Toonders is een veebedrijf met 350 stuks vee. Het is een van
de grootse veehouderijen in onze streek. Het bedrijf is actief in het fokken en
houden van melkvee. Tijdens ons bezoek zal de heer Toonders uitleggen wat
er al zo bij komt kijken om een dergelijk groot bedrijf te runnen.

Na dit bezoek gaan we door naar Meester Keeman aan het dorpsplein in
Waalre waar koffie of thee met gebak op ons staat te wachten. Hierna gaan
we samen naar het Waalres Museum.

Het Waalres Museum heeft een intiem karakter en bevindt zich in de
voormalige Linnenfabriek Swane op de markt. Het museum richt zich op het
organiseren en presenteren van tentoonstellingen en activiteiten, waarbij de
nadruk ligt op het industrieel erfgoed van Waalre. Tijdens het bezoek krijgen
we een rondleiding door het museum. Museumkaart is niet geldig voor dit
museum.

Voor deze excursie verzamelen we ons woensdag 29 mei om 13.00 uur bij

‘t Patronaat. We gaan met de fiets. Rond 13.30 uur zijn we dan bij het
melkveebedrijf Toonders.

De kosten voor deze excursie bedraagt € 12,50. De betaling gaat via een
incasso.

Graag aanmelden via het aanmeldingsformulier of via de website van onze
vereniging.
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Vaste activiteiten

Dag Activiteit Tijd en Locatie Contactpersonen
Ma. Koersbal 13.45 - 16.00 uur Henk Willems
‘t Patronaat ° tel: 040-253 91 08
Ma. Biljarten 13.30 - 16.00 uur Leo Loijen
‘t Patronaat ° tel: 06-81 19 58 02
Di. Handwerken 14.00 - 16.00 uur Corry Coolegem
. tel: 040-253 15 53
‘t Patronaat Ceciel Bakkers
. tel: 040-253 78 81
Wo. Fietsen Vertrek 09.30 uur Kees van der Aa
° tel: 040-253 90 56
't Patronaat Martien Spiegels
° tel: 06-53 65 38 20
Do. Jeu de boules {10.00 - 12.00 uur Harry Bakkers
. tel: 040-253 78 81
achter Ontmoetings- Jos van Delft
centrum Sele ° tel: 040-254 24 16
Vrijdag | Wandelen Zie programma Henk Looijmans
. tel: 06-30 86 40 75
Ad Schoofs
. tel: 06-11 58 22 90
Vrijdag |Spelletjes 13.30 - 16.00 uur Phia Eliéns
° tel: 040-253 66 06
‘t Patronaat Corry Bakermans
° tel: 040-253 42 86
Vrijdag |Biljarten 13.30 - 16.00 uur Leo Loijen
‘t Patronaat . tel: 06-81 19 58 02
Vrijdag |Fietsen 13.30 uur — 17.00 uur Henk Willems

Vertrek kerk Zeelst

e  tel: 040-253 9108
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tel:040-253

M

Wandelprogramma april — mei 2024

Start op startlocatie om 9.30 uur.

Je wandelt, ca 12 km, mee op eigen risico.
Coordinator: Henk Looijmans, 06-30 86 40 75
E-mailadres: wandelenkbozeelst@gmail.com

Dag Startlocatie Pauze-adres
5 april de Soete Inval, Bosrandweg 6, de Soete Inval,
5711 RJ Someren Someren
12 april Neutkens, Eerselseweg 35, de Leenhoef,
5511 KL Knegsel Knegsel
19 april de Tipmast, Tipmast 48A, d’n Ouwe Brandtoren,
5531 NG Bladel Reusel
26 april sportpark Zeelst, Sportlaan 3, de Kers,
5502 ED Veldhoven Oerle
3 mei sporthal de Pracht, de Pracht 3, de Pracht,
5583 CW Aalst Aalst
10 mei Natuurpoort de Plaetse, de Plaetse 71, |de Zwaan,
5591 TX Heeze Heeze
17 mei Voor Anker, Dunsedijk 33, Voor Anker,
5094 BA Lage Mierden Lage Mierden
24 mei In 't Wilde Zwijn, Witrijt 28, In ‘t Wilde Zwijn,
5571 XH Bergeijk Bergeijk
31 mei Werkschuur Natuurmonumenten, de Wulp/Hageven,
Barrier 15, 5571 TV Bergeijk Pelt (Belgie)

Vanaf 6 juni 2023 geldt er een tijdelijke ledenstop voor de wandelgroep.
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Computerproblemen?
Online hulp nodig?
Nieuwe pc?

Netwerk installatie-WIFI?

Pc-Utilities
Paleisstraat 17
5507 LE Veldhoven
06-42659199

www. pc-utilities.nl
sales@pc-utilities.nl

Tom van Gemert
van = =
schilderwerken
Telefoon: (040) 248 53 30
Mobiele tel.: 06 51 47 60 59

E-mail: contact@omvangemertschilderwerken.nl
Website: www.tomvangemertschilderwerken.nl
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VERSLAGEN AFGELOPEN ACTIVITEITEN

Bezoek aan de bibliotheek en de heemkundekamer.

Het is al weer enige tijd geleden dat we met een grote groep van 27
Zeeltenaren op 24 januari een bezoek brachten aan de bieb en de heemkamer.
Na een welkomstwoord werden we uitgebreid geinformeerd over de
mogelijkheden die de bieb tegenwoordig heeft. Met name mensen, die
problemen hebben met computers, digid’s en andere zaken waar we 10 tot 15
jaar geleden nog niets mee te maken hadden, kunnen hier terecht voor
ondersteuning en / of advies.

Daarnaast is het mogelijk dat er boeken worden geleend bij de bibliotheek, die
bij u thuis gebracht en weer opgehaald worden. Dus wanneer u zich moeilijk
kunt verplaatsen, is er toch een mogelijkheid om boeken te lenen.

Daarna werden we in de heemkundekamer ontvangen. Door het samen gaan
van de 3 historische verenigingen is er nu van heel Veldhoven centraal kennis
beschikbaar, De geschiedenis van zowel Veldhoven, Meerveldhoven, Oerle en
Zeelst, maar ook nog van Blaarthem is grotendeels vastgelegd of terug te
vinden. Daarnaast kan men er terecht voor vragen over familiegeschiedenis.
Al met al een zeer geslaagde middag.

specialist in Veldhoven

@ 085 2104910 www.b—fysic.rii,

0 De Bolzen, Zeelst 0 Andromeda, Zonderwijk:"
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Verslag van het bezoek aan Veldwijzer op maandag 11 maart 2024.

Op maandag 11 maart werden 28 leden van onze vereniging welkom geheten
in de Veldwijzer, de Huiskamer van Veldhoven, aan de Sterrenlaan 15.

In de Veldwijzer zijn zes organisaties gehuisvest die alle zes advies en
informatie geven, hulp en ondersteuning aanbieden. U kunt dus met vragen
over wonen, zorg en welzijn én een kopje koffie of thee bij de Veldwijzer
terecht.

De zes organisaties presenteerden zich en daarna konden onze leden
rondkijken in het gebouw.

Bij Bureau Sociale Raadslieden kunt u terecht voor informatie, persoonlijk
advies en hulp op maat. Het is gratis, anoniem en voor alle inwoners van
Veldhoven. U kunt hierbij denken aan vragen over uitkeringen, belastingen,
familie- en huurrecht, gemeentelijke regelingen zoals de MEEDOEN regeling,
praktische ondersteuning bij het invullen van (digitale)formulieren, aanvragen
uitkeringen of toeslagen, het opstellen van brieven of bezwaarschriften of uw
thuisadministratie op orde brengen. Door BSR werd gewezen op de digitale
potjescheck.geldfit.nl waar u terecht kunt voor toeslagen en regelingen.
Kortom: voor informatie in de brede zin van het woord kunt u terecht bij BSR.
Voedselbank met als motto "Wij verdelen de rest".

De Voedselbank Veldhoven verstrekt wekelijks aan ruim 180 Veldhovense
alleenstaanden en gezinnen een gratis voedselpakket. Deze pakketten worden
verstrekt aan mensen die onvoldoende BESTEEDBAAR inkomen hebben om
rond te kunnen komen.

Stichting Leergeld helpt kinderen van 0 tot 18 jaar om mee te kunnen doen
aan binnen- of buitenschoolse activiteiten. MEEDOEN op school en in de vrije
tijd is belangrijk voor de ontwikkeling van ieder kind. Stichting Leergeld geeft
geen geld maar vergoedt onkosten of voorzieningen in natura oftewel met
spullen zoals een fiets.

Cordaad Welzijn maakt zich sterk voor een gemeenschap waar het fijn wonen
en leven is. Een buurt waar iedereen zich thuis voelt. Je kunt bij Cordaad o.a.
terecht voor: hulp bij klussen in huis, tuin en boodschappen doen, vervoer, een
maatje voor gezelligheid en vrijwilligerswerk.

Stichting Welzijn Ouderen Veldhoven (SWOVE) is er voor ouderen en
mantelzorgers. SWOVE geeft adviezen, activiteiten en ondersteuning in het
Steunpunt Mantelzorg, het informatiepunt Dementie en bij de Dagbesteding.
Zij verzorgt ook gezonde maaltijden op een eetpunt of thuis, adviseert
ouderen, heeft ontmoetingsgroepen en de Vervoersdienst Veldhopper. De
vrijwilligers van Vrijwillig Ter Zijde zetten zich in voor Veldhovenaren die in de
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laatste fase van hun leven zitten of veel zorg nodig hebben. Kortom: heeft u
vragen over het ouder worden, neem dan contact op met SWOVE.

De Langer Thuis Wijzer is een samenwerking van SWOVE, Oktober,
Woningstichting Thuis, Wooninc en de gemeente Veldhoven op het gebied van
welzijn, wonen en zorg. Als u extra zorg of hulp nodig hebt of een andere
woning zoekt zodat u langer zelfstandig thuis kunt blijven wonen neem dan
contact op met de Langer Thuis Wijzer of loop er op maandag ochtend of
dinsdag middag binnen.

Kortom: u bent voor adviezen, informatie, een luisterend oor én een kopje
koffie of thee van harte welkom in de Veldwijzer, Huiskamer van Veldhoven.

Mieke van Lisdonk

Een uitvaart naar Wwens

Uw wensen zijn ons
uitgangspunt

Met onze kennis adviseren wij u.
Met ons hart begeleiden wij u.

B 0653 8849 57

Q www.wenso.nl

~
WENSO

@ 'nfO@WQnsonl een ultvaart naar wens

WENDY & SONJA
VAN KASTEREN
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Tandprothetische praktijk
“De Sitter”

De Sitterlaan 26 — Veldhoven
Telefoon: 040 — 253 03 39

Voor al uw klachten over uw kunstgebit,
b.v. loszitten, slechte kauwfunctie, enz.

Ook de mogelijkheid voor een prothese of
implantaten kunnen wij voor u onderzoeken.

Samenwerking met een implantoloog in de praktijk.

Wij kunnen ook de mogelijkheid bieden om uw
kunstgebit aan huis te laten repareren of zelfs een
geheel nieuw kunstgebit te laten maken.

Wij kunnen dit voor u verzorgen zonder extra kosten.

Ook in het basispakket van het nieuwe zorgstelsel
uitstekende vergoedingen.

Bel voor een afspraak voor gratis advies!

25




Wordt vervolgd ?........

Misschien leuk om te vertellen dat de dames van de handwerkclub zo
enthousiast zijn om te breien voor het project in Gambia. We hebben al
verschillende tassen in de kast en enkele tassen zijn al mee naar Gambia.

Hier een overzicht van onze ijverige breisters. Het bestuur van onze vereniging
heeft wat geld beschikbaar gesteld om wol te kopen en hiervan zijn
babydekentjes, mutsjes, schoentjes enz. gebreid. Zelfs een zus van een van
onze leden, die in Limburg woont, heeft meegedaan.

We zijn er nog niet mee klaar......

Verder hier een foto van een
muizenfamilie gemaakt door Elly
Dolman voor haar kleinzoon tijdens
de handwerkmiddag. Haar kleinzoon
is bezig met een huis voor de
muizen te maken.

Corry Coolegem
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Pub quiz 2014.

Veel dank aan de organisatoren van de
Pubquiz 2024, Jos Simmer, Cees van
Hout, Mieke van Lisdonk en Grard
Snelders.

Grard leidde ons deelnemers, in glitter
jas en met hoge hoed (hoge zije), als

een ware quizmaster door de
opdrachten, van  makkelijk  tot
hersenkrakers.

De eeuwige roem ging naar de Trogs.
Het was weer een geslaagde, leuke en
gezellige avond!

Corry Mehagnoul.

Meer foto’s van de teams van deze
avond zijn te zien op de website.
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¢ TWEEWIELERHUIS
: FRANSSEN

Kom naar de winkel
Bekijk en test onze ruime
keuze E-bikes

Kruisstraat 4
5502 JE

Veldhoven
040-253 22 09

WEEWIELERHUISFRANSSEN NL

VANDE
SCHANS

MAKELAARDIJ

040 23 51 807

WWW.

._.{

vandeschans.nl
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| DE PEN OPGEPAKT I

In deze rubriek beschrijft een KBO-lid zijn of haar hobby,
maar ook zijn interesses. Deze keer stelt Jos Sandkuijl zich
voor. Hij wil het bestuur van KBO Zeelst komen versterken.

Mijn naam is Jos Sandkuijl en
ben sinds kort lid van het bestuur van de KBO
Zeelst en wil mij graag even aan u voorstellen.
Ik ben een geboren en getogen Zeelstenaar,
geboren in de Sint Willibrordesstraat en nu
alweer 40 jaar woonachtig in de Binnenweg.
Mijn huidige vrouw is Inge Boer, komt niet uit
Zeelst maar is wel een schat. Inge is mijn tweede
vrouw. Mijn eerste vrouw was Mattie van de
Vleut, de moeder van onze kinderen die helaas
veel te vroeg, op 53 jarige leeftijd, is overleden.
Wij hebben samen 3 kinderen, Bernadette,
Thomas en Sebastiaan en 10 kleinkinderen. 2 ‘ .
Mijn hobby vroeger was voetbal maar na een aantal knleoperatles ging dat niet
meer en sindsdien is fietsen mijn hobby. Daarnaast hou ik van wandelen, lezen
en puzzelen. En als het even kan trekken wij er met de camper op uit.

In mijn werkzaam leven heb ik 8 jaar gewerkt bij Daf, daarna 20 jaar als
zelfstandige een schoonmaakbedrijf gerund en daarna nog 20 jaar als
controller bij verpakkingsgroothandel Cader bv in Best gewerkt.

Als je dan met pensioen gaat ga je ook veel contacten, die vroeger
vanzelfsprekend waren, missen en ik merk dat de KBO daarin een rol kan
vervullen. De contacten met mensen die ik van vroeger ken, maar zeker ook
met mensen die ik nog niet ken, ervaar ik als bijzonder prettig.

Ik hoop dat ik jullie nog vaak mag ontmoeten en dat we samen nog veel plezier
mogen beleven.

Jos Sandkuijl.

29




| OP DE KOFFIE BU.... I

In deze rubriek interviewt Thieu Vlemmix meer of minder
e bekende Zeelstenaren voor een mooi verhaal in de

A Rustverstoorder. Op de website onder het tabblad
“Informatie” kunt u alle interviews in deze rubriek nalezen,
met (meer) foto’s en in kleur.

Koos Bienefelt de 97-jarige ijzersterke overlever.
Q- Koos Bienefelt werd op 24
\ oktober 1926 geboren in
Zierikzee. In 1953 trouwde hij in
Breda met Wies de Troye. Ze
kregen samen 3 kinderen:
2 dochters, Cocky en Marian en
1 zoon, Jaco. Koos heeft nog
warme herinneringen aan zijn
echtverbintenis met Wies: “We
hadden een heel fijn huwelijk”.
Inmiddels kan hij met de nodige
trots vertellen over het rijke
bezit van 7 kleinkinderen en 8
achterkleinkinderen.
Meteen na het huwelijk in 1953 woonden Koos en Wies eerst in Breda, bij
schoonvader in huis. In 1954 verhuisden ze naar de Korte Kruisweg in
Veldhoven, in 1961 naar Eindhoven en in 1968 kochten ze het huis in de
Margrietstraat in Veldhoven/Zeelst; daar woont hij nu nog. In 2011 is zijn
vrouw Wies helaas overleden.

Chemisch laboratorium

Na de militaire diensttijd kwam hij in 1949 te werken bij Philips (Emmasingel)
op het chemisch laboratorium en ging in 1961 - op verzoek van de directie -
naar de chemische fabriek in Maarheeze om er de eindcontrole van de
chemische producten voor het hele concern op te zetten. Na een opleiding in
het kwaliteitskundige gebied werd Koos uiteindelijk Qualitymanager en werkte
er 25 jaar met veel plezier.
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Foto links: koninklijke
onderscheiding echtgenote Wies
in 2007, uitgereikt  door
burgemeester Jack Mikkers; Koos
ontving die onderscheiding ook en
wel in 1995. Tweede van links
kleindochter Martine

De oorlog

In 1944 werd de familie Bienefelt
van Zierikzee naar familie in
Rotterdam geévacueerd, omdat
het eiland Schouwen en Duiveland
onder water was gezet. In
Rotterdam  werd Koos in
november — hij was nog maar 18
jaar - bij razzia’s opgepakt en via
Dachau naar Oostenrijk gebracht.
In Dachau waren alle vaklieden al
geselecteerd en bleef er een groep over met zogenaamde ‘linkerhanden’ (de
leraar, boekhouder, notaris en studenten, e.d.); ook Koos viel daaronder.
Vlak bij de Hongaarse grens, werden ze met 50 man ondergebracht in een
school, waar ze sliepen op stro. Overdag ging het met een treintje richting
Hongaarse bossen, waar ‘t hun taak was om bomen te kappen, ter versterking
van de ‘tankvallen’. Koos beschouwt zichzelf als iemand met zogenaamd twee
‘linker’ handen, maar dit lukte hem nog wel. Hij heeft er uiteindelijk fysiek ook
niks aan overgehouden. Opvallend — en kenmerkend — voor zijn mentaliteit is
Z'n uitspraak ‘deze ervaring heeft mij meer gevormd dan beschadigd’.

Hobby’s en vrije tijd

Vanuit zijn protestantse achtergrond heeft Koos mee mogen werken aan de
uitbouw van de protestantse Gemeente Veldhoven, geconcentreerd in de
Immanuélkerk aan de Teullandstraat. Bovendien zijn Wies en Koos samen lang
actief geweest in de Ouderenzorg en is Koos nog altijd vrijwilliger bij Archipel
in Eindhoven. Als hobby heeft Koos heel lang een balletje tennis geslagen.
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Bijna de hele familie Bienefelt, inclusief kleinkinderen...
Toen dat lichamelijk niet meer ging en hij vernam over de oprichting van een
biljartclubje bij de KBO in Zeelst, is hij lid geworden van onze KBO en oefent
sindsdien de biljartsport uit als leuke bezigheid.

Viering dodenherdenking

In het kader van de Nationale Dodenherdenking kreeg Koos dit jaar de
vererende uitnodiging om op 4 mei in de Grote Kerk van Amsterdam aanwezig
te zijn.
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WIST U DAT.........

e  Wanneer u zich via internet aanmeldt voor een activiteit, ontvangt u altijd
een bevestiging van ontvangst. Mocht u deze niet ontvangen, dan is er
iets mis gegaan en kunt u zich nogmaals aanmelden.

e Omdat er mensen zijn met dezelfde familienaam, zouden we het fijn
vinden, wanneer u zich voor een activiteit aanmeldt, dat u uw voornaam
er bij zet.

e Donderdag 16 mei, tussen 14.00 uur en 16.30 uur is er weer een
modeshow in ontmoetingscentrum De Ligt. Het gaat met name om
sportieve en moderne seniorenkleding. Gratis entree.

e Er vanuit verschillende organisaties en verenigingen vrijwilligers worden
gevraagd. Zo vraagt voetbalvereniging UNA gastheren en gastvrouwen en
een materiaalbeheerder; Doe 040 school vragen vrijwilligers voor in de
weekenden zodat de kinderboerderij dan ook bezocht kan worden;

e Ad Dams weer een mooie verjaardagskaart heeft ontworpen met de titel
"Proost met de tijd".

e SMItS

KEUKEN'EN INTERIEURBOUW

|

-

Liefde voor ambacht, gevoel voor design

Gebr. Smits B.V.
Peter Zuidlaan 8 5502 NH Veldhoven
infoldgebrsmits.nl www.gebrsmits.nl Volg ons ook op [k

33



cors

Medisch centrum

Het Artrose Expertisecentrum
Met Pulsed Electro Magnetic Field en Lasertherapie

Behandelingen van:

) Artrose / Artritis _) Hoofdpijnen

_) Tintelingen in armen / benen ) Spier-/ peesblessures

en/of ontstekingen

) Frozen shoulder / Tenniselleboog . )
) Huidaandoeningen

) Enkelverstuiking / Scheuring

) Wondaandoeningen

) Carpaal Tunnelsyndroom

) Fracturen

Unieke behandelmethode met Lasertherapie

TRIPLETIIC

Voor meer informatie neem vrijblijvend contact met ons op.

Tel: 040-2545988 Rapportstraat 4

www.carpus.nl
Wij zijn telefonisch mee ARG L L P

bereikbaar op ma, di, Erfstede 2d

do en vrij van 08:30 uur info@carpus.nl

ot o0 3431 KH Nieuwegein
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LEDEN NIEUWS

In memoriam

Helaas hebben we afscheid moeten nemen van onze

KBO-leden: ‘
Henk van Laarhoven op 27 februari.
Annie van Rooij op 11 maart

Wij wensen de nabestaanden heel veel sterkte toe met dit verlies.

Jubilea
50 jaar getrouwd:
*5 april vieren de echtparen Ben en Wilma Dinten-Habraken én
Foppe en Dinie Kooistra-Timmerman hun gouden huwelijk.
*26 april vieren de echtparen Matthie en Diny Feller-Jansen én
Ferry en Els Boogers-Gommans hun gouden huwelijk.
* 1 mei viert het echtpaar Grard en Nelly Snelders-Kouwenberg hun
gouden huwelijk.
60 jaar getrouwd:
* 1 mei viert het echtpaar Harry en Mieke van den Broek-van den Bosch
hun diamanten huwelijk
* 8 mei viert het echtpaar Nic en Tonny Schouteten-Packbeers hun
diamanten huwelijk.
65 jaar getrouwd:
* 28 april viert het echtpaar Janus en Els van Mol hun briljanten huwelijk

Nieuwe leden
We verwelkomen onderstaande nieuwe leden:

Victor Spaan Yvonne van de Geel-Roosen
Mies Spaan-Clemens Olga van Loon

Leny van der Putten-van Acht Ineke Smits

Henny Klaassen Jan Roosen

Annelies Faassen-Roosen Margareth van den Berk
Marianne Cloosterman-Roosen Diny van Dijck-van Klaveren
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Verjaardagen

Namens ons allen, allemaal van harte gefeliciteerd!

VERJAARDAGEN APRIL
1 april /Bernard Geboers 12 april Gonnie Dijks-Hugers
1 april Elly Bekkers-Cornelissen 13 april Mathie Lammers
1 april André Schoenmakers 14 april Phia Eliéns-van Rhee
1 april Marieke Eijsden 14 april Yvonne van de Gevel-Roosen
2 april Antoinet van den Dijsel-Hendriks | 15 april Wim van Hest
3 april Sjan van Geffen-van Gerwen 16 april Eddy Kerkhof-Graumans
4 april Jeanne Hikspoors-Janssen 16 april BartJansen
4 april Mieke Sandkuijl-Theuws 19 april Bob Baarends
4 april Henny Jacobs-Tcheng 19 april Annelies de Lepper-Manders
5 april Thera Versantvoort 20 april Toon van de Moesdijk
5 april Corry Deumens 21 april Anne van den Brink
5 april Carin van Wees-Hendriks 21 april Victor Spaan
6 april Corrie Snelders-van Hak 22 april Elly Dolman-Vos
7 april Cris Scheepers 23 april Annie Verel-van Bragt
8 april Margreet Kruik-Leppers 23 april Henk van Rens
9 april Henk van Lieshout 23 april Noud van Zoggel
9 april Ad Dams 23 april Corrie van Limpt
9 april Sjan Heller 26 april Ton Wouters
10 april Diny Jansen-Roosen 27 april Anja Louwers
10 april Mieke Zimmerman 27 april Fokko Bakker
11 april Tony Egelmeers-van Beers 27 april LiaJansen
11 april Janus van Mol 28 april Peer v.d. Dungen
11 april Els Kees 28 april Nellie van Bree
11 april Ria Broens-Moonen 28 april Anny Leijen-v.d. Heijden
11 april Maria van Delft 30 april Brieg Hoogers-Renders
12 april Ad van Gerwen
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VERJAARDAGEN

MEI

1 mei Mia van de Vorst-Sloots 13 mei
1 mei Ans van den Heuvel 13 mei
1 mei Jeanne Smetsers-Boumen 13 mei
2 mei Nel Kuijpers-van Ham 15 mei
4 mei Liedy de Wit-Kruijssen 18 mei
5 mei Peter Donkers 22 mei
6 mei Wies Verberne 22 mei
7 mei Liza de Greef-Bruurs 22 mei
7 mei Jos Kusters 23 mei
7 mei Ton van Overbeek 24 mei
7 mei Riavan Essen-Vos 24 mei
7 mei Ton Tops 24 mei
8 mei Toos Smits-Verhoeven 24 mei
9 mei Cara Verhoeven-Kunnen 27 mei
10 mei Ruud Kremers 28 mei
11 mei Netty Meyer 30 mei
12 meiJan Roosen 30 mei
12 mei Els Boogers-Gommans 30 mei
13 mei Nellie Renders-Verhagen
13 mei Ben van Glabbeek

Truus Soetens-van Delft

Ad Schoofs

Jeanette Brinkman-Agterberg
Annemiek Jansen-Bijnen

René van Barschot

Mies Spaan-Clemens

Marij van Gerwen-van Straten
Rein van Lisdonk

Bob Groeneveld

Arianne van Hout-Gijsbers
Franca de Lepper-van de Reek
Dinie Kooistra-Timmerman
Wilhelmien vd Bosch-v. Straten
Lenie Rooijakkers-Senders
Anja Claeren-Hems

Tonnie Janssen-v.d. Hijden
Grard Snelders

Dirkje Naeije

SIRT

tel. 040-253 23 46/06-54 98 68 78

ORIS
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KBO DIENSTVERLENING (zie ook www.kbo-zeelst.nl

Cliént ondersteuning
Corry Pollemans tel: 06-20 62 43 06
Ouderenadviseur
Theo Tuijtelaars tel: 040-787 35 18
Ziekenbezoek
Tonny Schouteten  tel: 040-253 47 86
Corry Coolegem
Vervoersdienst
-Jan Castelijns tel: 040-253 78 74 -Anneke van der Aa tel: 040-253 90 56
-Gerrie Berden tel: 040-253 67 00 -KeesvanderAa  tel: 06-51 108056

Kortingen met uw KBO-ledenpas:

Optiek Verhoeven, Kapelstraat/Citycentrum 10%
Verhoeven Hoorcomfort, Provincialeweg 55: 10% op het Pluspakket
Vraag naar de voorwaarden in de winkel.
ConXions computerondersteuning, Meiveld 154 5%
Bruna, Citycentrum, kantoorartikelen 5%
Coppelmans, Tuincentrum Sondervick 19 5%
Durlinger schoenen, Citycentrum 10%
Fixet Prinsen, Kromstraat 37, Veldhoven 5%
Groenrijk De Heikant, Polderstraat 17, Veldhoven 5%
Hedo computers, Burg.van Hoofflaan 95a, benodigdheden 5%
3 jaar garantie op computers 2%2%
Daniélle’s Kniphuis, Kruisstraat 70, Veldhoven 10%
Thuiszorgwinkel, Kastelenplein 168, Eindhoven 10%
Woninginrichting Sweere, Van Elderenlaan 24, Waalre 10%
DV Mobility (Rolstoelen), Kruisstraat 92C 10%
ISERO (voorheen Gebr. vd Winkel) Hurksestraat 20b, Eindhoven 15%

Rijbewijskeuringen onder gunstige voorwaarden met uw KBO-ledenpas:
Veldhoven: Mevr. Elings, Berkt 18, tel: 040-230 14 52 (tussen 19-20u
Aalst-Waalre: Medex medische diensten, Nieuwe Waalreseweg 69
Afspraak maken via Landelijk afsprakenbureau Rijbewijskeuringen,

tel: 085-488 36 16 of zelf afspraak maken via www.goedkopekeuringen.nl
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http://www.goedkopekeuringen.nl/

INSCHRUUFFORMULIER

U vult nu één keer uw naam, telefoonnummer en lidnummer in en kruist het rondje
aan van de activiteit, waar u zich voor opgeeft. Het hele formulier dan inleveren bij
de groene brievenbus van Seniorenvereniging KBO Zeelst bij 't Patronaat,
Blaarthemseweg 18, 5502 JV in Zeelst.

NQAM it s sessnsss s e ssesssassnsssssnsssassessnssnssassnsas Lidnr: 3550 _

NaAM i e e e e e Lidnr: 3550 _

TelefOONNUMMET: ...t cseeneessercseesasnesrnesasesaessees

[0y 1 7= | ORI TIRN

O Jaarvergadering donderdag 18 april
Aanvang 14.00 uur in ‘t Patronaat
Uiterste inschrijfdatum 11 april
O Viering Koningsdag donderdag 25 april
Aanvang 14.00 uur in ‘t Patronaat
Uiterste inschrijfdatum 15 april

o Dagtocht naar o.a. Groesbeek woensdag 15 mei.
Vertrek 08.30 uur bij Ontmoetingscentrum Sele
Eigen bijdrage € 90,--. Wordt automatisch van uw rekening afgeschreven.
Voor het eten: speciaal dieet of allegie? Ja/nee
Uiterste inschrijfdatum: 24 april

O (Nadere) kennismaking Severinus donderdag 23 mei
In ‘t Patronaat. Aanvang 14.00 uur
Uiterste inschrijfdatum: 16 mei

O Bezoek melkveebedrijf Toonders en museum Waalre woensdag 29 mei
Verzamelen bij 't Patronaat om 13.00 uur
Eigen bijdrage € 12,50, via een incasso.
Uiterste inschrijfdatum 25 mei

O Interesse voor de kookclub:
Ik heb interesse voor:
1 O De kooklessen voor beginners
2 O Samen koken voor meer ervaren “koks
3 0 Samen koken met Severinus

m
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SENIOREN FITNESS

art

HEALTH & FITNESS

Gezellig sporten met uw leeftijdsgenoten

Regeimatig sporten is belangrijk voor uw gezondheid en dat kan
bij ons in groepsverband of individueel!

Maandag t/m vrijdag van 10.30 tot 11.30 uur kunt u geheel vrijblijvend
een gratis proefles senioren fitness volgen

Bij interesse voor een gratis proefles graag even contact
opnemen met Artisport 040 2029491
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COMMISSIES SENIORENVERENIGING KBO ZEELST
Het bestuur wordt bij de werkzaamheden ondersteund door de volgende
commissies:

LEDENCONTACT ACTIVITEITEN
o Mieke van Lisdonk (Vz) e Leo Loijen (Vz)
o José Klaassen e Anny Castelijns
e AdlJansen e Jeanne Smetsers
e Corry Pollemans e Mieke van Lisdonk
e Kees van der Aa e Ruud Kremers
e Rinie Schoofs e Wilma van den Bosch

e Tonny Schouteten

I'))) COMMUNICATIE & PR

o Foppe Kooistra (Vz)
e Jeanne Smetsers

e Mieke van Lisdonk
o Nic Schouteten

e Wim van Loon

DE RUSTVERSTOORDER
Een twee maandelijks informatieblad voor en door de leden van de Senioren-
vereniging KBO Zeelst.

Samenstelling: Foppe Kooistra

Eindredactie: Nic Schouteten en Jeanne Smetsers
Bezorging: José Klaassen

Drukwerk: Reprof, Veldhoven

Kopij aanleveren:  fd.kooistra2812 @gmail.com of groene brievenbus bij
‘t Patronaat, Blaarthemseweg 18, 5502JV Zeelst

De redactie behoudt zich het recht voor ingezonden artikelen en foto’s niet te
plaatsen dan wel te redigeren of in te korten. Anonieme bijdragen en open
brieven worden alleen bij zeer hoge uitzondering na overleg met het bestuur,
geplaatst.


mailto:fd.kooistra2812@gmail.com

LANGER
THUIS
WIJZER

Voor uw vragen over
welzijn, wonen en zorg

Als u ouder wordt en extra zorg of hulp nodig heeft, of een andere woning
zoekt, kan het best lastig zijn uw weg te vinden. Langer Thuis Wijzer is er
om u te informeren en adviseren over de mogelijkheden in en rondom
Veldhoven. Dus bent u op zoek naar ondersteuningsmogelijkheden bij u
thuis? Bent u nieuwsgierig welke seniorenwoningen er in Veldhoven zijn en
hoe u ervoor in aanmerking komt? Of wilt u iets weten over het aanvragen
van een zorgindicatie? We informeren u graag onder het genot van een
kopje koffie.

We zijn open op
Maandag van 9.00 tot 12.00 uur
Dinsdag van 13.00 tot 16.00 uur

Hier vindt u ons

Langer Thuis Wijzer (in Veldwijzer)
Sterrenlaan 15, Veldhoven
info@ltwveldhoven.nl

Langer Thuis Wijzer is een initiatief van Gemeente
Veldhoven, Oktober, SWOVE, Wooninc. en 'thuis.

ltwveldhoven.nl

© 2024 KBO Zeelst






