
Beste mensen, 

Vorig jaar zijn we een pilot gestart met een kookclub voor 
beginners. Met groepjes van acht personen samen met een 
ervaren kok de basisbeginselen verkennen, een maaltijd bereiden. 
En niet onbelangrijk ook samen daarna genieten van de bereide 
gerechten. 

Wij zouden dit initiatief het komend najaar graag voortzetten en 
zelfs uitbreiden. Daarom willen wij bij jullie inventariseren wie 
hiervoor belangstelling heeft, zodat we ons aanbod daarop 
kunnen afstemmen. 
Ook willen we ruimte bieden aan een nieuwe doelgroep van 
mensen met meer kookervaring, die het leuk zouden vinden 
samen een maaltijd te bereiden, van en met elkaar te leren al dan 
niet met een ervaren kok erbij als begeleider. En ook daarna 
samen de bereide gerechten te nuttigen. 
Aanvullend zijn we ook een ander initiatief aan het verkennen. Dat 
is samen met de bewoners van Severinus maaltijden bereiden en 
aan tafel gaan. Gedacht wordt daarbij aan groepjes van twee 
personen met kookervaring die aansluiten bij de bewoners van 
Severinus. Vindt u dat leuk, laat het ons weten, dan gaan wij aan 
de slag om de mogelijkheid te verkennen. 
Graag vernemen we van u of u belangstelling heeft voor: 

1 De kooklessen voor beginners 
2 Samen koken voor meer ervaren “koks’” 
3 Samen koken met Severinus 
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Nieuwsflits nr. 1 

Graag zouden we willen weten voor welk type kookcursus u zich zou willen 
opgeven. Wij kunnen dan nagaan waar we een geschikte ruimte kunnen 
vinden en welke kok ons daarbij wil helpen. 
Dus vragen we u om onderstaand formulier in te vullen en in de brievenbus 
bij het patronaat te doen of op internet u aan te melden. 
We verwachten dat we dan in september met de verschillende 
kookmogelijkheden kunnen beginnen. 
____________________________________________________________ 

Aanmeldingsformulier voor de kookclub. 

Ik heb belangstelling voor 
O 1. Koken voor beginners 
O 2. Samen koken meer ervaren “koks”

O 3. Samen koken met Severinus 

Naam: ………………………………………………………………………………. Lidnr.: 3550 - - --

E-mailadres: ……………………………………………………………………..

_____________________________________________________________ 

Zorgverzekering VGZ. 

De KBO leden, die bij VGZ aanvullend verzekerd zijn via 

het collectief van KBO-Brabant hebben de mogelijkheid 

dat hun KBO-lidmaatschap vergoed wordt tot maximaal 

€ 25,--. Als het goed is hebt u hierover bericht 

ontvangen van VGZ. Mocht dat niet het geval zijn, dan 

kunt u een declaratieformulier downloaden van onze
opnemen met ons secretariaat, telnr.: 040-253 78 74.

website of contact
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ACTIVITEITEN 

Datum Activiteit Plaats 

11 maart Excursie Veldwijzer Sterrenlaan 15 

14 maart Film Napoleon ’t Oude Slot 

15 maart Etentje Merefelt Merefelt 

28 maart Paasstukje maken Kabouterdorp 

11 april Themadag Patronaat 

18 april Jaarvergadering Patronaat 

25 april Koningsdag Patronaat 

15 mei Dagreis naar Groesbeek Instap Ontmoetingscentrum 

Sele 

En verder…… 

Er kunnen nog mensen deelnemen aan de wekelijks activiteiten. Denk 
daarbij aan:   

Rikken, koersballen 

en straks vanaf april: 

Midgetgolf en fietsen. 

U kunt u opgeven bij de contactpersonen, die in de Rustverstoorder 
vermeld zijn. 
Zo maken we er weer een gezellig en sportief 2024 van. 
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Samen uit eten 2024 

Georganiseerd door PVGE, KBO en SWOVE 

Aanvang: ontvangst vanaf 17.00 uur om 17.30 uur opening 
en start diner 

Kosten: € 18,50 p.p. Drankjes en andere gerechten zijn voor eigen rekening. 

Aanmelden: Gelieve op onderstaande maandagen tussen 13.00 uur en 
15.00 uur aan te melden op de Veldwijzer Sterrenlaan 15 of via e-mail op: 
samenuitetenveldhoven@outlook.com  

Graag bij aanmelding doorgeven of je kiest voor vis of vlees. Zonder 
aanmelding en bevestiging van deelname kan je niet deelnemen. 
Bij verhindering altijd even bellen 

Wanneer? 

Datum start aanmelding Datum diner Locatie 

Maandag 4 maart Dinsdag 12 maart Crème de la crème 

Maandag 1 april Donderdag 11 april De Wok 

Maandag 29 april Dinsdag 7 mei Sowieso 

Maandag 3 juni Donderdag 13 juni De Molenvelden 

Zondagmiddag Soos  

In de Rustverstoorder van februari-maart 2024 zijn onjuiste datums voor 
de laatste zondag van de maand vermeld. Deze moeten zijn:
25 februari, 28 april en 26 mei.
Hiervoor onze excuses.

mailto:samenuitetenveldhoven@outlook.com



