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SENIORENVERENIGING KBO ZEELST 

De Seniorenvereniging KBO Zeelst bestaat sinds 1953 en heeft ongeveer 500 
leden. De vereniging organiseert activiteiten gericht op ontmoeting en biedt 
ondersteuning aan senioren in Zeelst. 

BESTUUR 

Voorzitter Mieke van Lisdonk 040-253 96 63
voorzitter@kbo-zeelst.nl

Secretariaat Anny Castelijns Broekweg 216, 
5502 BE Veldhoven 
040-253 78 74
secretaris@kbo-zeelst.nl 

Penningmeester Peter Donkers 040-253 06 64
penningmeester@kbo-zeelst.nl

Leden- 
Administratie 

José Klaassen 06-16 95 06 12
ledenadministratie@kbo-zeelst.nl

Communicatie & 
PR 

Foppe Kooistra 040-295 30 83
fd.kooistra2812@gmail.com 

Activiteiten Leo Loijen 06-81 19 58 02
activiteitenkbozeelst@hotmail.com

Het bestuur is vertegenwoordigd in het Kringbestuur Veldhoven van de KBO 
en in de Seniorenraad.

LIDMAATSCHAP SENIORENVERENIGING KBO ZEELST 

De contributie van het Seniorenvereniging KBO Zeelst lidmaatschap bedraagt 
€ 25,- per jaar, jaarlijks te voldoen in januari middels incasso.  
Het bankrekeningnummer van de Seniorenvereniging KBO Zeelst is:  
NL20 RABO 0153 659 238.  
Dit rekeningnummer kunt u ook gebruiken voor giften. 

WEBSITE: www.kbo-zeelst.nl 
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http://www.kbo-zeelst.nl/
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VANUIT HET BESTUUR 

Voorwoord 

Na het grote succes van het tuinfeest op 8 juli, waarvan in de vorige 
(jubileum-)editie van De Rustverstoorder reeds uitgebreid melding is 
gemaakt, brak voor de meesten van ons een rustige vakantietijd aan. Tijd 
om de accu weer wat op te laden. 

In augustus werden enkele kaartjes voor een voetbalwedstrijd van PSV 
beschikbaar gesteld aan onze vrijwilligers. Een mooi gebaar om de 
vrijwilligers te belonen, want zonder vrijwilligers kan geen enkele vereniging 
bestaan. 

Inmiddels is het al weer eind september. Hoewel de meesten het jammer 
zullen vinden dat de zomer weer voorbij is (dit doet me aan Gerard Cox 
denken) worden er door onze seniorenvereniging ook dit najaar weer 
enkele leuke activiteiten georganiseerd. 
Naast de wekelijkse vaste activiteiten denk ik bijvoorbeeld aan filmdagen, 
themadagen, soos, tekenen en schilderen, het etentje Merefelt, de 
kerstlunch en misschien heeft onze activiteitencommissie nog iets in petto 
ter afsluiting van dit jubileumjaar. 
Ook gaat onze seniorenvereniging samen met Oktober een “Oktoberfest” 
organiseren. 

Zelf heb ik me aangemeld voor de cursus “Koken voor beginners”. Ik ben 
benieuwd wat de cursus inhoudt en wie weet of een nieuwe hobby is 
geboren. 

Tot slot wens ik alle leden veel leesplezier met deze Rustverstoorder en 
wellicht tot ziens op een van onze activiteiten. 

Peter Donkers 
Penningmeester KBO Zeelst 
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ACTIVITEITEN 

Datum Activiteit Plaats 

13 september Bloemschikken Pluktuin Zonderwijk 

21 september Dagreis Westland 

Museum 

Ontmoetingscentrum Sele 

instappen 

24 september Zondagmiddag Soos Ontmoetingscentrum Sele 

2-6 oktober Meerdaagse reis 

Twente Ootmarsum 

Kring KBO 

4 oktober 2e keer Kookcursus Dagbestedingscentrum Severinus 

8 oktober Ontspanningsmiddag De Ligt 

10 oktober Midgetgolf Kabouterdorp 

12 oktober Samen uit eten De Wok 

12 oktober Vragen pensioen Veldwijzer, Sterrenlaan 15 

19 oktober Filmmiddag Museum ’t Oude Slot 

21 oktober Herfstwandeling H. Bakker en J. van Lieshout

25 oktober Oktoberfest Ontmoetingscentrum Sele 

26 oktober Themadag Varia Patronaat 

2 november Proefles 

schilderen/tekenen 

Kabouterdorp 

3 november Etentje Merefelt Huize Merefelt 

7 november Samen uit eten Sowieso 

8 november Excursie Bieb en 

Heemkamer 

Bibliotheek, Meiveld 2 

16 november Schilderen en tekenen Kabouterdorp 

23 november Kennismakingsdag 

nieuwe leden 

Patronaat 

23 november Schilderen en tekenen Kabouterdorp 

30 november Schilderen en tekenen Kabouterdorp 

7 december Schilderen en tekenen Kabouterdorp 

7 december Samen uit eten Molenvelden 

14 december Schilderen en tekenen Kabouterdorp 

20 december Kerstviering St Joris 
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 KBO Meerveldhoven-d`Ekker 

Wilt u een heerlijke ontspannen middag kom dan zondag 8 

oktober naar de Ligt. KBO Meerveldhoven-d’Ekker 

organiseert deze middag voor alle KBO leden in Veldhoven met een 

optreden van de Linge revue en zangeres Liesbeth. 

De Linge revue bestaat uit 3 personen een muzikant, een conférencier en 

een zangeres. 

Het programma bestaat uit het verzorgen van komische typetjes zoals 

Gerrit de postbode, hij is gekleed in het originele grijze PTT-kostuum. En 

nog twee andere typetjes. 

Zangeres Liesbeth vertolkt onder begeleiding van de muzikant herkenbare 

liedjes waarmee luidkeels meegezongen kan worden. 

Locatie: de Ligt 

Aanvang: 14.00 uur zaal open vanaf 13.30 uur 

Entree: € 5,-- ( pinnen of contant) 

Voor deze € 5,-- krijgt u koffie/thee met een koek bij binnenkomst, 

2 consumpties naar keuze en snacks.  

Deze middag wordt mede mogelijk gemaakt door de ondersteuning van de 

Ronde tafel Veldhoven en Stichting Brentano. 
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Samen uit eten 

Aanvang: 17.30 uur. 
Aanmelden bij:  
Gerry van Tuijl, tel: 040-254 24 00  of  06-25 47 14 18 
Gerrie Berden,  tel: 040-253 67 00  of  06-40 32 67 57 

Voor alle ouderen en alleenstaanden uit Veldhoven organiseert de KBO 
samen met de PVGE en SWOVE maandelijks een etentje op wisselende 
locaties. De kosten zijn € 17,50 per persoon.  
Drankjes en eventuele andere gerechten zijn voor eigen rekening. Voor deze 
activiteit dient u zich wel een week van te voren aan te melden. Daarbij ook 
graag aangeven of u kiest voor vis of vlees.  
Let op: Zonder aanmelding is deelname helaas niet mogelijk!  
Bent u onverhoopt toch verhinderd, dan ook graag even afmelden bij de 
hiervoor genoemde personen. 

Dag Datum Restaurant Adres 

donderdag 12 oktober De Wok Heuvel 15 A 

dinsdag 7 november Sowieso Lange Kruisweg 66 

donderdag 7 december 
Boscafé de 

Molenvelden Banstraat 24 



7 

Heeft u vragen over een (naderend) pensioen? 

Wilt u weten of er nog een koekje bij de koffie kan zijn? 

Mogelijk zijn er meer vragen waarop u nog geen antwoord weet. 

Wilt u b.v. informatie over toeslagen, regelingen, voorzieningen of inzicht in 

inkomsten en uitgaven na uw pensioen? Of wilt u meer zicht krijgen op 

pensioenopbouw of uitkeringsmogelijkheden? 

KBO, PVGE en SWOVE organiseren op donderdag 12 oktober een 

informatieavond voor alle inwoners van Veldhoven. Diverse sprekers 

geven u informatie over financiële gevolgen van uw pensioen. 

U bent van harte welkom! 

Datum    : 12 oktober 2023 

Tijd : Inloop 18:45 uur, start om 19:00 uur 

Locatie : Veldwijzer, Sterrenlaan 15 Veldhoven 

Kosten : Gratis 

Aanmelden : Via info@swove.nl of bellen naar SWOVE: 040- 254 00 66 

mailto:info@swove.nl
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Filmmiddag 

Datum:  19 oktober 

Aanvang 14.00 uur 

Plaats:  Museum ’t Oude Slot 

Eigen bijdrage: € 5,50 

Aanmelden: via inschrijfformulier of website www.kbo-zeelst.nl 

Voor deze film is het maximale aantal inschrijvingen 25 

personen. 

The Father is een 
aangrijpend en 
respectvol verslag 
van Dementie.

Ster van The Father 
is Anthony Hopkins, 
die zijn fenomenale 
rol 

Terecht bekroond 
zag met een Oscar. 

Het plot van de film: 

Anthony wordt zichtbaar een dagje ouder, maar weigert alle hulp van zijn 
dochter Anne. Terwijl hij zijn omgeving en zijn veranderende gezondheid een 
plaats probeert te geven, begint hij zijn naasten in twijfel te trekken. Maar 
ook zijn geestelijke gezondheid en zelfs de reële wereld worden overpeinsd.. 

Voor de film begint is er tijd voor een kop koffie of andere versnapering, 
tijdens de film ( speelduur 97minuten ) wordt een pauze ingelast.! 

Van de deelnemers wordt een vergoeding van € 5.50 gevraagd. Koffie of 
thee is gratis. Verder zijn alle andere dranken voor eigen rekening. 

De kosten contant en gepast afreken voorafgaand aan de film. Bezitters van 
een museumkaart deze graag meebrengen. 

Mvgr, Ruud Kremers. 

http://www.kbo-zeelst.nl/
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Herfstwandeling 

 

Datum:  Zaterdag 21 oktober 2023 

Vertrek:  14.00 uur vanaf  parkeerterrein de Molenvelden 

Eindtijd:  ongeveer 16.00 uur  

Aanmelden:  tot en met 13 oktober 2023 via het inschrijfformulier of de

  website: www.kbo-zeelst.nl  

 

Op 21 oktober gaan wij samen een wandeling maken door de bossen. 

We kunnen genieten van de mooie herfstkleuren die er dan al zullen zijn. 

Misschien zijn er ook al mooie paddenstoelen te bewonderen. 

Tijdens de wandeling wordt er uitleg gegeven over de natuur, de 

verschillende bomen, vogels en wat we nog meer tegenkomen. 

En natuurlijk  mag er tijdens de wandeling gezellig gepraat worden over van 

alles en nog wat. 

 

 
 

Na afloop drinken we een kopje koffie, thee of frisdrank. 

De wandeling wordt begeleid door José van Lieshout en Petra Tops. 

 

 

 

  

http://www.kbo-zeelst.nl/
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Informatiebijeenkomst Varia 

Wanneer: Donderdagmiddag 26 oktober 2023 om 14.00 uur 

Waar: 't Patronaat 

Aanmelden: Voor 14 oktober. via inschrijfformulier of website  

www.kbo-zeelst.nl. 

Op donderdagmiddag 26 oktober staat een informatiemiddag op het 
programma. Er zullen drie onderwerpen aan de orde komen namelijk 'horen', 
'zien' en 'bekkenbodem'. 
Horen: Marina Heutinck, gepensioneerd audicien met 15 jaar ervaring in de 
hoorwereld, zal ingaan op het 'horen' en wat slechthorendheid voor 
gevolgen kan hebben voor uw sociale leven. 
Zien: U heeft de beste bril en uw oogarts of opticien kan u niet verder 
helpen? Low Vision Totaal is gespecialiseerd in hulpmiddelen om het leven 
te vergemakkelijken. Een optometrist komt bij u thuis voor een vrijblijvend 
en kosteloos onderzoek. Meer informatie krijgt u tijdens deze bijeenkomst. 
Bekkenbodem: Met de bekkenbodem beheerst men een aantal functies in 
het bekken. Bij het ouder worden kunnen hier problemen ontstaan bij 
vrouwen én mannen. Deze hebben impact op lichamelijk, mentaal en sociaal 
gebied. Geregistreerd bekkenbodem-fysiotherapeut Karin van der Kruijs zal 
u hierover nader informeren.

Contactpersoon: Mieke van Lisdonk, tel.: 040-253 96 63 

http://www.kbo-zeelst.nl/
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Cursus Tekenen & Schilderen 2023 

 

Datum:  Donderdag 2 november. 

Plaats:  Kabouterdorp Broekweg 105, Zeelst. 

Tijd:  14.00- 16.00 uur. 

Bijdrage: Eerste les is gratis. Daarna € 30,-- voor 6 lessen. 

Aanmelden:  Middels inschrijfformulier of via de website  

  www.kbo-zeelst.nl. 

 

Ook dit jaar is er weer een cursus tekenen en schilderen. De cursus wordt 

gegeven door de beeldende kunstenaars Elly Dolman en Ad Dams.  

Elly is naast tekenen en schilderen ook zeer geïnspireerd in de Sumi-E 

schilderkunst (Chinese penseel tekeningen).  

Ad doet schilderen, tekenen en cartoons. Beide hebben de kunstacademie 

gevolg en zijn docent geweest bij diverse scholen. 

De cursus bestaat uit 7 lessen waarvan één proefles. Deze proefles is gratis. 

De proefles is bedoeld om kennis te maken en te horen wat uw interesses 

zijn op gebied van tekenen en schilderen. 

Hierna volgt een serie van 6 lessen in tekenen en/of schilderen. Zowel 

beginners als gevorderden kunnen aan deze cursus deelnemen. Ieder krijgt 

op zijn eigen niveau les. 

De kosten voor de cursus bedragen € 30,-- voor 6 lessen. Hierbij is koffie en 

thee inbegrepen. De basismaterialen zoals papier, krijt, houtskool en 

potloden zijn ook in de prijs inbegrepen. Verf zoals aquarel-,olie- en acrylverf 

dient u zelf mee te nemen. 

De datums waarop de lessen gegeven worden: 

2 november (proefles) 9 nov, 16 nov, 23 nov, 30 nov, 7 dec en 14 dec. Bij 

voldoende belangstelling kan, na deze cursus, nog een vervolg cursus worden 

gegeven. 

 

U kunt zich inschrijven middels het inschrijfformulier in deze Rustverstoorder 

of aanmelden via de website www.kbo-zeelst.nl. 

De uiterste inschrijfdatum is 19 oktober. 

http://www.kbo-zeelst.nl/
http://www.kbo-zeelst.nl/
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Als u na de proefles deel wilt nemen aan de cursus dan moet u een 

machtiging tekenen voor automatische incasso. Het cursusgeld wordt dan 

van uw rekening afschreven. 
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Exclusief 4-gangen diner voor Seniorenvereniging KBO Zeelst 

Datum:   vrijdag 3 november 2023 

Aanvang:   18.00 uur 

Plaats:   Restaurant in Merefelt 

Eigen bijdrage:  € 22,50 (exclusief drankjes) contant of met pin te betalen in 
het Restaurant aan Oktober 

Aanmelden:   tot en met 15 oktober 2023 via 

  Inschrijfformulier of website: www.kbo-zeelst.nl 

Speciaal voor de leden van Seniorenvereniging KBO Zeelst wordt er op 

vrijdagavond 3 november 2023 in het Restaurant van Merefelt een 4-gangen 

menu georganiseerd samen met de kok van Oktober Cor Maas. Voorgaande 

keren was het een groot succes. Er kunnen maximaal 60 personen 

inschrijven. Het gaat op datum van inschrijving. Het Restaurant wordt weer 

mooi aangekleed voor ons. We hopen weer op een grote opkomst! Indien u 

slecht ter been bent kunt u ook gebruik maken van onze vervoersdienst. Voor 

meer informatie en contact: 

Anny Castelijns 

Werkgroep Educatie & Cultuur 

http://www.kbo-zeelst.nl/


15 

Bibliotheek helpt met digitale zorg 

Zelf digitaal uw zorgzaken regelen? Dat heeft veel voordelen. Uw medisch 

dossier inzien, een afspraak maken met de huisarts, een herhaalrecept 

bestellen, dat (en nog veel meer) kan via het patiëntenportaal van uw 

huisartsenpraktijk. Weet u nog niet hoe dit werkt? Dan bent u welkom bij de 

gratis workshop 'Handig omgaan met het patiëntenportaal' op woensdag 18 

oktober, van 14.00 tot 16.00 uur, in de Bibliotheek Veldhoven. In de 

workshop krijgt u uitleg en kunt met het portaal van uw eigen huisarts 

oefenen. 

De workshop is onderdeel van Digivitaler, een uitgebreid lesprogramma over 

digitale zorg. Digivitaler is een initiatief van de overheid en wordt 

aangeboden door de Nederlandse bibliotheken. 

Belangrijk om te weten: niet elk patiëntenportaal werkt hetzelfde. In deze 

workshop wordt geoefend met Mijngezondheid.net, dat gebruikt wordt door 

de huisartsenpraktijken De Bolzen, Homa, Heemstra en Horstman, 

Prometheus en Huisartsen Meerveldhoven. 

Aanmelden kan tijdens de spreekuren van het DigiTaalhuis in de bibliotheek: 

elke dinsdag 14.00-16.00 uur en elke vrijdag 10.30-12.30 uur. Meer 

informatie via 06-24 13 64 67 of digitaalhuis@bibliotheekveldhoven.nl.  

mailto:digitaalhuis@bibliotheekveldhoven.nl
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Foto’s en films kijken bij Ontmoetingscentrum Sele 

Iedere 1e en 3e zaterdag van 
de maand van 14.00 tot 16.00 
uur kunt u naar oude foto’s 
en films uit Zeelst komen 
kijken in de recreatiezaal van 
Sele. Leden van het 
Erfgoedhuis Veldhoven zijn 
daarbij aanwezig. Alles wat u 
kunt vertellen bij die foto’s en 
films schrijven zij op, zodat 
ook toekomstige generaties 
weten hoe het vroeger was.  
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Vaste activiteiten 

Dag  Activiteit Tijd en Locatie Contactpersonen 

Ma. Koersbal 13.45 - 16.00 uur 
‘t Patronaat  

Henk Willems 

• tel: 040-253 91 08

Ma. Biljarten 13.30 - 16.00 uur 
‘t Patronaat 

Leo Loijen 

• tel: 06-81 19 58 02

Di. Handwerken  14.00 - 16.00 uur 

‘t Patronaat 

Corry Coolegem 

• tel: 040-253 15 53
Ceciel Bakkers

• tel: 040-253 78 81

Wo. Fietsen Vertrek 09.30 uur 

’t Patronaat 

Kees van der Aa 

• tel: 040-253 90 56
Martien Spiegels

• tel: 06-53 65 38 20

Do. Jeu de boules 10.00 - 12.00 uur 

achter Ontmoetings- 
centrum Sele 

Harry Bakkers 

• tel: 040-253 78 81
Jos van Delft

• tel: 040-254 24 16

Vrijdag Wandelen Zie programma Henk Looijmans 

• tel: 06-30 86 40 75
Ad Schoofs

• tel: 06-11 58 22 90

Vrijdag Spelletjes 13.30 - 16.00 uur 

‘t Patronaat 

Phia Eliëns 

• tel: 040-253 66 06
Corry Bakermans

• tel: 040-253 42 86

Vrijdag Biljarten 13.30 - 16.00 uur 
‘t Patronaat 

Leo Loijen 

• tel: 06-81 19 58 02

Vrijdag Fietsen 13.30 uur – 17.00 uur 
Vertrek kerk Zeelst 

Henk Willems 

• tel: 040-253 91 08

tel:040-253
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Wandelprogramma oktober-november 2023 

Start op startlocatie om 09.30 uur.  
Je wandelt, ca 12 km, mee op eigen risico. 
Coördinator: Henk Looijmans, tel: 06-30 86 40 75 
E-mailadres: wandelenkbozeelst@gmail.com

Dag  Startlocatie Pauze-adres 

29 sept. St. Jan Geboortekerk, Smitseind 38 
5525 AP Duizel 

de Panberg, 
Eersel 

06 okt restaria de Zwaan,  

Julianastraat 31, 5087 BA Diessen 

de Zwaan, 
Diessen 

13 okt parkeerplaats Kanunnikensven 

Kannunikensven 2, 5646 JE Eindhoven 

de Herberg, 
Geldrop 

20 okt sporthal Eckhart,  

Weegschaalstraat 1, 5632 XN Eindhoven 

de Kruik, 
Nuenen 

27 okt de Soete Inval,  
Bosrandweg 6, 5711 RJ Someren 

van Moorsel, 
Lierop 

03 nov de Doornboom, Doornboomstraat 7, 

5091 CA Middelbeers 

de Beerze, 
Middelbeers 

10 nov in 't Wilde Zwijn,  

Witrijt 28, 5571 XH Bergeijk 

de Lindedreef, 
Postel 

17 nov Westervelden, t.o. Heerseweg 127, 
5504 PS Veldhoven 

de Rietstek, 

Riethoven 

24 nov McDonald's,  Noord Brabantlaan 350, 

5657 GA Eindhoven 

Philips Fruittuin, 
Eindhoven 

Vanaf 6 juni 2023 geldt er (helaas) een tijdelijke ledenstop voor de 

wandelgroep.  

mailto:wandelenkbozeelst@gmail.com
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VERSLAGEN AFGELOPEN ACTIVITEITEN 

Bezoek aan het Openluchtmuseum Arnhem op donderdag 20 juli 

2023 

Op donderdag 20 juli vertrokken we met de bus om 08.30 uur met 28 mensen 

naar het Openluchtmuseum te Arnhem. Het aantal mensen wat mee ging 

was wat teleurstellend en de reis zou bij dit aantal normaal gesproken niet 

doorgegaan zijn. Maar in het kader van het zeventigjarig bestaan van onze 

vereniging heeft de reiscommissie haar hand over het ´t hart gestreken en 

mocht de reis toch doorgang vinden. 

Rond 10.00 uur kwamen we aan in het Openluchtmuseum. Waar we de dag 

begonnen met koffie en gebak. Het museum is gelegen in een mooi park 

waar het met het prachtige weer dat we hadden, goed toeven was. Na de 

koffie stond iedereen vrij om op eigen gelegenheid het museum te bezoeken. 

Enkele bijzondere gebouwen waren onder meer de rosmolen, de wasblekerij 

en de Groningse en Friese boerderijen. Een rosmolen is een molen waarbij 

de aandrijving geschiedt door een paard. De molen die wij bezochten was 

een lijnzaadmolen. Deze was op het moment dat we de molen bezochten in 

vol bedrijf. Erg interessant om het proces te volgen hoe uit vlaszaad lijnolie 
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gewonnen wordt. Een ander mooi object is de wasblekerij. Ook deze wordt 

aangedreven middels een paard. Vele handelingen zijn nodig zoals wassen, 

koken, spoelen en bleken voordat de was weer schoon en gebleekt de 

wasserij verlaat. Mooi om te zien. Ook bezienswaardig zijn de huizen van de 

Zaanstreek. 

En dan de Friese en Groningse boerderijen. Wat een verschil met onze, wat 

schamele, Brabantse boerderijen. In het park van het museum staat ook wat 

het museum noemt een ‘Brabantse boerderij’. Echter het is niet de langgevel 

boerderij zoals wij die hier kennen. Deze boerderij stond oorspronkelijk in 

Budel en lijkt totaal niet op de Brabantse boerderij. Een kleine misser van het 

museum. 

Na het bezoek aan het Openluchtmuseum gingen we om 16.30 uur richting 

huiswaarts om onderweg nog van een prima diner te genieten. 

Al met al was het een geslaagde dag met geweldig weer en een mooi 

museum. De dag was te kort om alles te bezichtigen. 

Leo Loijen 
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Bezoek aan Kamp VUGHT 

Op donderdag 17 augustus zijn we met 16 personen naar Kamp Vught 

geweest. Na ontvangst met koffie/thee en gebak begonnen we om 10.00 uur 

aan de rondleiding. 

De gids gaf uitgebreid uitleg over het Kamp 

Vught en we kregen voldoende informatie 

over hoe de verschrikkelijke jaren 1940-

1945 in dit concentratiekamp zijn geweest. 

Na diverse barakken te hebben bezocht, 

gingen we naar het kindergedenkteken. 

Meer dan 1800 joodse kinderen werden hier op transport gesteld, slechts 

enkelen hebben dit overleefd. Dat gaf ons toch een heel apart gevoel. Van 

1269 kinderen staan de namen op het monument. 

Daarna was het tijd voor de lunch. Het was allemaal goed verzorgd en er 

werd met elkaar nog gesproken over de mensen die in Kamp Vught hebben 

moeten verblijven alvorens ze naar de vernietigingskampen in Polen werden 

gestuurd. 

Na de lunch gingen de meesten naar huis. 

Ik ben met enkele anderen, nog naar de Fusilladeplaats gelopen, het 

Nationaal Monument Kamp Vught. Op grote gedenkteken platen staan de 

namen van 329 mensen die zijn geëxecuteerd.  

Hier zag ik ook nog de naam staan van mijn oom die daar is geëxecuteerd. 

Daar zijn de sporen 

van de Tweede 

Wereldoorlog nog 

goed zichtbaar. 

Ikzelf ben blij dat ik 

ben meegegaan en 

het heeft veel indruk 

op mij gemaakt. 

Liedy de Wit 
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Het Groot Veldhovens Jeu de Boules toernooi 2023

Het was op een warme dag in augustus. Het jeu de boules toernooi van de 

KBO district Veldhoven en de PVGE. Rond de klok van half tien druppelde de 

deelnemers binnen. Een enkeling moest terug. Ballen vergeten. Kan 

gebeuren 

Na de indeling in 

groepjes van twee en 

een welkomstwoord 

werd er stipt op tijd 

begonnen. Als je dan 

rondloopt, omdat 

jezelf niet hoeft te 

spelen wordt er hier 

en daar achter de 

oren gekrabd en 

besmuikt gelachen. 

De meeste komen 

voor een gezellige 

dag zeggen ze. Maar als je dan ziet hoe fanatiek ze gooien en mopperen als 

het niet gaat zoals ze 

willen. Dan willen ze 

echt wel winnen. Daar is 

overigens niks mis 

mee. Van de 

consumptiebonnen 

werd goed gebruik 

gemaakt voor o.a. 

koffie of thee met een 

lekkere plak cake. 

Tussen de middag was 
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er een goed verzorgde lunch. 

Complimenten voor de vrijwilligers van de Ligt. Het gezegde: "Vriendelijkheid 

kost geen geld" is hier zeker van toepassing. 

Na afloop werd er onder het genot van een drankje met spanning gewacht 

op de uitslag. Het zal jullie niet verbazen dat KBO Zeelst met de meeste 

prijzen naar huis ging. Namen? Nee dat gaan we niet doen, wel de prijzen. 

We wonnen 1x de poedelprijs, 1x de derde prijs, 1x de tweede prijs en de 

eerste prijs werd gewonnen door het team dat bestond uit twee leden van 

de KBO Zeelst. Een dikke proficiat voor de prijswinnaars. 

Graag wil ik namens de KBO Zeelst de organisatie bedanken (ook hier geen 

namen want je zou zomaar iemand kunnen vergeten) voor de voortreffelijke 

organisatie van een zeer geslaagd evenement. 

Een deelnemer 



26 



27 

PSV-Utrecht zaterdag 12 augustus 

En zo zaten we daar dan als vrijwilligers van KBO-

Veldhoven op een zaterdagmiddag in de 

Community Lounge van ASML. In deze ruimte in 

het Philips Stadion komen medewerkers van 

ASML en mensen uit de Brainport regio samen om 

te genieten van voetbalwedstrijden of andere 

bijzondere momenten. Vanaf september 2021 

worden er ook evenementen georganiseerd voor 

kinderen die extra aandacht verdienen, cliënten 

van het Leger des Heils, de Voedselbank en andere 

hulpverlenende instanties.  

Het was een initiatief van ASML, om eens iets te 

doen voor een gedeelte van de bevolking van 

Veldhoven. Zo werden we als vrijwilligers, die iets 

doen binnen KBO-Veldhoven, welkom geheten 

door ASML en de commercieel directeur van PSV 

de heer Frans Janssen.  

Gezien de vakantieperiode 

moest er snel contact gezocht 

worden met vrijwilligers. KBO-

Zeelst had 32 plaatsen. Op 

basis van het tijdstip van 

aanmelding bij onze voorzitter, 

kreeg iedereen een 

toegangsbewijs. Helaas zijn er 

op het laatste moment zieken. 

Gelukkig werd toch voor hen 

op het laatst vervanging gevonden en werden alle toegangsbewijzen 

gebruikt. Voordat we mochten gaan zitten, moest er eerst een voorspelling 

gedaan worden: wat wordt de einduitslag en wanneer vallen de doelpunten. 

Het werd een wedstrijd van gemiste kansen, maar PSV won. Maar behalve 

voetbal was er een drankje, een bitterbal, een frietje, kortom we werden 
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verwend. En iedereen was achteraf enthousiast over deze aanbieding van 

ASML. Zo ontmoeten we 

elkaar als vrijwilligers eens 

op een andere manier. En 

wat de voorspelling betreft: 

Peter Donkers had de beste 

uitslag op papier gezet en 

kreeg een PSV-cap. 

Omdat het zowel de KBO-

Veldhoven als ASML goed 

bevallen was, werd KBO-

Veldhoven nog een keer uitgenodigd door ASML. Dit keer mochten de 

vrijwilligers van KBO-Zeelst woensdagavond 30 augustus ’s avonds in de 

ASML-Lounge zien hoe PSV voor de Champions league met 5-1 won van 

Rangers FC. Ook dit was weer een zeer geslaagde avond, waarbij de 

vrijwilligers vooraf, in de pauze en na afloop onderling nieuwe contacten 

konden leggen en ervaringen konden uitwisselen. Want ook dat is belangrijk 

voor vrijwilligers!. 

Foppe Kooistra 
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SOOS SELE 

Op zondag 27 augustus was er weer een 

gezellige soos in Sele. 

De middag werd opgeluisterd door de 

Vrolijke Jantjes.  

Ze speelden op een accordeon en 

brachten liedjes van vroeger met humor. 

Op deze middag waren er 36 personen 

aanwezig en er werd goed meegezongen 

en gelachen. Ook werd er nog gedanst. 

Na de pauze heeft Dorus (Tom Manders) 

iedereen 

nog 

verrast 

met enkele liedjes van zijn repertoire. Dit 

was een prachtige ode aan Dorus. 

Op 24 september zijn het weer spelletjes en 

kaarten en op 29 oktober komt er een groep 

van 5 personen weer zingen. Dit allemaal 

met 

een 

lach en 

een 

traan. 

Deze groep luistert naar de naam WITTE 

NIE. 

De soos wordt georganiseerd door 

Seniorenvereniging Zeelst en Oktober. 

Tot ziens en hopelijk zien wij u weer op 

24 september en 29 oktober voor weer 

een gezellige soos. 

Fokko Bakker 
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KBO DIENSTVERLENING   (zie ook www.kbo-zeelst.nl) 

Cliënt ondersteuning 
-Corry Pollemans tel: 06-20 62 43 06
Ouderenadviseur
-Theo Tuijtelaars tel: 040-787 35 18
Ziekenbezoek
-Tonny Schouteten tel: 040-253 47 86 
-Corry Coolegem
Vervoersdienst
-Jan Castelijns   tel: 040-253 78 74    -Anneke van der Aa  tel: 040-253 90 56

-Gerrie Berden  tel: 040-253 67 00    -Kees van der Aa  tel: 06-51 10 80 56 

Kortingen met uw KBO-ledenpas: 
Optiek Verhoeven, Kapelstraat/Citycentrum  10% 
Verhoeven Hoorcomfort, Provincialeweg 55: 10% op het Pluspakket 
Vraag naar de voorwaarden in de winkel. 
ConXions computerondersteuning, Meiveld 154   5% 
Bruna, Citycentrum, kantoorartikelen   5% 
Coppelmans, Tuincentrum Sondervick 19   5% 
Durlinger schoenen, Citycentrum 10% 
Fixet Prinsen, Kromstraat 37, Veldhoven   5% 
Groenrijk De Heikant, Polderstraat 17, Veldhoven   5% 
Hedo computers, Burg.van Hoofflaan 95a, benodigdheden   5% 

3 jaar garantie op computers 2½% 
Daniëlle’s Kniphuis, Kruisstraat 70, Veldhoven  10% 
Thuiszorgwinkel, Kastelenplein 168, Eindhoven 10% 
Woninginrichting Sweere, Van Elderenlaan 24, Waalre 10% 
DV Mobility (Rolstoelen), Kruisstraat 92C 10% 
Baderie Heesakkers, Kapelstraat Zuid 45 (alleen bij sanitair)  10% 
ISERO (voorheen Gebr. vd Winkel) Hurksestraat 20b, Eindhoven 15% 

Rijbewijskeuringen onder gunstige voorwaarden met uw KBO-ledenpas: 
Veldhoven: Mevr. Elings, Berkt 18, tel: 040-230 14 52 (tussen 19-20u) 
Aalst-Waalre: Medex medische diensten, Nieuwe Waalreseweg 69 
Afspraak maken via Landelijk afsprakenbureau Rijbewijskeuringen,  
tel: 085-488 36 16 of zelf afspraak maken via www.goedkopekeuringen.nl 

http://www.goedkopekeuringen.nl/
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OP DE KOFFIE BIJ…. 

In deze rubriek interviewt Thieu Vlemmix meer of minder 
bekende Zeelstenaren voor een mooi verhaal in de 
Rustverstoorder. Op de website onder het tabblad 
“Informatie” kunt u alle interviews in deze rubriek nalezen, 
met (meer) foto’s en in kleur. 

Verknocht aan Zeelst en de Hoogstraat 

‘Op de koffie bij’ gaat dit keer over Henk van Lieshout. In 1949 verhuisde de 

familie van Lieshout vanuit het Broek in Veldhoven naar de Hoogstraat in 

Zeelst. Zoon Henk werd toen nog Henkie genoemd; hij was immers pas drie 

jaar. Moeder Til (Slaats) en vader Harrie (lampenist bij Philips) kregen 5 

kinderen: Corry, Stien, Henk, Annie en Emmy.  

Van meet af aan ontstond er een opmerkelijke vriendschap tussen Henkie en 

één van de buurjongens in de Hoogstraat: Tonnie Kremers. Een vriendschap 

die, ondanks dat Henk later in het buitenland kwam te wonen, een leven lang 

stand zal houden.  

De vroegere jaren in de Hoogstraat, kenmerkten zich onder meer door het 

voetballen op ‘t UNAveld om de hoek, thuis werd er nog gekookt op een 

kolenkachel en Janus Eliëns bezorgde de nodige eierbriketten, Piet de Bont 

het brood, Jana Vingerhoets melk en eieren en in de winkel van Harrieke 

Senders ging alles op de pof. Schoolmeesters uit die tijd? Onder meer 

Baselmans, Koot, de Vries, Merkx en van Eyndhoven.  

De wegen van de twee vrienden gingen even uiteen toen ze allebei 

trouwden. 

Henk ging een levenscontract aan 

met Hanneke uit Strijp. Ze 

reisden wat af! Want zijn 

werk, vooral voor Yara 

Kunstmestfabriek in Sluiskil, 

bracht hem de hele wereld 

over. Van Rostock tot - op het 

laatst – Trinidad en Tobago. 
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Toen bij zijn pensionering de vraag kwam ‘waar gaan we nu wonen’, kreeg 

Hanneke het laatste woord en het werd Frankrijk. Later keerden ze terug in 

eigen land en wel in Philipine (Zeeland).   

In 2020 overleed daar zijn vrouw en vanaf dat moment stond voor Henk de 

terugkeer vast naar de plaats waar 

hij zo’n gelukkige jeugd kende: 

Zeelst. 

De verknochtheid van Henk aan de 

Hoogstraat, blijkt onder meer uit 

het feit dat hij de auteur is van het 

boek erover uit 2013, waarin alle 

families uit die tijd aan het woord 

komen en met mooie oude foto’s 

worden geïllustreerd. Maar ook uit het fraaie Zeelster weerstation dat hij 

samen met Wim de Greef aan diverse Zeelstenaren schonk. Binnenkort 

verschijnt er een nieuwe verrassing van zijn hand: een boek ‘Zilst blè Zilst’ 

geheten.  

In een bijna 250 bladzijden dik boek komen onderwerpen aan de orde zoals 

het dialect van Zeelst, markante figuren, waargebeurde anekdotes, de kerk 

en school.  

En om nou niet meteen alles te verklappen: het zal vooral voor de ouderen 

van Zeelst een openbaring betekenen. Want hoe hij het voor elkaar gekregen 

heeft om tientallen bekende Zeelstenaren dus hun nostalgische belevenissen 

te laten vertellen? Prachtige verhalen zijn het, opgesierd met juweeltjes van 

oude foto’s. Van Noud Sanders tot Tiny Kox, van Wim de Greef tot Jo Slaats, 

van Cor van Delft tot aan Mien Vingerhoets en ga zo maar door.  

De kerk en de school hadden vroeger een belangrijke invloed op het 

dagelijkse leven in een klein dorp. Het is interessant die periode nog eens in 

gedachten terug te halen. 

De oorlog heeft in ons dorp, vlak bij het vliegveld, zijn sporen nagelaten. Met 

name de verhalen over de bezettingstijd zijn indrukwekkend. Er zijn nog een 

paar oude Zeelstenaren, die als kind de oorlog hebben meegemaakt. Ze 

komen aan het woord. 



34 

Een bult aan anekdotes, het Zeelster woordenboek en Zilster uitdrukkingen 

en gezegdes. En nog veel meer. Meer dan tweehonderd pagina’s ongekend 

smullen van de Zeelst hoe het vroeger was.  

Hij is ook één van de initiatiefnemers, namens de Buurtvereniging, van de 

jaarlijkse reünie (nu alweer voor de 16e keer) van de jeugd van vroeger uit de 

Hoogstraat en de Willibrordusstraat, die nu al meer dan 15 jaar elk jaar bij 

elkaar komt in een reünie bij café de Kleine Man in Zeelst. Daar zal het zeker 

ook het gesprek van de avond zijn, dit geweldige boek ‘Zilst blè Zilst. Tien jaar 

geleden bestond de buurtvereniging 50 jaar en is het boek “De Hoogstraat in 

de 50- en 60- jaren” verschenen. 

Het boek ‘Zilst blè Zilst’ zal worden gepresenteerd op zaterdag 11 

november 2023 om 14.00 uur in 't Patronaat. Iedereen is hierbij 

welkom. Het is rijk geïllustreerd met prachtige foto’s en zeker voor veel 

mensen een feest van herkenning. Het gaat € 25,-- kosten. 

Belangstellenden voor het boek kunnen het reserveren bij Henk van Lieshout 

via tel.: 06-13 90 07 66 of e-mail: lieshout2@hotmail.com of maak €25,- over 

op rekeningnummer NL61 INGB 0001 5233 74 t.n.v. HGC van Lieshout 

Voorpagina nieuwe boek…. 

mailto:lieshout2@hotmail.com
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WIST U DAT……… 

• Naast cliëntondersteuner Corry Pollemans en Hulp bij belastingen Anny 
Castelijns kunt u ook terecht bij ouderenadviseur Theo Tuijtelaars. Theo 
helpt bij belastingaangiften, aanvragen van toeslagen en meedoen-
regeling, formulieren invullen, doorverwijzingen en allerlei andere 
vragen. Kortom Theo is een echte ouderenadviseur. Op dinsdag- en 
vrijdagmorgen van 10.30 tot 12.30 uur kun je Theo bereiken op 
Ontmoetingscentrum Sele. Telefoon 040-787 35 18, e-mail: 
ttuijtel@upcmail.nl. 

• Wanneer u zich via internet aanmeldt voor een activiteit, ontvangt u 
altijd een bevestiging van ontvangst. Mocht u deze niet ontvangen, dan 
is er iets mis gegaan en kunt u zich nogmaals aanmelden. 

• Omdat er mensen zijn met dezelfde familienaam, zouden we het fijn 
vinden, wanneer u zich voor een activiteit aanmeldt, dat u uw voornaam 
er bij zet. 

• De nieuwe leden van onze seniorenvereniging op 23 november 
uitgenodigd worden voor een nadere kennismaking. Een persoonlijke 
uitnodiging volgt maar u kunt deze datum al in uw agenda vastleggen; 

• Voor gemaakte onkosten komt er vanaf 1 januari 2024 een nieuw 
declaratieformulier, deze zal bij de penningmeester te krijgen zijn. 

• Donderdag 19 oktober is er een modeshow in ontmoetingscentrum de 
Ligt. De zaal is om 13.30 uur open. Van tevoren kunt u de kleding 
bekijken. 

  

mailto:ttuijtel@upcmail.nl
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LEDEN NIEUWS 

In memoriam 

Helaas hebben we afscheid moeten nemen van onze 
KBO-leden: 

• Gerda van de Ven-Waterschoot

• Mien Bens-Peters

• Zus van Limpt-van de Borne

• Jan Tops

Wij wensen de nabestaanden heel veel sterkte toe met dit verlies. 

Jubilea 

Op 7 november viert het echtpaar Piet en Nelly de Veer–van Venrooy hun 
diamanten huwelijk. 

Nieuwe leden 

We verwelkomen onderstaande nieuwe leden: 

Noud van Zoggel  Annie van Brussel-de Droog 
Sjan Trimbach-Robbesom Wim Senders 
Ellen Haagen Riek Senders-Sandkuijl 
Gerard Brinkman  Anneke Kolsters-Deenen 
Jeanette Brinkman-Agterberg 
Alex van den Heuvel 
Corrie van den Heuvel-Niezing 
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     Verjaardagen  
 
 
     Namens ons allen, allemaal van harte gefeliciteerd! 

 

 

 

 

 

 

OKTOBER 

   
  1 okt  Annie van Glabbeek-Heuvelmans 
  1 okt  Zus Kluijtmans van Hees 
  2 okt  Gerrie van Zoggel-Arends 
  2 okt  Ria Huijbregts-van Dal 
  2 okt  Anneke Nieuwenhuizen 
  3 okt  Willie Grieten 
  3 okt  Wim van Loon 
  5 okt  Josine Moonen 
  5 okt  Harry van den Broek 
  5 okt  Matthie Feller 
  5 okt  Hans van de Molengraft 
  6 okt  Mien Jansen-Senders 
  6 okt  Greet van Kruijsdijk-van Zoggel 
  6 okt  Marianne van Barschot-Ligtvoet 
  8 okt  Karel Kuijpers 
  9 okt  Jannie Wouters-Boogers 
  9 okt  Diny Feller-Jansen 
10 okt  Roger Minczeles 
11 okt  Henry van Houten 
 

 

12 okt  Lijda de Kok 
12 okt  Jos Verberne 
13 okt  Annie Tekath 
14 okt  Tineke Herder  
15 okt  Jan van Uitregt 
15 okt  Lien van Wershoven-Jansen 
15 okt  Cor van der Mierden 
16 okt  Toos Klomp-Antonis 
16 okt  Marij de Vries-van Leeuwen 
18 okt  José van Lieshout-Jacobs 
19 okt  Margo Ragas-Loyen 
21 okt  Wim de Greef   
21 okt  Toon Rooijakkers 
22 okt  Jeanne Kerkhofs-v.Himbergen 
24 okt  Koos Bienefelt 
28 okt  Annie Clout-Menting 
28 okt  Annie van Hoek 
29 okt  Coby Rombouts-van Schooten 
30 okt  Ton Peters 
31 okt  Hans van den Heuvel 
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NOVEMBER 

 1 nov  Gerard Mesman 
 2 nov  Mieke v. d. Broek–v. d. Bosch 
 3 nov  Wil Verwimp 
 4 nov  Mia van Eerd–van Zoggel 
 4 nov  Lucia Antonis-Menlink 
 5 nov  Riky Tols-Kolvenbach 
 5 nov  Diny van Moorsel 
 6 nov  Bertha Waterschoot 
 8 nov  Toos Kuijpers–Lamers 
10 nov  Wil Snelders 
12 nov  Nel Lijten–Sanders 
12 nov  Henk Coolen 
14 nov  Koos van den Heuvel 
17 nov  Corrie de Vaan 
17 nov  Franka van der Doelen 
17 nov  Hans van Hak 
19 nov  Walther Soetens 
19 nov  Karel Bosch 
20 nov  Wim Hermans 
20 nov  Maria Schoofs–Dekkers 
21 nov  Erica Vissenberg–van Hoof 
21 nov  Dick van Essen 
21 nov  Jos van Gent 

21 nov  Nico van Rhee 
21 nov  Jos Sandkuijl 
22 nov  Corrie van Poppel-Merkelbach 
22 nov  Clemens Stolwijk 
23 nov  Helmy van de Sandt 
24 nov  Thea Coppelmans-van Leeuwen 
24 nov  Riky Hoskens-Raaymakers 
24 nov  Loes Wouters-Renes 
24 nov  Nelleke Slaats 
25 nov  Margot Prins-Brink 
27 nov  Loes Thomasse-Peters 
27 nov  Rikus van den Heuvel 
27 nov  Piet Huijbregts 
27 nov  Mieke Hurkx 
28 nov  Lena Kuyken-Antonisse 
28 nov  Frans van de Wiel 
28 nov  Hans van den Eertwegh 
28 nov  Cees van Gerwen 
29 nov  Nel Adams 
29 nov  Trees Toonen-Ponjée 
29 nov  Kees van der Aa 
29 nov  Wilma Leenheers 
30 nov  Anja Lormans van Alem 
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INSCHRIJFFORMULIEREN 

Inschrijfformulieren inleveren bij de groene brievenbus van 
Seniorenvereniging KBO Zeelst  

bij ’t Patronaat, Blaarthemseweg 18, 5502 JV in Zeelst 

Filmmiddag 
Donderdag 19 oktoberi 2023, Museum 't Oude Slot 

Eigen bijdrage € 5,50 ter plekke gepast te voldoen  

Naam:……………………………………………………………………..Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Naam:……………………………………………………………………..Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Telefoonnummer:……………………………………...………………………… 

E-mail:………………………………………………………..………………………….

Voor deze film is het maximale aantal inschrijvingen 25 

personen U kunt zich ook digitaal aanmelden via www.kbo-zeelst.nl 

Herfstwandeling 
Zaterdag 21 oktober, 14.00 uur 

Naam:………………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Naam:………………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Adres:………………………………………………………………………………….. 

Telefoonnummer:……………………………………...………………………… 

E-mail:………………………………………………………..………………………….

Uiterste inschrijfdatum: 13 oktober 2023 

U kunt zich ook digitaal aanmelden via www.kbo-zeelst.nl 

http://www.kbo-zeelst.nl/
http://www.kbo-zeelst.nl/
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Informatiebijeenkomst Varia 2023 

Donderdag 26 oktober 

Naam:……………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Naam:…………………………………………………………………….Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

  Adres:……………………………………………………………………..…….. 

Telefoonnummer:……………………………...………………………… 

E-mail:…………………………………………..……………………………...

Uiterste inschrijfdatum: 14 oktober 

U kunt zich ook digitaal aanmelden via www.kbo-zeelst.nl 

Cursus Tekenen & Schilderen 
Donderdag 2 november 2023 

Naam:……………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ _ _ __ 

Naam:…………………………………………………………….Lidnr: 3550 _ _ _ __ _ _ _ 

Adres:………………………………………………………………………………….. 

Telefoonnummer:……………………………………...………………………… 

E-mail:………………………………………………………..………………………….

De kosten bedragen € 30,-- per persoon. Dit bedrag wordt na de proefles 
automatisch afgeschreven. 

Handtekening voor akkoord:……………………………………………………………..

Uiterste inschrijfdatum: 19 oktober 2023
U kunt zich ook digitaal aanmelden via www.kbo-zeelst.nl

http://www.kbo-zeelst.nl/
http://www.kbo-zeelst.nl/
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Exclusief 4-gangen diner voor Seniorenvereniging KBO Zeelst 

bij restaurant Merefelt 

Vrijdag 3 november, 18.00 uur 

Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Adres:……………………………………………………………………..…….. 

Telefoonnummer:……………………………...………………………… 

E-mail:…………………………………………..……………………………...

Eigen bijdrage € 22,50 (exclusief drankjes), contant of met pin ter plekke 
betalen. Graag eventuele dieet of andere bijzonderheden vermelden. 

Uiterste inschrijfdatum: 15 oktober 
U kunt zich ook digitaal aanmelden via www.kbo-zeelst.nl 

http://www.kbo-zeelst.nl/
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COMMISSIES SENIORENVERENIGING KBO ZEELST 
Het bestuur wordt bij de werkzaamheden ondersteund door de volgende 
commissies: 
 

 
LEDENCONTACT   

 
ACTIVITEITEN 

 

• Mieke van Lisdonk (Vz) 

• José Klaassen  

• Ad Jansen 

• Corry Coolegem 

• Corry Pollemans  

• Kees van der Aa  

• Tonny Schouteten 
 

 

• Leo Loijen (Vz) 

• Jos Toussaint 

• Anny Castelijns  

• Jeanne Smetsers  

• Mieke van Lisdonk  

• Ruud Kremers 
 

 
COMMUNICATIE & PR 

 
 

 

• Foppe Kooistra (Vz) 

• Jeanne Smetsers 

• Mieke van Lisdonk  

• Nic Schouteten 

• Wim van Loon 
 

 

 
DE RUSTVERSTOORDER 
Een twee maandelijks informatieblad voor en door de leden van de Senioren- 
vereniging KBO Zeelst.  
 

Samenstelling:  Foppe Kooistra 
Eindredactie: Nic Schouteten en Jeanne Smetsers 
Bezorging: José Klaassen 

Drukwerk:  Reprof, Veldhoven 
Kopij aanleveren:  fd.kooistra2812@gmail.com of groene brievenbus bij 
  ‘t Patronaat, Blaarthemseweg 18, 5502JV Zeelst  

mailto:fd.kooistra2812@gmail.com
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